न्यति-साहित्य-ल माला का अद्वाइंसवाँ रत 
सत् कक 
सत्य-दशन: 


प्रवौचनकार 
कविरत्न पं० मुनि श्री अमरचन्द्रजी महाराज 


सम्पादक 
पणिडत शोसाचन्द्र भारिन्न, न्‍्यायतीरथ _ 
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> प्रकोशेक-- 
सन्म्रति-ज्ञान-पीठ, 
लोहासर्डी, आगरा । 


सम्बत्त २०११ 


सन्‌ १६२५४ 


भूल्य ढाई रुपये 


मुद्रक-- 


बालकृष्णु बृच्सलसे 
बन्सल ग्रेस, आगरा 


सत्य-दर्शन 


अकाग्कीय 


धसत्य-दर्शन' पाठकों के कर-कमलों में अर्पित करते हुए मेरा तन 
मन हर्ष से नाच रहा है | कारण, 'सन्मति-शान-पीठ” से प्रकाशित 
अहिसा-दर्शन' जैसे अद्विसा का सजीव भाष्य है, ऐसे ही 'सत्य- 
दर्शन! सत्य का जीवित भाष्य है। जैन-धर्म की अहिंसा पर तो 
पर्याप्त विश्लेषण हो चुका है, अतः उसकी गुत्यियों को हम जल्दी 
ही सुल्लका लेते हैं। परन्तु, सत्य पर अभी पारदर्शी दृष्टि से बहुत कम 
विवेचन हो पाया है। 'सत्य-दर्शनों उसी न्यूनता की पूर्ति करता है। 

पसत्य-दशन, में कवि श्री जी जनता के सामने सत्य के अमर 
व्याख्याता वनकर आये हैं। सत्य का मूल केन्ध कहाँ है ? उसकी 
कौन धारा कहाँ प्रवाहित हो रही है १ सत्य का मूल चिन्तन जीवन 
के किस मोड़ पर हमें क्‍या प्रेरणा देता है १ ऊपर से सत्य प्रतीत 
होता हुआ भी मूल में असत्‌-चिन्तन होने के कारण सत्य भी 
किस प्रकार असत्य बन जाता है ! एक सद्णश्हस्थ के सत्य की लिए 
क्या-क्या मर्यादाएँ हैं १ आदि प्रश्नों-परिप्रश्नों के तथ्यपूर्ण समाधान 
पाठकों को 'सत्य-दर्शन! के उजले प्रष्ठों पर मिल सर्केंगे----ऐसा 
. अधिकार की भाषा में कहा जा सकता है । 


-- रतनलाल जैन मीतल 
' मंत्री, सन्मति-ज्ञान-पीठ, आगरा । 


निदुश्चन 


अस्ठत पुस्तक सत्य दर्शन के प्रणेता मुनि श्री अमरचन्द्र जी 
महाराज के प्रथम वार दर्शन मैंने आज से चार वर्ष पूर्व आगरा में 
किये | उस समय वह अपनी प्रवाहमयी वाणी में मानव-जीवन के 
उच्च आदर्शों की व्याख्या करने में तह्नीन ये ओर उनके सम्पुख बैठे 
हुए श्रोता सन्त्र-मुग्ध से हुए उनकी दिव्य वाणी का रसास्वादन : 
अपने जीवन को सफल बना रहे थे | मैं भी उन श्रोताओं में से ए 
था ! प्रवचन के पश्चात्‌ साक्षात्कार हुआ ओर मैं उनकी अनु 
प्रतिभा से विभूषित- सरलता: पर मुग्धः होकर रह गया:। अब तक मै 
अनेक साधुओं. के दर्शन क्िय्रे. थे; मगर- ऐसे सत्य-परायण साधु 
दर्शन कर कृत-कत्य हो गया | ह 
सत्य-दर्शन ऐसे ही वरिष्ठ साधु की महिमामसयी वाणी है, ऊ 
लिपिबद्ध होकर पुस्तकाकार में हमारे सम्मुख है।इस पुस्तक के 
पढ़नेःपर ऐसा ज्ञात होता. है, जैसे मुनि और ने- सत्य के नाम पर ज॑ 
कुछ भी जीवन में संजोया है, वह ज्यों-का-त्यों, संसार के प्राणिय 
के लाभार्थ, इस रूप में साकार. कर दिया है। अन्य आचायोँ क 
भाँति उनकी दृष्टि में भी “सत्य, भगवान्‌ है! इसीलिये वह चाहते हैं, 
सोक्ष-दाता इस भगवान्‌ का सभी प्राणी दर्शन कर सकें । "सत्य की 
त्रिवेणी” में स्नान करते हुए अगर जीवन को आगे बढ़ा सकें, तो 
मृक्तिपथ की ओर मुड़ चलें, जो मनुष्य के जीवन का परम 
घक््य है। 
सत्य का आध्यात्मिक विश्लेषण कवि श्री ने बहुत ही सीधे 
ग्रौर सरल रूप में हमारे सम्मुख रक्‍्खा है। 'दुर्गपथस्तत्‌ कबयों 


न 
जब--+.. कैरी. न्‍मकक, 


वदन्ति! नामक चोथे अध्याय में वह सत्य के इस रूप को ओर भी 


. उन्द्र रूप में अंकित करते हुए दृष्टिगोचर होते हैं। इन अध्यायों 


को पहुते समय कुछ ऐसा जान पड़ने लगता हैं; जैसे चिन्तन की 
गहराइयों सें हम सहज भाव से उतरते हुए सत्य के दिव्य प्रकाश 
के समोप शनेः शनेः पहुँच रहे हों। और उस मार्ग पर आगे 
बढ़ते हुये हमें शीघ्र ही यह भास होने लगता है--सत्य, सत्य के 
लिए है ।! जीवन की दुर्बलताओं को हमें दूर हटा देना होगा-तभी 
हम सत्य के दशन हो सकेंगे। 'सत्य धर्म का मूल : मानवता! में 
है। वह 'साधना का मूल ज्ोत' है ओर 'भावना का मूल खोत' मी 
वही है। व्यावहारिक सत्य! में हमें 'अन्ध-विश्वास! को त्याग देना 
होगा । तभी सत्य का यह कल्याणकारी मार्ग हमें हरुतगत हो 
सकेगा | 


. इन प्रवचनों के रूप में महामुनि की वाणी सरस, सरल और 


. देद॑यग्राही है । यही कारण है, जो वह कहीं भी प्रवाहहीन सी नहीं 


पु 
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जान पड़तो | इसके विपरीत वह जीवनी शक्ति से ओत-प्रोत 
'सत्य-दशेन' के लिये अवाध गति से आगे बढ़ती हुई दृष्टिगोचर 


, होती है| 


विश्वास है, महामुनि की इस दिव्य-वाणी को पाठक सहजभाव 
से अहणए कर अपने जीवन को सत्य, शिवं सुन्द्रम! बनाने-का सफल 
प्रयत्न करेंगे | मु ; 


कंसद्वार, गोकुलपुरा, 
आगरा | 


--शान्ति स्वरूप गौड़ 
ता० १४-६-१६५४ हे 
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सत्य भगवान्‌ 


जब मनुप्य किसी भी प्रकार की साथना सें अपने जीवन को 
प्रवृत्त करता है, तो उसे उस साधना” के अनुरूप कुछ मयोदाएं 
स्वेच्छापूर्वक स्त्रीकार करनी पड़ती हैं। वह मर्योदाएं उसे एक 
प्रकार का बल प्रदान करती ह, और उस बल को प्राप्त करके 
साधक अपनी साधना में अग्नसर होता हुआ अन्त में सफज्ञता 
प्राप्त करता है । स्वेच्छापूर्वक अंगीकार की हुई मर्यादाओं के 
अभाव में मनुष्य का पर्याप्त संकल्प-बल जाग्रत नहीं होता और 
पर्याप्त संकल्प-बल के अभाव में कोई भी साधना पूरी तरह सफल 
नहीं हो पाती । ह 


धार्मिक जीवन आरम्म करने के सम्बन्ध में भी यही बात है । 
: जो मनुष्य धर्म की साधना के लिए उद्यत हुआ है, उसके लिए भी 
अनेक मर्यादाओं का विधान है। उन मर्यादाओं का क्षेत्र, जेंन- 
शास्त्रों के अनुसार अत्यन्त व्यापक है. और उनमें जीवन की 
सम्पूर्ण आचार-प्रणाली का समावेश हो जाता है। इस समय 
उन समस्त भर्यादाओं के उल्लेख करने और उनका विवेचन करने 
का अवसर नहीं है । अतएव में केवल उन मूलभूत सर्यादाओं पर 
ही विचार करूँगा, जो अन्य समस्त मर्यादाओं का प्राण हैं, और 
जिनके आधार पर ही उनका .निर्माण- हुआ है। जन-शास्त्र की 


परिभापा सें उन मूलभूत मर्यादाओं को 'मूलगुण' की सार्थक 
संज्ञा दी गई है | 


२] सत्य-दर्शन 


धम-साधना के जुंत्र में कदम रखने वाले साधक के लिए ज॑न- 
शोस्त्रों में बड़े-बड़े विधान ह। साधक को कब खाना चाा 
क्या खाना चाहिये और किस प्रकार खाना चाहिए ? कब और 
केसे सोना चाहिए ? किस प्रकार चलना चाहिए ? कव, कौन- 
सा काय करना चाहिए १ आदि छोटी-छोटी बाह्य क्रियाओं क 
सम्बन्ध से भी स्पष्ट रूप से मयांदाएँ स्थिर की हुईं 6। उसके 
लिए सानांसक क्रियाओं की भी सूच्सम स्योदा बतत्ाइ गई है। 
परन्तु इन सब मसर्यादाओं की मूलभूत मर्यादाएँ पाँच ही हैं। 
वह इस प्रकार ६--( १ ) अहिंसा । (२ ) सत्य । (३ ) अस्तेग्र । 
(४ ) ब्रह्मबचय और ( ५) अपरिग्रह । 


जेसा कि अभी कहा जा चुका है, इन पाँच मर्यादाओं में ही 
समस्त आन्तरिक और बाह्य, सूक्ष्म और स्थूल आचार-विचार का 
तर्भाव हो जाता है। जो साधक इन मर्यादाओं के प्रति निरन्तर 
जग रहता है, वह अबाघ रूप से अपनी साधना की मंजिल तंय 
करता जाता है, और अन्तत: सानवीय विकास की चरम सीमा 
को स्पर्श करता है । 


यद्यपि यह पाँचों मर्यादाएं या मूलगुण अपने-आप, में 
महत्त्वपूर्ण स्थान रखते हैं, तथापि गंभोर विचार करने पर यह 
भी स्पष्ट हुए बिना नहीं रहता कि इन सब के मूल में भी एक ही 
भावना कास कर रही है। वह भावना अहिंसा की भावना है। 
सत्य, अस्तेय आदि को अहिंसा की ही एक-एक शाखा कहा जा 
सकता है । हु 

असत्य भाषण करना पाप है, चारी करना पाप हैं, अन्नह्मचय 
पाप है. समता या आसक्ति पाप है; क्योंकि इन सबसे हिंसा होती 
है। इन पापों के सेवन से कभी पर-हिंसा होती. है. और कभी 
स्व-हिंसा होती है । स्व-हिंसा अर्थात्‌ आत्मिक गुणों कां विधात भी 


सत्य भगवान्‌ डे 


पर-पीड़ा के सम्तान पाप सें गिना गया है और कहना चाहिये कि 
ब्रह एक बड़ी भारी हिंसा हैं । 
आचार्य अम्ृतचन्द्र ने और अन्य आचार्या ने सी इस विपय 
में स्पष्ट उल्लेख किये हैं । अमृतचन्द्र कहते हैं--- 
 श्रम्नतवचने5पि तस्यानियतं हिंसा समवतरति | 
--प्रत्पाथसिद्धय पाय, ६६ 
रधात्‌ >असत्य भाषण का मूल कपाय हैं और जहाँ कपाय 
हे वहाँ हिंसा होती ही है। अतणच असत्य भाषण में भी अवश्य 
हिंसा होती है 
दिताया; स्तेयस्थ च वाव्याप्िः सुघटव सा यस्मात्‌ | 
प्रहणे प्रमत्तयोगों द्वव्यस्थ  स्वीकृतस्थान्य: ॥| 
चर “-पुरुपार्थ ०, ?०४ 
थात्‌ू--हिंसा और चोरी कीं अव्याप्ति नहीं है, बल्कि जहाँ 
स्तेय है, वहाँ हिंसा अवश्य है; क्योंकि दूसरों के द्वारा स्वीकृत द्रव्य 
का ग्रहण करने में कषाय का होना आवश्यक है | 
हिस्यन्त विलनालयां, वप्तायसि बिनिहिंते तिंला यद्वत्‌ । 
बहवी जीगा योनी, हिंस्थन्ते संथुने तद्बत्‌ ॥ 
ह ह .. -परुषार्०, 7०२ 
अथात्‌-जंसे तिलों से भरी नाली में तपाया हुआ लोहा 


डालने से तिल जल-भुन जाते हैं, उसी प्रकार मेथुन-क्रिया से जीवों 
का विधात होता है. 


इसा प्रकार--- 
हिंसाएयायत्वात्‌ूसिद्धा हिंसान्तरंगसंगेषु | 
बहिर॑गेषु तु नियत॑, प्रयातु यूछुंव हिंसालम ॥ 
+-पुरुषार्थ ० , 228 


४] सत्य-दर्शन 


अर्थात्‌ू-मिथ्यात्व, राग, दप आदि अन्तरंग परिग्रह तो 
हिंसा के ही पर्यायवाची हैं, अतएवं उनमें हिंसा स्वतः सिद्ध है । 
रहा बाह्य परिप्रह, सो उसके ग्रति जो मूर्च्छा का भाव विद्यमान 
रहता है, वह सी निश्चित रूप से हिंसा ही है 


इन जल्लेखों से यह स्पष्ट हो जाता है कि असत्य, स्तेय आदि 
हिंसा-रूप होने के कारण हो पाप हैं । इस ग्रकार साधना के लिए. 
उद्यत हुए साधक को जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में और विभिन्न 
स्वरूपों में विद्यमान हिंसा से बचने का प्रयज्ल करना होता है। 
इससे यह भी स्पष्ट हो जाता है कि अहिंसा की आराधना के 
लिए सत्य आंद की आराधना भी अनिवाय है| अतणएवब अहिंसा 
की विवेचना के पश्चात्‌ सत्य आदि की विवेचना स्वतः प्राप्त 
होती है । 

आहिंसा आदि का जो क्रम प्राचीन शाह्कारों ने निर्धारित किया 

है, उसके अनुसार अहिंसा के पश्चात्‌ सत्य का नंबर आता है।. 

इसका आशय हे--अहिंसा के द्वारा सत्य के द्वार पर पहुँचना । 


जो सत्य. की उपासना करना चाहते है, उन्हें अपने हृदय में 
अहिंसा को स्थान देना दी चाहिए । जब तक मनुष्य अहिंसा की 
भावना से सन में गद्गद्‌ नहीं हो जाता है, दूसरे के दुःखों को 
अपने हृदय में स्थान नहीं देता है, जो रबयं॑ दूसरों को ठुःख देता 
है, जो पर-पीड़ा को रब-पीड़ा की भाँति समझ कर उससे विकल 
नहीं हो उठता है, वह अहिंसात्रत का ब्रती कैसे हो सकता है ९ 
मानना चाहिए कि उसका जीवन अहहिंसामय नहीं बन पाया 
है, और जिसने अहिंसा को अहण नहीं किया है, चह सत्य को 
भी स्वीकार नहीं कर सकता-। यह कदापि संभव नहीं कि मन 
४ अहिंसा को स्थान न दिया जाय और सत्य को स्थान दिया 


जासके | 
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अहिंसा का स्वरूप अत्यन्त विराट है । अहिसा की उर्वरा 
भूमि में ही सत्य का पौधा उग सकता है और पनप सकता है । 
हमारा समग्र जीवर-व्यवहार अहिंसा स आतग्रात हाना चाहिए 
ओर ऐसा होने पर ही उसका वास्तविक विकास संभव है। 
इस रूप सें हमारे जीवन के चिकास के लिए अहिंसा एक प्रधान 
साधन है । 

हमारे जीवन सें सत्य का महत्व महान हैँ | लेकिन साधारण 
बोल-चाल की प्रचलित भाषा में से यदि हस सत्य का श्रकाश 
ग्रहण करना चाहें, ता सत्य का वह महान प्रकाश हमें नहीं 
मिलेगा | सत्य का दिव्य प्रकाश ग्राप्त करने के लिए हमें अपने 
अन्तरतर को गहराई में दूर तक माँकना होगा। । 

आप विचार करेंगे, तो पता चलेगा कि जेनघर्स ने एक बहुत 
घड़ी क्रान्ति की है । विचार कीजिए, उस क्रान्ति का क्या रूप है ? 

हमारे जो दूसरे साथी हैं, दर्शन हैं, और आसपास जो सतत- 
सतान्तर हैं, उनमें ईश्वर को .बहुत महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त है । 
वहाँ साधक की सारी साधनाएँ इश्वर को केन्द्र बनाकर चलती 
हैं। उनके अहुसार यदि ईश्वर को स्थान नहीं रहा, तो साधना 
का भी कोई स्थान नहीं रह जाता । किन्तु जेनधर्म ने इस प्रकार 
ईश्वर का साधना का केन्द्र नहीं माना है। 

तो फिर जेनधर्स की साधना का केंन्द्र क्या है ? इस प्रश्न 
का उत्तर भगवान महावीर के शब्दों के अनुसार यह है. 

त॑ सच्च॑ खु सगवं | 
“-प्रश्नव्याकरणुसूत्र, द्वि० सं० 

मनुष्य इंश्वर के रूप में एक अलौकिक व्यक्ति के चारों ओर 
घूम रहा था। उसके ध्यान में ईश्वर एक विराट व्यक्ति था और 
उसी की पूजा एवं उपासना में बह अपनी सारी शक्ति और सगग्र 
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व्यय कर रहा था । वह उसी का असन्न करने के लिए कमी गलते 
ओर कभी सही रास्ते पर भटका और लाखों धक्क्रे खाता फिरा ! 
जिस किसी भी विधि से उस को प्रसन्न करना उसके जीवन का 
प्रधान और एक सात्र लक्ष्य था। इस प्रकार हजारों गलतियाँ 
साधना के नाम पर मानवन-समाज में पैदा हो गई थीं। एसी 
स्थिति में भगवान्‌ महावीर आगे आये और उन्होंने एक ही वात, 
बहुत थोड़े से शब्दों में कह कर समस्त अ्रान्तियाँ दूर कर दीं। 
भगवान्‌ कौन है ? महावीर स्वासी ने बतलाया कि वह भगवान्‌ 
तो सत्य ही है | सत्थ ही आपका भगवान है। अतएवं जो भी 
साधना कर सकते हो और करना चाहते हो, सत्य को सामने 
रखकर ही करों । अर्थात्‌ सत्य होगा तो साधना होगी, अन्यथा 
कोई भी साधना संभव नहीं है | 
तो हम देखते हैं कि जब-जब, मनुष्य सत्य के आचरण में 
उतरा, तो उसने प्रकाश पाया और जब सत्य का छोड़कर केवल 
ईश्वर की पूजा में लगा और उसी को असन्न करने में प्रयन्नशील 
हुआ तो ठोकरें खाता फिरा और भटकता रहा। 
आज हजारों मन्दिर है और वहाँ ईश्वर के रूप में कल्पित 

यक्ति-विशेष की पूजा की जा रही है, किन्तु वहाँ भगवान सत्य 

दी उपासना का कोई सम्बन्ध नहीं होता । चाहे कोई जन हो या 
अजैन हो, मूर्तिपृजा करने वाला हो, या न हो, अधिकांशतः वह 
अपनी शक्ति का उपयोग एक मात्र ईश्वर को प्रसन्न करने के 
लिए ही कर रहा है, उसमें वह न न्याय को देखता है, न अन्याय 

का जिचार करता है । हम देखते हैं और कोई भी देख सकता है 
कि सक्त लोग मन्दिर में जाकर शैश्वर को अशर्फी चड़ाईंगे और 
हजारों-लाखों के स्वर्ण-मुकुट पहना देंगे; किन्तु मन्दिर से बाहर 

आपएँगे तो उनकी सारी उदारता न जाने कहाँ गायब हो जायगी * 

- मन्दिर के बाहर, द्वार पर, गरीब लोग पैसे-पेसे के लिए सिर 
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भुकाते हैं, वेहंद मिन्नतें और खुशामद करते ६, धक्कामुक्की होती 
है. परन्तु हश्वर का वह उदार पुजारा मानों आँखें बन्द करके, 
तनाक-भंहि सिकोड्ता हुआ ओर उन दारेद्रा पर छुणा एव 
तिरस्कार बरसाता हुआ, अपने घर का रास्ता पकड़ता है । 
इस प्रकार जो पिता है उसके लिए तो लाखों के मुकुट अपंण 
किये जाएँगे, किन्तु उसके छाखों बेटों के लिए, जो पेसे-पैस के 
लिए द्र-दर भटकते फिरते हैं, छुछ भी नहीं किया जाता | उनके 
जीवन की समस्या को हल करने के लिए तनिक भी उदारता नहीं 
दिखलाई जाती । 


, - जनसाधारण के जीवन में यह विसंगति आखिर क्यों और 
कहाँ से आई है ? आप विचार करेंगे तो मालूम होगा कि इस 
विसंगति के मूल में सत्य को स्थान न देना ही है-। क्‍या जेन 
और. क्‍या अजेन, सभी आज बाहर की चीजों में उत्तक गये 
है। परिणाम-स्वरूप घूमधाम मचती है, क्रियाकाए्ड का आडम्वर 
किया जाता है, अमुक को प्रसन्न करने का प्रयास किया जाता 
है, कभी भगवान्‌ को और कभी गुरुजी को रिमराने की चेष्टाएँ 
की जाती हैं, और ऐसा करने में हाजारों-लाखों पूरे हो जाते हैं । 
लेकिन आपका कोई साथर्मी भाई है, चह जीवन के कत्तंव्य के 
साथ जूझ रहा है, उसे समय पर यदि थोड़ी-सी सहायता भी 
मिल जाय, तो वह जीवन के मार्ग पर पहुँच सकता है. और अपना 
तथा अपने परिवार का जोवन-निर्समाण कर सकता हैं; किन्तु 
उसके लिए आप छुछ भी नहीं करते ! 


तात्पर्य यह है कि जब तक सत्य को जीवन में नहीं उतारा 
ज्ञायंगो, सही समाधान नहीं मिल सकेगा, जीवन में व्यापी हुई 
अनेक असंगतियाँ दूर नहीं की जा सकेंगी और सच्ची घर्म-साधना 
का फल्न भी प्राप्तः नहीं किया जा सकेगा। 
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लोग ईश्वर के नाम पर भटकते फिरत थ और ददी-दवताओं 
के नाम पर काम करते थे, किन्तु अपने जीवन के लिए कुछ भी नहीं 
करते थे | भगवान महावीर ने उन्हें बतलाया कि सत्य ही भगवान 
है! भगवान्‌ का यह्‌ कथन मनुष्य को अपने ही भीतर सत्य 
को खोजने की प्रेरणा थी । सत्य अपने अन्द्र ही छिपा है । उसे 
कहीं बाहर ढंढने के बजाय भीतर ही खोजना है । जब तक 
अन्दर का भगवान्‌ नहीं जागेगा और अन्दर के सत्य की झांकी 
नहीं होगी और भीतर का देबता तुम्हारे भीतर प्रकाश नहीं 
फेलाएगा, तब तक तुम तीन काल और तीन लोक में कभी भी, 
कहीं पर भी इश्वर के दर्शन नहीं पा सकोगे । 
कोई धनवान है, तो उसको भी वतत्ाया गया कि साधना. 
अन्दर करो और जिसके पास एक पैसा भी नहीं, चढ़ाने के लिए. 
एक चावल भी नहीं, उसे भी कहा गया कि तुम्हारा भगवान्‌ 
भीतर हा है। भीतर के उस भगर्वान को चढ़ाने के लिए चावल 
१ एक भी दाना नहीं, त्तो न सही | इसके लिए चिन्तित होने का 
कोई कारण नहीं है । उसे चांदी-सोने की भूख नहीं है. । उसे 
मुकुट और हार पहरने की भी लालसा नहीं है। उसे नवेद्य की 
भी आवश्यकता नहीं है । एकमात्र अपनी सद्भावना के स्वच्छ 
और सुन्दर सुमन उसे चढ़ाओ और हृदय की सत्यासुभूति स 
उसकी पूजा करो | यही उस देवता की पूजा की सर्वोत्तम सामग्री 
है, यही उसके लिए अनुपम अध्य है | इसी से अन्द्र का देवता 
प्रसक्ष होगा । इसके विपरीत यदि बाहर की ओर देखोंगे, तो 
वह तुम्हारा अज्ञान होगा। भीतर देखने पर तुम्हें आत्मा- 
परमात्मा की शक्ल बदलती हुई दिखलाई देगी | आपके अन्दर 
के राक्ोस--क्रोीध, मान, माया, लोभ आदि, जो हजारों तलवबारें 
लेकर तुम्हें तबाह कर रहे है, सहता अन्तर्घान हो जाएँगे। 
अन्दर का देबता रोशनी देगा, तो अन्धकार में प्रकाश हो जाएगा | 


हा 
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'इस प्रकार वास्तव में अन्दर ही भगवान मौजूद हैँ। बाहर 
देखने पर कुछ सी हाथ नहीं लगने वाला है। एक साधक ने 
कहा हें-- 
दृढन चाल्या त्रह्म को, ढूंढ फिरा सब दूढ । 
जोत चाहे दूढना, इसी दूढ में ढूढ ॥ 
तू ब्रह्म को और ईश्वर को ढंढने केलिए चला है और दुनिया- 
भर की जगह तलाश कर चुका है और इधर-उधर भटकता फिरता 
| कसी नदियों के पानी में और कभी पहाड़ों की चोटी पर 
आर सारा एथ्वी के ऊपर ईश्वर की तलाश करता रहा है, किन्तु 
वह कहाँ है ? यदि त॒मे ढंढना हे, वास्तव में तलाश करना है 
ओर सत्य की झांकी अपने जीवन में उतारनी है, तो सब से 
बड़ा मन्दिर तेरा शरीर ही है, और उसी में ईश्वर विराजमान है । 
शरीर में जो आत्मा निवास ढकर रही है, वही संब से बड़ा 
देवता है। यदि उसको तलाश कर लिया तो फिर अन्येत्र कहीं 
तलाश करने की आवश्यकता नहीं रह जाती, तुके अवश्य ही 
भगवान के दर्शन हो जायेंगे । 


मन मथुरा, तन द्वारका, और काया काशी जान | - 
दस द्वारे का देहरा, तायें पीव पिछान || 
+-संत कबीर 
अगर तूने अपने-अआपको राक्षस बनाए रक्खा और हैवान 
बनाए रक्खा और फिर ईश्वर की तल्लाश करने को चला, तो 
तुमे कहीं कुछ नहीं मिलना है । 
संसार बाहर के देवो-देवताओं की उपासना के मार्ग पर 
चला जा रहा है। उसके सामने भगवान्‌ महावीर की साधना 
किस रूप में आई ९ यदि हम जेनधर्म के साहित्य का भल्ती-भाँति 
चिन्तन करेंगे.तो सालूस होगा कि जेनधर्म देवी-देवताओं को 
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ओर जाने के लिए है, या देवताओं को अपनी आर लाने 
के लिए है ? वह देवताओं को साधक के चरणों में झुकाने 
के लिए चला है, साधक को देवताओं के चरणों में भुकाने 
के लिए नहीं चला है। सम्यक श्रुत के रूप में प्रवाहित हुई 
भगवान सहावीर की वाणी दशवकालिक सूत्र के प्रारम्भ में ही 
बतल्ञाती है. 
धर्मों मंगलमुक्किद', अहिंसा संजयों तवो । 
देवा वि ते नरम॑संति, जस्स धस्से सया मर ॥ 
रशवंकालिक ?| 
धर्म अहिंसा है । धर्म संयम है । धर्म तप और त्याग है । 
यह महासंगलमय धर्म हे । जिसके जीबन में इस धर्म की रोशनी 
पहुँच चुकी. देवता भी उसके चरणों में नमस्कार करते हैं । 
इसका अस्लिग्राय यह हुआ कि जनधर्म ने एक बहुत बड़ी बात 
संसार के सामने रक्खी हैं। तुम्हारे पास जा जन-शक्ति है, धन- 
शक्ति है, समय हैं और जो सी चन्द साधन-सामग्रियों तुम्हें मिलो 
हुई हैं, उन्हें अगर तुम देवताओं के चरणों में अपित करने चले 
हों, तो उन्हें निर्माल्य बना रहे हो | लाखों और करोड़ों रुपये देबी- 
देवताओं को भेंट करते हों, तो भी जीवन के लिए उनका कोई 
उपयोग नहीं हो रहा है । अतएवं यदि सचमुच ही तुम्हें इश्वर 
को उपासना करनी है. तो तुम्हारे आसपास की जनता ही इंश्वर 
के रूप में है | छोटे-छोटे दुधमुहे वच्चे, असहाय ब्ियाँ और 
दुसरे जो दीन और दःखो प्राणी 8, वे सब नारायण के स्वरूप है 
उनकी सेवा और सहायता, ईश्वर की ही आराधना है । 
तो जहाँ जरूरत है, वहाँ इस घन को अरपण करते चलो । 
इस रूप में अर्पण करते से तुम्हारा अन्दर में सोया हुआ देवता 
“जाग उठेगा और बह वन्धर्यों को तोड दृगा आयोग कोड फसणा 
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बाहरी देवता तुम्हारे क्राब, मान, माया. कोम और वासनाओं 
के वंधनों का नहीं तोड़ सकता | वम्तुतः अन्‍्तरंग के वंधनों को 
तोड़न की शक्ति अन्तरंग आत्मा में ही है । 

इस प्रकार जेनवर्म देवताओं की ओर नहीं चला; किन्तु 
देवताओं को इन्सानों के चरणों से लाने के लिए चला हैं. । 


हम पुराने इतिहास को और अपने आसपास की घटनाओं 
करा देखते है, ता सालूम हाता है कि संसार की प्रत्यक ताकत 
नीची रह जादी है और समय पर असमर्थ और निकम्सा सावित 
ही।ती है । किसी में रूप-सौन्दर्य है । जहाँ वह वठता है, हजारों 
आदमसी टकटकी लगाकर उसकी तरफ देखने लगते है । नातेदारी 
में या सभा-सोसायटी में उस देखकर लोग मुग्ध हो जाते है । 
अपने असाधारण रूप-सौंन्दर्य कों देखकर वह स्वयं भी वहुत 
इतराता है । परन्तु क्या वह सदा रहते वाला है ? अचानक ही 
कोई दुर्घटना हो जाती हे, तो वह. क्षण-भर में विक्ृत हो जाता है | 
सोने-जैंसा रूप मिट्टी में मिल जाता है | इस प्रकार रूप का कोई 
स्थायित्व नहीं है । 


इसके बाद धन का वल आता है, और मनुष्य उसको लेकर 

- चलता है। मनुष्य समझता है. कि सोने. की चसक इतनी तेज है 
कि उसके बल पर बह सभी कुछ कर सकता है । पर वास्तव में 
देखा जाय तो धन की शक्ति सी निकस्मी सावित होती है | रावण 
के पास सोने की कितनी शक्ति थी ? जराखंध के पास सोने की 
क्या कमी थी ? दुनिया के लोग बह़े-बड़े सोने के महल खड़े करते 
आये और संसार को खरीदने का दावा करते रहे, संसार को 
ही क्या इश्वर को भी खरोदने- का दावा करते रहे; किन्तु सोने- 
चाँदी के सिक्कों का वह बल कब तक रहा ? उनके जीवन में ही 
चह समाप्र हो गया। सोने की बह लंका रावण के देखते-देखते ' 
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ही ध्वस्त हो गई। तो धन को भीं शक्ति है किन्तु उसकी एक 
सीमा है और उस सीमा के आगे वह काम नहीं आ सकती । 


इससे आगे चलिए और जन-बल एवं परिवार-बल की जाँच- 
पड़ताल कीजिए | सालूस होगा कि वह भी एक हद तक हीं 
काम आ सकता है | महाभारत पढ़ जाइए और द्रौपदी के उस 
दृश्य का स्मरण कीजिए, जब कि हजारों की सभा के वीच 
द्रौपदी खड़ी है । उसके गौरव को बर्बाद करने का प्रयत्न किया 


: “जाता है, उसकी लज्जा को समाप्त करने को भरसक चेष्टाएँ की 


:. जाती हैं । संसार के सब से बड़े शक्तिशाली पुरुष ओर नातेदार 
बेठे हैं; किन्तु सब के सब जड़ वन गये हैं और प्रचण्ड चल्नशाल्री 
पाँचों पाए्डव सी नीचा मुंह किये, पत्थर की सूर्ति की तरह 
बेठे है । उनमें से कोई भी काम नहीं आया । फिर द्रौपदी की लाज 
किसने बचाई ? ऐसे विकट एवं दारुण प्रसंग उपस्थित होने पर 
मनुष्य को सत्य के सहारे ही खड़ा रहना पड़ता है । 

मनुष्य दूसरों क प्राति मोहमाया रखता है, और सोचता है 
कि यह वक्त पर काम आए ग, परन्तु वास्तव में कोई काम नहीं 
आता | द्रौपदी के लिए न धन काम आया और न पति के रूप 
में मिले आसाधारण शूरवीर, प्रथ्वी का केंपाने वाले पाण्डच ही 
काम आये | कोई भी उसकी लज्ण बचाने के लिए आग न बढ़ा । 
उस समय एकमात्र सत्य का बल ही द्रौपदी को लाज रखने में 
समर्थ हो सका । 

इस रूप में हम देखते ह कि ईश्वर के पास जाने में, इश्वर॒त्व 
की उपलब्धि करने में न रूप, न घन और न परिवार का ही बल 
काम आता है, और न बुद्धि का बल ही कारगर साबित होता है | 
द्रौपदी की बुद्धि का चातुर्य भी क्या काम आया ? आखिरकार, 
““>म दखते है कि उसके चीर का चढ़ाने के लिए देवता आ गये । 
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सगर हमें यह जानना होगा कि देवताओं में यह प्रेरणा जगान 
. बाला, उन्हें खींच ल्ञाने वाला कौन था ? इस प्रश्न का उत्तर हैं 
सत्य । सत्य की देवी शक्ति से ही देवता खिंचे चले आये । 


दुनिया-भर के आँवि-सीथे काम हो रहे हैं। देवता कब आते 
१ मगर द्रोपदो पर संकट पड़ा, तो देवता आ गए । सीता को 
काम पड़ा तो सी देवता आ पहुँचे । सीता के सामने अरप्नि का 
कुड घधक रहा था। उसमें प्रवेश कराने के लिए उसके पति ही 
आगे आये, जिन पर सोता की रक्षा का उत्तरदायित्व था | राम 
कहते हैं -'सत्य का जो कुछ भी प्रकाश तुम्हें मिला है, उसकी 
परीक्षा दो! ऐसे विकट संकट के अवसर पर सीता का सत्य ही 
काम आता है । 


ए 


इन घटनाओं के प्रकाश में हम देखते हैं कि सत्य का बल 
कितना महान्‌ हैं। और भारत के दर्शनकारों और चिन्तकों ने भी 


कहा है कि सारे संसार के बल एक तरफ हैं और सत्य का बल 
एक तरफ है ! 


संसार की जितनी भी ताकतें है, वे कुछ दूर तक तो साथ 


देती है और उससे आगे जबाव दे जाती हैं। उस समय सत्य 


का ही वल हमारा आश्रय बनता है, और वही एक मात्र काम 
आता है । 


जब मनुष्य मृत्यु कीं आखिरी घड़ियों में पहुँच जाता है, तब 
उसे न धन बचा पाता है, न ऊँचा पद्‌ तथा परिवार ही। वह 
रोता रहता है और,*ये सब के सब व्यर्थ. सिद्ध हो जाते हैं। 
किन्तु कोई-कोई महान” आत्मा उस समय भी मसुस्कराता हुआ 
जाता है. रोना नहीं जानता है | अपितु एक विलक्षण स्फूर्ति के 
* साथ संसार से विदा होता है; 'तो बताओ उसे कौन रोशनी देता 
है १ संसार.के सारे सम्बन्ध टूट रहे हैं, एक कौड़ी .भो साथ नहीं 


१४ ] सत्य-दर्शन 


जा रहा है और शरीर को एक हड्डी का टकड़ा भी साथ नहीं जा 
रहा हैं, वुद्धि-बल भी वहीं समाप्त हो जाता है, फिर भो व 
संसार से हसता हुआ विदा होता है ! हाँ, सत्य का अलौकिक 
प्रकाश ही उसे यह बल दान करता है । 

बहुत से विचारकों से बातें करने का अवसर आया है। 
कम्यूनिस्टों से भी बातें की है और मैंने उनसे पूछा कि संसार- 
भर की समस्याओं का हल आखिरकार फ़िसके बल पर है! 
कौन सी चीज है कि जिसका अवलम्बन लेकर मनुष्य मौत के 
मुह में भी हँसता हुआ चला जाता है ? किसकी प्ररणा से मलुष्य 
अपने प्राणों का बलिदान करने के लिए उद्यत हो जाता है और 
बलिदान कर देता हे। आत्म-बलिदान या प्राणोत्सर्ग की प्ररणा 
का जनक कौन है ) आखिर यह प्रेरणा सनुष्य का सत्य और 
धम के द्वारा ही ग्राप्त होती है । सत्य और धर्म का प्रकाश अगर 
हमारे जीवन में जगमगा रहा है. तो हम दूसरे को रक्षा करने के 
लिए अपने अमूल्य जीवन की मेंट देकर और मौत का आलिंगन 
करके भी संसार से मुस्कराते हुए विदा द्वोते है । यह प्रेरणा और 
यह प्रकाश सत्य और धरम के सिवाय और काई देने बाला नहां 
है | सत्य जीवन की समाप्षि के पश्चात्‌ भीं प्रेरणा अदान करता है । 
हमारे आचार्यों ने कहा हैः 


सत्येन घायते ग्र॒थ्वी, सत्येन तपते रवि: । 
सत्येन वाति वायुरच, सब सत्ये श्रतिष्ठितय ॥ 


: कहने को तो लोग कुछ भी कह देते हैं । कोई कहते हैं कि-जगत्‌ 
साँप के फन पर टिका है और किसी की राय में वेल के सींग पर | 
सगरं यह सब कल्पनाएँ हैं। इनमें कोई तथ्य नहीं है । तथ्य 
यह है. कि इतना विराट संसार प्रथ्बी पर टिका हुआ है । पृथ्वी 

का अपने-आप में यह कायदा और नियम है कि जब तक्र 
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बह सत्य पर टिका हुई हे, तथ तक सारा संसार उस पर खड़ा 
हुआ हैं । 
सूर्य समय पर ही उदित और अस्त होता है और संसार की 
अनोखी घड़ी निरन्तर चलती रहती है । इसकी चाल सें जरा 
भी गड़बड़ हा जाय, तो संसार की सारी व्यवस्थाएँ ही बिगड़ 
जाएँ। मगर प्रकृति का यह सत्य नियम है कि सूर्य का उदय 
ओर अस्त ठीक समय पर ही हाता है ॥ 


इसी प्रकार यह वबांयु भी केवत्न सत्य के बल्न पर ही चल रही 
है। इसलिए शास्त्रकार कहते है कि जीवन की जितनी भी साथनाएँ 
है। वे चाहे प्रकृति की हों या चेतन्य की हों, सब की सब अपने- 
आपमें सत्य पर प्रतिष्ठित हैं। इस प्रकार क्या जड़ प्रकृति और 
क्या चेतन, सभो सत्य-अतिष्ठित हैं| चेतन जब तक अपने चेतन्य- 
सत्य की सीमा सें चल रहा है तो काई गड़बड़ नहीं होने पाती । 
ओर जड़ प्रश्क्ति भी जब तक॑ अपनी सत्य की -घुरी पर चल रही 
हे, सब कुछ व्यवस्थित चलता है। जब प्रकृति में तनिक-सा भी 
व्यतिक्रम होता है, तो भीपण संहार हो जाता है | एक छोटा-सा 
भूकंप ही प्रल्य की कल्पना को प्रत्यक्ष बना देता है |: तो संसार- 
भर के नियसं और कायदे सब सत्य पर प्रतिष्ठित हैं । 


हमारा जीवन क्या-है ? शरार सें जब तक गर्मी रहती है, तब 
तक उसे जीवित समझा जाता है, और जब गर्मी निकल जाती 
है, तो उसे मरा हुआ करार दे दिया जाता है * जब तकः गर्मी थीं 
'तो शरीर पर एक सक्खी का वेठना. भी वर्दाश्त नहीं:होता था | 
शरीर के किसी भी भागपर सच्छर बेठजाये तो तत्काल हमें चेतना 
'होती थी। किन्तु जब जीवन निकल जाता है, गर्मी निकंल जाती है. 
तो फिर सक्खी-सच्छर की.तो वात ही क्या, शरीर के टक्ड़े-टकड़े 
कर देने पर भी आह नहीं निकलती | वह वहीं सड़ने के लिए और 
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गलने के लिए है, पनपने के लिए नहीं है । मुर्दा शरीर में घाव लग 
जाय तो वह भरने के लिए नहीं होता किन्तु और चौड़ा होने के 
लिए होता है । तो हम समभते हैं कि जब तक शरीर में जीवन-शक्ति 
रहती है, वह काम देता है अन्यथा वेकाम है। परन्त हमारे 
जीवन का एक और भी महत्त्वपूर्ण तत्त्व है, और वह है सत्य । 
जीवन में सत्य रहता है तो दुनिया-मर के बल सही हो सकते है 
ओर दुरुस्त हो सकते हैं । जीवन में हिंसा है, क्रोध है, लोभ- 
लालच है और वासना है । ये सब जीवन के घाव हैं। सत्य के 
अभाव सें ये दुरुस्त नहीं होने के । यही नहीं, बल्कि ये जीवन 
को और भी गलत बना दते हैं। सत्य के अभाव में यह घाव 
बढ़ते चले जाते हैं और छिपे-छिपे उनका बढ़ना मालूम ही नहीं 
होता | 

भगवान्‌ महावीर ने बतलाया है कि सत्य-रूप जीवन की 
विद्यमानता में हिंसा, काम, क्रोध श्रादि के घावों को ठीक किया 
जा सकता है । सत्य की उपासना करने वाला कुछ भी गड़बड़ 
कर देगा तो भी कहेगा कि मु से भूल हुई है । जो भूल को भूल 
सममता है, वह उस भूल को दुरुस्त भी कर लेगा | मठुष्य एक 
बार चाहे हेवान ही क्यों न मालूम होने लगे, वह कितनी ही बड़ी 
गलती क्यों न कर बेठे, पर उसमें यदि सचाई है और वह यह कहने 
को तैयार हो जाता है कि मुमसे भूल हो गई है, तो आप सममिए 
कि उसका कुछ भा बिगाड़ नहीं हुआ है । घाव कितना हीं गहरा 
क्यों न हो, चोट कितनी ही .गंभीर क्यों न हो, कितना ही क्षत- 
विक्षत क्यों न-हो गया हो, फिर भी सत्य उसकी मरहमपद्टी कर 
सकता है, और फिर उसे जीवन-मार्ग पर ले आ सकता है । 

इसके विपरीत यदि सत्य निकल गया है और मनुष्य अपनी 
गलती को गलती के रूप में स्वोकार करने को तैयार नहीं है 


....तो गलती चाहे छोटो हो या मोटी, मिटने बाली नहीं है। वह 


कं 4 


सत्य भगवान्‌ [ १७ 


“ अन्दर हो अन्दर अविकाधिक गहरी बनती जायगी, जीवन 
सड़ता जायगा । इस विपय में हमारे यहाँ एक बड़ा सुन्दर प्रसंग 
आता है। पुराने आचार्यों ने इतिहास का एक से ःत्वपूर्ण बात 
बतलाई है । ु 

एक बार भगवान्‌ महावीर का समवसरण राजायूही में था । 
समवसरणु सभा में बढ़े-बढ़े आत्मत्यागी, बेरांगी महापुरुष 
भी मौजूद थे और साधारण श्रेणी की जनता भी मौजूद थी । 
भगवान धर्मोपदेश दे रहे थे। उनके मुख-चन्द्र से अमृत बरस 
रहा था | सभी लोग सतृप्णु भाव से, ग्रभ्ु की वाणी को ह्ृदयस्थ 
कर रहे थे। वहाँ एक चोर भी जा पहुँचा था। बह एक कोने में 
बेठा रहा और प्रश्चु के प्रचचन-पीयूप का पान करता रहा। यथा- 
समय प्रवचन समाप्त हुआ और लोग अपने-अपने स्थान पर 
चले गये | तव भी वह चोर वहीं बेठा रहा। एक सन्त. ने उससे 
पूछा--' केस बंठे हो अभी तक ?? 
' « चोर ने कहा-“मैंने आज ग्रथम वार महान्‌ सन्‍्त की वाणी 
सुनीहे |. 

' सन्त बोले--“ सुनने के बाद कुछ ग्रहण भी किया है या नहीं 
जीवन भी बनाया हे या नहीं रत्नों की ब्षों तो हुईं, सगंर 
तुम्हारे हाथ भा एकाघ रत्न लगा या नहीं ? न लग सका तो वह 
वर्षा तुम्हारे क्या काम आई ९ एक रत्न तो कम से कम ले ही लो |? 

चोर सोच में पृड़ गया--में क्या - लू ? तभी उसके अन्दर 

का सत्य-देवता स्पष्ट रूप सें वोल् उठा--''भगवन | आपकी 

वाणी अमृतसयी है । बह राक्षस को भी देवता बनाती हैं, किन्तु 

में उसे ग्रहण नहीं कर सकता । में चोर हूँ और चोरी करना मेरा 

घन्धा है । मेरे जीवन के साथ भगवान की - वाणी का मेल कहाँ ? 

चोरी छोड़ दूँ तो परिवार खाएगां क्या ! और चोरी नहीं छोड़ 
सकता तो पाया क्या 


रश्ड 
5. 
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सन्त मनोविज्ञान के बड़े आचार्य थे। मनुष्य के मन को 
परखने की कला भी एक वड़ी कला है। में सममता हैँ, हीरों 
और जवाहरात को परखते-परखते जीवन शुजर जाता हैं, किन्तु 
मनुष्य को परखने की कला नहीं आती । इन्सान को परखने 
की कला के अभाव ने ही संसार में अव्यवस्था.पेदा कर दी है। 
जबाहरात को परखना आता है या नहीं, यह कोई भूल्यवान्‌ 
बात नहीं है, परन्तु सनुष्य को परखने बाला यद्वि एक भी आदमी 
परिवार में है, वो बह सब का जीवन शानदार बना सकता है १ 

हाँ, तो वे सन्त थे मनुष्य को परखने वाले । उन्होंने कहा-- 
“चोरी नहीं छोड़ सकते हो तो दूसरी चीज़ तो छोड़ सकते हो (० 

चोर ने उत्साह के साथ कहा--हाँ, दूसरी चीज छोड़ 
सकता हूँ ।? 

सन्त बोले-- “अच्छा और चीज छोड़ो | चोरी छोड़ने के लिए 
ही हमारा आग्रह नहीं है । उसे नहीं छोड़ सकते तो न सही ! 
देखो, तुमने बहुत सचाई के साथ और ईमानदारी के साथ जीवन 
का बहीखाता और जीवन का वह प्रष्ठ जिसमें चोरी लिखी जाती 
है, खुला रख छोड़ा है, में चाहता हूँ कि तुम उसी नियम को 
प्रहण कर लो | देखो, सत्य बोला करो, मूठ सत बोलना ।” 

चोर उन सन्त की वाणी से इतना प्रभावित हुआ कि वह 
कहने लगा “अच्छा में सत्य बोलने का नियम ले लगा, आप 
उसे दिला दीजिए |? 

सन्त ने नियम दिला दिया और कहा देखो, नियम ले रहे 
हो | नियम ले लेना सहज है, किन्तु उसका पालन करना कठिन 
बात है | नियम पालने के लिए भी सत्य की जरूरत है । ग्रहण की 
हुई प्रतिज्ञाओं के पीछे सत्य का बल होता है, तभी वह निभती 

है| यदि सत्य न हुआ तो कोई भी प्रतिज्ञा नहीं निभ सकती |” 
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चोर ने कहा-- “नहीं, महाराज ! में प्रण कर रहा हूँ और 
प्राणों के समान उसकी रक्षा करू गा |? 


इस प्रकार प्रतिज्ञा लेकर चोर अपने घर चत्ना गया। वह 
चलता तो गया, पर प्रश्चु के चरणों सें बठ कर उसने जो वाणी 
सुनी थी, उससे उसके मन में एक लहर पंदा हो गई। घर गया 
तो देखा कि अभी मसाला मौजूद है, फिर क्यों चोरी करू 
क्यों किसी की पीड़ा पहुँचाऊ ) जच तक रहेगा तव तक खाऊुगा, 
जब नहीं गहगा तो फिर चोरी की बात सोचंगा । 


इस तरह सोचकर बह घर में पड़े सामान को खाता रहा | एक 
दिन जब वह समप्राप्त हो गया तो विचार किया--चलना चाहिए। 
इधर-उधर चलने का बिचार हो गया, तो मन्थन शुरू हुआ । 


महापुरुप सनुष्य के अन्तःकरण सें प्रकाश की एक छोटी-सी 
किरण डाल देते हैँ और वह धीरे-धीरे चुपचाप विराट रूप भअहण 
कर लेती है । प्रथ्यों पर एक छोटा-सा बीज फंक दिया जाता 
है, तो वह धीरे-धीरे पनपता हुआ एक दिन महान्‌ बृचक्त बन जाता 
है। जीवन में भी यही गति होती है। जीवन में विचार का 
। छोटा-सा बीज पड़ जाता है, और यदि उसमें पनपने की शक्ति 

: होती है, तो वह एक दिन विशाल रूप धारण कर लेता है । तो 
चोर के मन में सन्‍न्थन आरम्भ हुआ। वह सोचने लगा-- 
“मैं अहिंसा के देवता की वाणी सुनकर आया हूँ । चोरी करने में 
हिंसा अनिवाय हे; परन्तु क्या यह संभव नहीं कि मेरा काम भी 
वचन जाय और हिंसा भी कम से कम हो १ इस तरह चोरी भी 
उस अहिंसा की वात सुनाने लगी | 


चोर ने सोचा --''किसी साधारण आदमी के घर चोरी करू गा, 

'तो उसे कठिनाई होगी । न सालूस बेचारा कब तक रोएगा और 
' ५ पक ले 

- अपने परिवार का निर्वाह केसे करेगा ? अतः चोरी करनी ही 
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है तो एसी जगह करनी चाहिए कि गहरा हाथ पड़ जाय तो भी 
घर का मालिक रोने न बेंठे | तो फिर किसके यहाँ जाऊँ ९ 

+हाँ, राजा हैं। उनके यहाँ दिन-रात पराया साज्ष आता 
रहता है । राजा के खजाने से कुछ ले भी लिया, तो क्या कमी 
पड़ने वाली है ? हाथी के खाने में से चिडें टी एक दो दाने डठा 
लाए तो हाथी का कुछ भी चनता-बिगड़ता नहीं और चिडँटी का 
काम बन जाता है। अतएव राजा के यहाँ हो चोरी करनी चाहिए।” 

एक दिन वह खजाने की तरफ गया । तालों की मल्वी-सांति 
जाँच कर आया । उनकी तालियाँ बनवा लीं । अब एक दिन आधी 
रात को सेठ के रूप में, तालियों का गुच्छा लेकर वह चल दिया 
खजाने में चोरी करने | 

वह पुराना युग था। उस समय के राजा प्रजा से कर वसूल 
करते थे सही, पर बदले में प्रजा की सेवा भी करते थे । यह नहीं 
कि महलों में सस्त पड़े हैं और नहीं मालूम कि प्रजा पर क्या-- 
कसी गुजर रही है । 

उस समय श्रेणिक जसे राजा और अभयकुमार जेसे मंत्री थे, 
जो प्रजा में घुल-मिल गये थे। वें प्रायः वेष बदल कर रात्रि के 
समय घूमने चल दिया करते थे। सोचते थे--जानना चाहिए कि 
प्रजा को क्या पीड़ा है और कौन-सा कष्ट है ? संभव है, जनता 
की आवाज हम तक न पहुँच पाती हो। यद्यवि हसारे पास कोई 
भी और कसी भी आ सकता है, फिर भी संभव है लोगों को आने 
और कहने की हिम्मत न पड़ती हो । मगर हमें तो इतनी हिम्मत 
चाहिए कि हम प्रजा की आवाज सुन सकें । लोग रात के समय 
अपने-अपने घरों में खुलकर बातें करेंगे और उनसे हमें उनकी 
ठीक-ठीक स्थिति का पता लग जायगा | 

इस प्रकार विचार कर राजा और मंत्री अक्सर गलियों में 
_.. - चक्कर काट लिया करते थे | उस दिन भी दोलों वेष-परिवर्तेन करके 
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राजमहल से मनिकेले । इधर से यह जा रहे थे और उधर से सेठ 
वना हुआ चोर आ रहा था। अकस्मात्‌ सामना हो गया। राजा 
ने पूछा--'कौन ११ 
अब सत्य-पालन का प्रश्न आ खड़ा हुआ । वह सत्य-साषण 
करने का नियम लेकर आया है. और पहली बार में ही उसकी 
अग्नि-परीक्षा का अवसर आ गया। चोर क्षण-भर के लिए 
हिचकिचाया, मगर तुरंत संभल गया। उसने निम्य किया-- 
“कुछ भी हो, सत्य ही बोलना चाहिए |”? 
इसी समय दोबारा वही प्रश्न उसके कानों से टकराया । उसने 
कहा--कौन ? चोर | और वह आगे चलता वना | 
- चोर का उत्तर सुंन कर राजा और मंत्री मुस्करा कर बगल से 
निकल गये। राजा ने मंत्री से कहा--“यह तो कोई सल्ला आदमी 
था। व्यर्थ ही हमने एक राह चलते भले आदसी को टोका |” 
मंत्री ने उत्तर दिया--' जी हाँ, तभी तो यह उत्तर मिला । चोर 
अपने सुँह स कभी अपने को चोर नहीं कहता, वह तो साहूकार 
कह कर ही अपना परिचय देता है। चोर को चोर कहने की 
हिम्मत नहीं हो सकती ।” 
राजा और मतन्नी बातें करते-करते आगे बढ़ गये और सेठ 
बना हुआ चोर खजाने के दरवाजे पर पहुँचा | वहाँ पहरा था। 
पहरेदार ले पूछा - “कौन है ९९ 
. चोर ने बिना हिचकिचाहट उत्तर दिया-- चोर हूँ ।? 
पहरेदार ने यह सुना तो वह भी उसे राज्य-अधिकारी समझकर 
अलग हट गया । चोर ने खजाने का ताला खोला । भीतर जाकर 
इधर-उधर देखा । राजा का खजाना था--अपार सम्पत्ति का 


- सण्डार | उसमें चोर ले वहुमूल्य जवाहरात के चार डिव्चे देखे 


आर वे हो उसे पसंद आग गये । उसमें से दो डित्चे उसने उठा लिए 
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और चगल सें दबा लिये। खजाने का ताला चंद करके वह चल 
दिया | चह सोचने लगा--“इन दो डिब्बों से तो बहुत दिन काम 
चल जाएगा |” । 
चोर बापिस जा रहा था कि संयोगवश फिर राजा और मंत्री 
से उसका सामना हो गया। राजा ने मंत्री से कहा--“पूछें तो सही 
कि कौन है ९” मंत्री बोला--'पूछ कर क्या कीजिएगा ? यह तो 
बही सेठ है जो पहले मित्रा था और जिसने चोर के रूप में 
अपना परिचय दिया था |? 
मगर जब बह सामने ही आ गया तो राजा के मन में कौतृहल 
जागा और उससे फिर पूछा-- कौन ?” 
चोर--एक बार तो बतला चुका कि में चोर हूँ 
बतलाना शष रह गया ? 
राजा--कहाँ गये थे ? 
चोर - चोरी करने । 
राजा-किसके यहाँ गय ? 
चोर--और कहाँ जाता ? मामूली घर में चोरी करने से 
कितनी भूख मिठती ? राजा के यहीं गया था । 
. राजा-क्या लाये हो ९ 
चोर--जवाहरात के दो डिब्बे चुरा लाया हूँ । 
राजा ने समझा--यह भी खब है | कसा मज़ाक कर रहा है! 
राजा और मंत्री महलों में लौट आये और चोर अपने घर 
जा पहुँचा | 
... सबेरे खजांची ने खजाना खोला तो देखा कि जबाहरात के 
दो डिव्वे गायब है । खजांची ने सोचा--चोरी हो गई है तो इस 
बसर से में भो क्यों न लाभ उठा लू? और यह सोचकर शप दी 


रे 
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डिब्बे उसने अपने घर पहुँचा दिये। फिर राजा के पास जाकर 
निवेदन किया--“'महाराज् | खजाने में चोरी हो गई है और 
जवाहरात के चार डिब्बे चुरा लिये गय है ।? 

राजा ने पहरेदारों का बुलाया । पूछा “चोरी कसे हो गई ९७ 

पहरेदार ने कहा--“अन्नदाता, रात को एक अद्सी आया 
अवश्य था; परन्तु मेरे पूछने पर उसने अपने-आपको चोर 
बतलाया | उसके चोर बतल्ाने से मेने समझा कि यह चोर नहीं 
है और आपका ही भेजा हुआ कोई अधिकारी हैं। चोर अपने 
आपको चोर थोड़े ही कह सकता हैं [? 

राजा सोचने खगा--“वह तो बड़ा हजरत निकला | वास्तव 
में वह चोर ही था, साहूकार नहीं था। लेकिन साधारण चोर में 
इतनी हिम्मत नहीं हो सकती, इतना बत् नहीं हो सकता । जान 
पड़ता है--डसे सत्य का बल प्राप्त है। चह किसी सहापुरुष के 
चरणों में पहुँचा हुआ जान पड़ता है। वह चोर तो हे; परन्तु 
उसकी पगड्डंडी बदुलाने के लिए सचाई का जादू उस पर कर दिया 
गया है| उसने सभी कुछ सत्य ही दो कहा था |? 

मंत्री ने कहा--“कुछ भी हो, चोर का पता तो ज्गना ही 

- चाहिए, अन्यथा खजाने में सक्खियाँ सिनकेंगी ॥ 

बस, ढिंढोरा पिटवा दिया गया--'जिसने रात्रि में, खजाने 
सें, चोरी की हो, चह राजा के दरवार में हाजिर हो जाय |? 

लोगों ने ढिंढोरा सुना तो बतियाने ल्गे--''राजा पागल तो 
नहीं हो गया है १ कहीं इस तरह भी चोर पकड़े गये हैं ? चोर 
राज-दरवार में स्वयं आकर केसे कद्देगा कि मेंने खजाने में चोरी 
की है | वाह री चुद्धिमत्ता [ 

सगर हिंढोरा पिटता रहा और पिटता-पिटता चोर के दरवाजे 
पर पहुँचा । हिंहोरा सुनकर चोर सन ही मन सोचमे लगा---“'सेरे 
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सत्य को एंक और चुनौती मिल रही है! सत्य की अजेय ओ 
अमोघ शक्ति को में परख चुका हूँ, अब उससे हटने का प्रश्न हं 
उपस्थित नहीं होता । -मैंने रात्रि में अपना जो स्पष्ट रूप रकख 
है, वही अब भी रक्खेंगा और सत्य के लिए अपने जीवन क॑ 
बाजी लगा दू गा ।? 

चोर सत्य से प्रेरित होकर सिपाहियों से कहता हे --'“चोरी 
मैंने की है ।” सिपाही उसे राजा के पास ले गये। राजा ने मंत्री 
से कहा-- ''रातवाला चोर यही तो है! इसके बाद राजा ने 
पूछा-- क्या तुमने चोरी की है १? 


चोर--जी हाँ, यह तो में पहले ही बतला चुका हूँ । 

राजा--ठीक, क्या-क्या चुराया हे तुमने ? 

चोर- इस प्रश्न का उत्तर भी मैंने रात्रि सें ही दे दिया था। 
मैंने खजाने में से जवाहरात के दो डिब्बे चराये हैं ! 

राजा--मगर खजाने से तो चार डिब्बे गायब है ! 

चोर--में तो दो ही ले गया हूँ । शेष दो के विषय में मुझे 
कुछ मालूस नहीं है | मौत के सृंह पर पहुँच कर भी मेंने सत्य हीं 
कहा है। असत्य मुमे कहना नहीं है । असत्य का सेवन करना 
होता तो स्वेच्छा से यहाँ आता ही नहीं। देखिए महाराज ! 
भगवान्‌ महावीर के समवसरण में पहुँच कर मेंने धर्मोपदेश सुना | 
मुझसे चोरी छोड़ने के लिए कहा-गया, पर परिवार के निर्वाह का 
दूसरा कोई उपाय न होने के कारण मैंने अपनी असमर्थता प्रकट 
की । तब मुमसे कहा गया--चोरी नहीं छोड़ सकता तो सत्य तो 
बोला कर! मेंने सत्य बोलने का ग्रण कर लिया। सत्य ने ही 
मुझे वह बल दिया है कि में आपके समत्ष उपस्थित हूँ । 

- राजा चोर की वातों पर अविश्वास नहीं कर सका.। वह 

““ समभझ गया । कहते है, उसकी सचाई से प्रभात्रितं होकर राजा ने 
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उसे कोपाध्यक्ष का पद प्रदान कर दिया। चोर का जीवन सुधर 
गया । 

तो सें कह रहा था कि जीवन का कतंव्य करते हुए यदि 
कोई व्यक्ति सत्य-भाषण की प्रतिज्ञा ग्रहण कर लेता है और उससे 
विचलित नहीं होता, तो उसके जीवन-क्षेत्र में चोरी, व्यभिचार 
आदि के विषले अंकुर नहीं पलप सकते। संसार का ग्रचण्ड से 
प्रचएड बल भी सत्य के सासने नहीं टिक सकता | यदि सलुष्य 
सत्य को भल्नी-माँति पूजा करता है, हृदय की ससभ्न भावना केन्द्रित 
करके सत्य की उपासना करता है, तो वह अपने जीवन को 
सुन्दर, मंगलमय और आदर्श वना सकता है | 


४5 /च /आ/ 
सत्य का जजबणा 
. अहिंसा और सत्य, हमारे जीवन के दो अंग हैं । एक व्यक्ति 
का ले लीजिए या परिवार का, समाज को ले लीजिए या देश को 
सृहस्थ का ले लीजिए या साधु का; प्रत्येक के जीबन की यही दो 
पांखें है । जीवन में अहिंसा हो किन्तु सत्य न हो तो चह अहिंसा 
पनप नहीं सकेगी, कारगर नहीं हो सकेगी । सत्य की अविद्यमानता 
में अहिंसा की बाजू ढीली-ढाली रहेगी । इसके विपरीत, अगर हम 
सत्य के प्रति ता आम्रहशील हो जाएँ; किन्त उसकी प्रष्ठभमि में 
अहिंसा न हो, सत्य कोरे सत्य के ही रूप में रहे और उसमें अझुत- 
चेतना का संचार करने वाली दया एवं करुणा की लहर तथा प्रंम 
की भावना न हो, तो वह अकेला सत्य भी हमारे जीवन में रोशनी 
नहीं दे सक्रेगा | इस रूप में अहिंसा और सत्य जींवन के दो पहलू, 
है, दो पांखें है । हमारे आचायय कहते है--- 
यथोभयाम्यां पक्ताभ्यामाकराशे पत्षिणों गतिः | 
आकाश में पत्ती उड़ना चाहता है, और अनन्त आकाश 
उड़ान भरने के लिए उसके सामने है. किन्तु यदि उसको दाहिनी 


: पाँख मजबूत हो और बाई' पाँख ठीक न हो, तो वह उड़ नहीं 


सकता | इसी प्रकार अगर वाईं पॉँख मजबूत हो और दाहिनी 
पाँख कमजोर हो, तो भी वह उड़ान नहीं भर सकता | 

हमें जो जीवन, मानव जीवन, इन्सान की जाति का जीवन 
मिला है, वह रेंगने के लिए, घिसटने के लिए नहीं है | यह जीवन 
साधारण जीवन नहीं है । यह पशुआओं और हैवानों की तरह नीचे 


_ ही नीचे जाने के लिए, राक्षसों की तरह अधःपत्तन के लिए नहीं 


धो 
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मिला हैँ । जो कीड़े जमीन में जगह तलाश किया करते हैं और 
नीचे घुसने का ही अयत्न किया करते हें, मनुष्य का जीवन 
उनके समान नहीं है । यह जोबन उड़ान भरने के लिए है. 
उड़ने के लिए है। लेकिन सलुष्य उड़ान भरना चाहेँगा, तो बह 
धन के वल पर उड़ान नहीं भर सकेगा। जाति के, ऐश्वर्य के था 
अधिकार के भरोसे भी उड़ान नहीं भरी जा सकती। दुनिया में 
न जाने कितनों को ये चीजें मिली और न मालूम कितने सम्राट 
आए; परन्तु धन, ऐश्वर्य और अधिकार के साथ ही जमीन में समा 
गए। थे प्रथ्वी को कंपाते हुए आये और लड़खड़ाते हुए चले गये । 

मकबरों में पेर फ्रेलाए हुए सोते हैं वह । 

था जम से आसमां तक जिनका शौहरा एक दिन | 
प्रथम तो उनका नाम ही न रहा और यदि रहा भी तो वह 
नास घूणा एवं तिरस्कार का सूचक वन गया। मरने के बाद भी 
-थूकने के लिए रह गया। ऐसी स्थिति में उनका वैभव और 
ऐश्वर्य किस काम आया ? इस प्रकार हम देखते हैं कि संसार में 
मनुष्य के जीवन का जो महत्त्व है, वह ऊँचा उठने में ही है । 
और कोई भी दूसरी शक्ति उसे ऊँचा नहीं उठा सकती । जीवन 
को ऊँचा उठाने की शक्ति तो एकमात्र अहिंसा और सत्य ही है । 


अहिंसा के पश्चात्‌ सत्य की बारी आ।ती है। सत्य का 
आचरण करने से पहले सत्य को समझ लेना चाहिए। सत्य क्या 
है, इस सम्बन्ध में हमारे महान्‌ आचार्यों' ने वहुत कुछ-कहा हे, 
जया की दृष्टि से भी और व्युत्पत्ति की दृष्टि से भी । संस्क्रत 
और नीक्ृत का व्याकरण, जो शब्दों का पता लगाता है कि शब्द 
कस वना और केसे आगे बढ़ा और इस ग्रकार शब्द का कोना- 

कोना छान लेता है, वह सत्य के सम्बन्ध में कहता है :--- 
ह सट्भ्यों हित॑ सत्यय | $ 
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जो सजञनता का संदेश लेकर चला हैं, जो सज्जनता की 
सद्भावना लेकर चला है, जो सवत्‌ का वर्ताव है, वह सत्य है । 


सत्‌ वह है जिसका कभी नाश नहीं होता । जिसका नाश हो 
जाय वह सत्‌ ही केसा ) बहू तो असत्‌ हो गया। हमारे यहाँ 
कहा गया है-- " 

नापतो विद्यते भावों, नाभावों विद्यते सतः 
न्योता 

अर्थात्‌ जो असत्‌ है उसका कभी जन्म नहीं हा सकता और 
जो सत्‌ है उप्तका कभी विनाश नहीं हो सकता । 

आत्मा सत्‌ है और जब सत्त्‌ है तो अनन्त-अचनन्‍्त काल 
पहले भी थी, वर्तमान में भी है और अनन्त-अनन्‍्त भविष्य में 
भी रहेगी। संसार के अनन्त पदार्थ भी अदीत में थे, वरतंभान 
सें हैं और सविष्य सें सी रहंगे। इस प्रकार सत्‌ से असत्‌ और 
असत्‌ से सत्‌ नहीं होता । 

तो जो आत्मा के कल्याण के लिए मुँह से निकलता है, वह 
भी सत्य है, सन से सोचा जाता है वह भी सत्य है और जो काया 
से किया जाता है, वह भी सत्य है | इसीलिए जब सत्य की बात 
आई तो सगवान्‌ सहावीर ने कहा-- 

मणुसच्चे, वयसच्चे, कायसच्चे । 

हे साधक ) तेरा सन पवित्र होना चाहिए । तेरे मन में उदा- 
रता विराजमान रहनी चाहिए । तेरा मन छोटा न बने; किन्तु 
बिराद और विशाल बने | तेरे सन में तू ही आसन जमा कर न 
चबेठ जाय: तेरी ही आवश्यकताएं और कल्पनाएं तेरे मन में 
व्याप गई और वहाँ दूसरों को विंठल्ााने की जगह नहीं रही. ता 
>समम लेना कि तेरा सन सत नहीं हैं। तेरा वह मन असत हैं | 
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जिस मन में बिचारों की पवित्रता रहेगी, वही सन सत्‌ है और 
यही सन का सत्य है। 


जो अंतरंग में है, अन्तर्जीवन में है, उसी को हम मेह से 
बोलेंगे, जन-कल्याण की दृष्टि से और अपने कल्याण की दृष्टि 
से गरजती वाणी जो मुह से बाहर आएंगी, वह सत्य होगी। 
ऐसा न हो कि सन में कुछ हो और वाणी में और ही बुछ हो । 
परन्तु में समझता हूं कि वचन से बोलने का सत्य ही कास नहीं 
आता है. जब तक कि मन में सत्य न हो। मन में सचाई होगी 
तभी वाणी सें सचाई रहेगी । सन की सचाई ही  वाशी की सचाई 
का रूप ग्रहण करतीं हैं। सन में विषमभाव आते हैं तो बाणी भी 
विषम हो जाती हे। सन की सचाई के अभाव सें वाणी असत्य 
ही कहलाप्गो | 


इसी प्रकार जो मन में सोचा है और चाणी से बोला है, उसी 
को अपने जीवन में उतारना, उसी के अनुरूप आचरण करना 
काया की सचाई है। साधक | तेरे हाथ, पेर और शरीर की 
समस्त चेष्टाएं यदि तेरे मन और चचन का ही अनुसरण करती 
है, तातू सच्चा है । 


मनस्यंक्र वक्‍्स्यंक, काये चक्र महात्मनाम | 
मनस्वन्यद्‌ वचस्यन्यत्‌ कारये चअन्यद्‌ दुरात्मनाम्‌ | 


सहात्मा कॉतन ओर दरात्मा कान है) सहात्मा की ऊँची 
आत्मा होती है और दरात्मा की नीची। दरात्मा अंधकार की 


ओर जाने बाली आत्माएँ है और महात्मा वे हैं, जो अंधकार से 
प्रकाश की ओर चलते हैं । 


महात्मा के सन सें एक ही बात होती है, और वचन में सी 
एक हो बात होती है। जो मन में है वही उसके बचंन में होगा । 
वच>« भी जो पहले है वही बाद में हे । ऐसा नहीं कि अब कुछ 
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ओर कह दिया ओर तब कुछ और कह दिया | साथ ही कर्म; 
आचरण भी एक ही हागा। इस प्रकार धर्मात्मा के मन, वचन 
आर तन सें एकरूपता रहती है । सत्य सनुष्य की तीनों शक्तियों 
का एक सूत्र सापरा दता है । जब एक हा भावना स अनुप्राशत 
होकर सन, वचन और तन कदम-से-कदम मिला कर सनिकों की 
भाँति दौड़ते है और उसी परमात्म-प्रकाश की आर दौडते हैं, तो 
हम समसभसते हैं कि यह महात्माओं को वात है, महापुरुषों का 
लक्षण है । 

इसके विपरीत, मन में कुछ और चल रहा हो, ओर ह। 
खटपट एवं गड़बड़ मच रहो हो तथा वचन से कुछ और ही प्रकट 
किया जा रहा हो, मन में काँटों के काड़ खड़े हो रहे हों, काटे 
चुभाण जा रहे हों; किन्तु बचन से अस्त छिड़का जा रहा हो और 
अआाचरणु का समय अआने पर तीसरा ही रूप प्रहण कर लिया 
जाता हा, तो सममक ज्ञो कि यह, दुरात्मा का लक्षण हैं. । 

साधना की पवित्रता का जीवन अखण्ड ही रहेगा, वह टुकड़ा- 
टुकड़ा हाकर नहीं रहेगा | वह एकरूप होगा, विरूप नहीं होगा | 
उसमें सुसंगति हागो. विसंगति को अवकाश नहीं मिलेगा । जीवन 
की यह अखण्डता, एकरूपता और संगति ही सत्य का स्वरूप हैं | 
हमारे जीवन में, जितने-जितने अंशों में एकरूपता और असंगति 
बेयमान है, सममना चाहिये कि उतने ही अंशोीं में असत्य है । 

साथना के सा्गपर आने वालों को, जीवन को महिसामंय 
बनाने की इच्छा रखने वालों को निरन्तर सावधान रहना है और 
सममना है कि सत्य की साधना भो अहिंसा से कम नहीं हे । 

आज अहिंसा को स्थूल रूप दे दिया गया है, अतणएव लोग 
अहिंसा का नोटक तो खल लेते है; किन्तु सत्य का आचरण 
इतना सुक्रम है कि उसके द्वार पर पहुँचते ही पर लड़खड़ाने 


- लगते हैं । सगवान महावीर का सारगे यह नहीं है। भगवान्‌ का 
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डपदश है कि जितने कदम तुम्हारे अहिंसा पर चल रहे है, उतने 
ही सत्य पर चलने चाहिएँ । सत्य को ठुकरा कर. अपमानित 
करके, अहिंसा का सत्कार और सन्मान नहीं किया जा सकता । 
अतण्व अहिंसा की साथना के लिए- सत्य की और सत्य की 
साधना के लिए अहिंसा की उपासना आवश्यक है । 


कोई आदमी आपको मिश्री खाने के लिए कहता है। जब 
मिश्रो देने लगता है तो कहता है--“लीजिए यह मिश्री तो है सगए 
मीठी नहीं है |» आप सोच-विचार में पड़ जाएँगे आखिर सिश्री हे 
आर मिठास उसमें नहीं है, इसका क्या अथ है १ आग है; किन्नु 
उष्णता उसमें नहीं है तो वह आग कंसी ? यह फूल लीजिए; किन्तु 
इसमें दुर्गन्ध है; यह सुनकर क्या आप नहीं सोचेंगे कि दुर्गन्थ 
वाला फूल कैसा ? यह थी तो है; किन्तु चिकनापन इसमें नहीं है । 
चह सब बातें आपको अटपटो मालूम होंगी। आप इनको 
व्याख्या नहीं कर सकते । 


इसी प्रकार यह कहना भी अटपटा और अर्थद्दीन है कि साधु 
या श्रावक तो है किन्तु सत्य नहीं है ! साधु होकर भी सत्य न 
होने का अर्थ है अग्नि का होना किन्तु उष्णता का नहोना! 
तात्पय यह है कि जहाँ सत्य की अग्नि है, वहीं साधुपन या श्रावक्र- 
पन टिक सकता है । जहाँ गर्मी निकत्त गई कि वह जीवन निष्प्राण 
ही गया। में कह चुका हूँ कि मनुष्य तभी तक जीवित है, जब 
तक उसके शरीर सें तेज की धाराएँ वह रही हैं--शरीर का एक- 
एक कए जब गर्सी से गर्म हो रहा है । जब गर्मी निकल जाती है 
तो शरीर ठंडा पड़ जाता है और आप समम जाते हैं कि यह 
मुर्दा है । मुर्दा सड़ता है, लड़ता नहीं है। तो जिस साधु-जीवन 
सें से था गृहस्थ-जोवन में से सचाई निकल जाती है, उससें 
कितना ही दंभ, कितनी ही सक्‍कारी और कितना ही चनाने का 
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पुरुषाथ क्यों न हा, वह सफल नहीं हागा । धुएँ के बादल दरसन् 
के लिए नहीं हैं । वे विखरने के लिए हैं और कण-कण बविखरने के 
लिए ह । वे इस भूमि को तरबतर नहीं कर सकेंग । 

जहाँ सत्य विद्यमान है, वहाँ छल-कपट टिक नहीं सकता | 


'दुनिया-भर की बुराइयाँ सत्य के सामने कॉपने लगती है। 


कदाचित्‌ अन्तःकरण की निर्बलता के कारण जीवन में मजबूती 
के साथ सत्य को न पकड़! गया और वह निर्वल पड़ गया, तो 
फिर बुराइयाँ खुल कर खेलने ज्ञगती हैं। मगर जब तक जीवन के 
मेदान में सत्य सजग प्रहरी की भाँति डटा है, बुराइयाँ पास में 
फटकने का भी साहस नहीं कर सकतीं। मैंने बतलाया था कि 
चोर ने चोरी तो नहीं छोड़ी; किन्तु सत्य का नियस ले लिया, तो 
चोरी भी अधिक समय तक नहीं टिक सकी । जब संत ने उसके 
जीवन में सत्य को उतार दिया, तो चोरी को भी बिस्तर वॉबकर 
रवाना होना ही पढ़ा । इस प्रकार एकमात्र सत्य का ५वल अकाश 


: ही हमारे जीवन को सम्पूर्ण ज्योतिमिय बना सकता है । 


कहने को कहा जाता है कि में सत्य को ग्रहण कर तो लू, 
सत्य के.पथ पर चलूँ, किन्तु वास्तव में सत्य का सार्ग बड़ा कठिन 
हे | उस पर किस प्रकार १२ बढ़ाए जाएं ? सत्य बोलना तो बढ़ा 
ही कठिन कार्य है | और भ्ूठ बोलना सरल है। इसका अर्थ यह 
है कि जीवन में सत्य को लाना ती चाहते है ; परन्तु जब जीचन- 
मार्ग में पुरुषार्थ करना पड़ता है, तो सत्य पर टिकना कठिन ही 
जाता है| मगर देखा जाय तो इस विचार के मल में दुर्बलता हीं 
दिखाई देगी । व्यवहार में ही देखें तो पता चल जाएगा कि पहले 
सत्य रहा है या असत्य ? जब बचपन के रूप में इंसान को 
जिन्दगी आई और जब तक दुनिया की छाया बच्चे पर नहीं 
पड़ी, तब तक वह सत्य में रहता है .या असत्य में ? छोटे बच्चे, 


- जीवन के प्रारम्भ में असत्य बोलना नहीं जानते। ने जो हई 
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भीतर हैं, उस साफ साफ कह देना जानते 6 । धीए-धीरे उन्तमें से 
सत्य का-अंश:निकल जाता है और वे भ्ूूठ बोलने लगते दे; बल्कि 
भूठ बोलने के लिए बे तेयार. किये जाते हैं। असत्य बोलने की 
शिक्षा उन्हें माता-पिता के द्वारा मिलती है, भाई-बहिन से मिलती 
है, और दूसरे पारिवारिक जनों से मिलती है। उन्हें असली बात 
को छिपाने के लिए समझाया जाता है, कहा जाता है--'है तो 
ऐसा ही, मगर ऐसा कहना मत, यों कहना ।! 


तो हुआ क्‍या ? बालक का जीवन स्वभावतः सत्य की ओर 
चल रहा था और वह साफ-साफ सच्ची बात कह देता था। 
वह सत्यमय जीवन लेकर आया था। किन्तु दुर्भाग्य से परिवार- 
बालों का और दूसरों का जोबन तथा उपदेश उसे असत्य की 
राह पकड़ा देता है । 

सचाई यह है कि सत्य बोलना सिखलाने की आवश्यकता ही 
नहीं है। सत्य तो जन्म-घंटी के ही साथ आता है । वह मानव- 
जीवन का अनिवाय अंग या साथी है। अगर किसी चीज को 
सिखलाने की आवश्यकता पड़ती हैँ, तो वह है असत्य | असत्य 
जीवन पर बोम की भांति लादा जाता है । सत्य जीवन का स्वरूप 
है और असत्य उस जीवन का विरूप है | 


आज आपका क्या हाल है १ आप सत्य से दर चले गये हैं । 
असत्य के मेदान में खड़े हो गए है। दुकान सें, दफ्तर में, राज- 
नीति के ज्षेत्र में, समाज में. जाति में, यहाँ तक कि धार्मिक ज्षेन्न 
सें सी असत्य ते अडा जसा लिया है। चारों ओर, जीवन के 


इद-गिद असत्य का साम्राज्य है। इसी कारण अब कहा जाता है 
कि सत्य ब्रोलसा सीखना पड़ेगा। 


एक सज्जन ने मुझे एक परिवार की बात वतलाई। कोई 
महाशय चहर से आये और गृह-स्वामी को आवाज लगाने लगे । 


| 
< 


३४ ] सत्य-दर्शन 


जब आवाज लग रही थी, तो घर का मालिक घर में ही मौजूद 
था; किन्तु परिस्थिति-चश आगन्तुक से मिलना नहीं चाहता था। 
आगन्तुक भी जल्दी टलने वाला नहीं था| वह द्वार पर डटा रहा 
ओर आवाज पर आवाज लगाता रहा | निरुपाय होकर. घर के 
मालिक ने अपने छोटे बच्चे से कहा--''नीचे जाकर उस आदमी 
से कह दे कि वावूजी घर में नहीं हैं ।? लड़के ने जाकर कह द्या- 
'बावूजी कहते हैं कि बावूजी घर में नहीं हैं !! 


इतना सुनकर आगसन्तुक बेघड़क ऊपर चला गया और बोला 
हजरत | यह सब क्या है ) घर के मालिक ने पूछा--“आपको 
सेरा घर में होना कैसे माजस हो गया उसने उत्तर दिया-- 
“आपका यह बच्चा संदेश लेकर झाया था 'बावूजी कहते हैं कि 
बाबूजी घर में नहीं है ।” यह सुनकर बावूजों अपने बच्चे पर 
आँखों से आग वरसाने लगे। मगर बेचारे बालक का क्या, 
अपराध था ? वह क्ूूठ बोलने की कला में निष्णात नहीं हो 
पाया था | जब वह बोला तो सरलभाव से सच हा मुह से 
निकल गया | 


तात्पय यह है कि संसार में आज सर्वत्र असत्य का साम्राज्य 
है और वालकों को असत्य बोलने की ही ट्रोनिंग दी जातौ है। 
बच्चों को सिखलाया जाता है कि सत्य तो बोलो; किन्तु हमारे ही 
सामने बोलो और दुनिया-भर में क्ूठ बोलो ! मगर बाहर असत्य 
बोलने की शिक्षा पाकर बालक की आदत में असत्य बोलना 
शामिल हो जाता है और फिर वह माता-पिता से भी असत्य 
ही बोलने लगता है | तव उन पर मार पड़ती है और कहा जाता 
है कि मूठ क्यों बोलते हो ? इसका अर्थ यह है कि जहाँ किसी 
प्रकार के स्वार्थ का प्रश्न है तो कहेंगे कि भ्ूूठ बोला करों और 
_ जब अपना काम है तो कहेंगे लत्यं बोला करो ! वालंक के सामने 


सत्व की त्रिवेणी [ ३५ 


'यह्‌ बड़ी विचित्र पहेली है| उसकी कोमल बुद्धि इस पहेली को 
बुकाने में समर्थ नहीं होती और उसका जीवन असत्य .के 
अंधकार में डूब जाता है। 


होना तो बह चाहिए कि आपके चालक जहाँ कहीं जाएँ, 
किसी भी देश में जाएँ, तो वे आपकी वातें समझा सकें, आपके 
नाम पर चार चाँद लगाकर लौटें और वहाँ आपकी स्मृति ऐसी 
अमर बना दें कि सुलाई न भूले। सगर यह चीज जीवन में बन 
नहीं पाती है; क्योंकि हम प्रारंभ सें खयाल नहीं रखते | यह बात 
तो तव हो सकती है, जब बाप से भूल हुईं हो, तो वह स्पष्ट रूप 
से कहे मुझसे भूल हो गई है भया !” और इसी प्रकार पुत्र भी 
विनयपूर्वक अपली सूल को स्वीकार करे। गुरु अपनी सूत्र को ' 
निष्कपट भाव से स्वीकार करे और शिष्य भी अपनी भूल पर पर्दा 
डालने का प्रयत्न न करके निःसंकोच भाव से उसे स्वीकार करे । 


इस समय गोखले के जीवन की एक घटना याद आ जाती 
है । वे अपने कमरे में वठे थे और कुछ लिखना चाहते थे । पास 
ही उनका छीटा बच्चा था और कुछ लिख-पढ़ रहा था । गोखले ने 
उससे कहा--“बेटा दावात लाना )” लड़के ने दावात पकंड़ा दी । 
वे लिखने लो | लिख चुकने पर जब दाबात वापिस लौटने लगे 
तो बच्चा आया। दावात देने के लिए उन्होंने हाथ फेलाया। उस 
समय उनकी समग्र चेतता और मन अपने लेख सें ड्रबा था और 
शुन्‍्य सन से उन्होंने हाथ फेला दिया । परिणाम यह हुआ कि 
दाबात पकड़ने- के लिए बच्चा ठीक तरह हाथ फला नहीं पाया 
था कि गोखले ने अपने हाथ से दावात छोड़ दी | दावात कालोन 
पर गिर कर फूट गई, स्थाही से फर्श रंग गया | यह देख बच्चा 
सयसीत हो गया और कॉपने लगा और पत्थर को मूर्ति 
त्तरह स्तंभित रह गया । गोखले ने पछा-- बेटा, दावात केसे गिर 


हज 
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गई ९»? लड़का बोला--''में उसे ठीक तरह पकड़ नहीं सका था |? 
गोखले ने उसे थपकी देकर कहा--“थयों मत कहो ; यों कहो कि 
आपने मुकको अच्छी तरह पकड़ाई नहीं थी ।” बालक ने फिर 
कहा--“नहीं पिताजी, यह बात नहीं । वास्तव में में अच्छी तरह 
पकड़ नहीं सका ।” तब महाशय गोखले फिर बोले--“नहीं, भेरा 
मन इस लेख में उलका था और अन्यमनस्क भाव से मैंने तुम्हे 
दाबात पकड़ाई थी। मुझे दावात पकड़ाने का काम करना था, वो 
चेतना भी उप्ती तरफ रखनो चाहिए थी । मगर मैंने अपने कर्तव्य 
का भली भाँति पालन नहीं किया। यह, तुम्हारी नहीं मेरी 
अपनी भूल है |? 


यह एक साधारण-सी घटना मालूम होती है; मगर मे 
समभता हूँ कि यह साधारण और छोटी घटना नहीं व 
महत्त्वपूर्ण घटना है। दावात के गिर जाने को गलती पिता 
अपने ऊपर और पुत्र अपने ऊपर ले रहा है । जिस परिवार में 
इस प्रकार की घटनाएँ घटित होती है, उसमें क्या कभी असल 
पनप्‌ सकता है ? ऐसे ग्रहस्थों के आसपास सत्य नहीं चमकेंगा 
तो कहां चमकेगा ? उस बालक के मन में यह भावना उतन 
हुई होगी कि पिताजी देश के माने हुए अभ्रणी है, बहुत ऊँचाई 
पर हैं, फिर भी अपनी भूल को स्वीकार करते हैं, उसको गर्ष 
उत्पन्न हुआ होंगा। इस प्रकार का गर्व मनुष्य को अन्तिम क्षर 
तक जूक कर भी सत्य की रक्षा करने की प्रेरणा देता है । 


आस तौर पर सर्वत्र यही कहा जाता है कि सत्य बोल; 
असत्य भाषण मत करो । मगर व्यवहार में हम देखते है कि से 
घेचारा काने में पड़ा सड़ रहा है । उसे अहण करने के लिए को 
तैयार नहीं है । जीवन के क्षेत्र में आकर सत्य के सम्बन्ध में लम्बी 


. लम्बी बातें तो कीं; मगर अमल नहीं किया, तो सत्य का दमा 


सत्य को भिषेणी [ ३७ 


जीवन में क्या महत्त्व रहा ? लोग सत्य से डरते हैं और उसकी 
उपासना को कठिन सममभते है। मगर मैं कहना चाहता हूँ कि 
सत्य और असत्य के आचरण में सत्य का आचरण सरत्र और 
असत्य का आचरण कठिन है । 


सान लीजिए, आज एक भजुष्य सत्य ही बोलने और असत्य 
न वोलने की प्रतिज्ञा अहण कर लेत। है | अब उसका जीवन 
पचास वर्ष, सौ वर्ष या इससे भी अधिक लम्बा क्यों न हो, वह 
अपनी प्रतिज्ञा पर अटल रहता हुआ उसे ठीक तरह व्यतीत कर 
सकता है । वह लड़खड़ाएगा नहीं और कहीं कठिनाई आएगी, तो 
०] हक कक कोई 5 
उस जीत लेगा। उसके जीवन में एसी कोई बात उपस्थित नहीं 
होगी कि उसे प्राणों से हाथ धोना पड़े। 


पाएँगे कि इस सरकार एक दिन भी निकलना कठिन हो जायगा। 
अन्‍्तभाव से सत्य का आचरण करते-करते तो पूर्वजों के 
जीवन के जोवन निकले हैं और गांधीजी जैसे महापुरुष आज के 
थुग में उन अतीत की जीवनियों की पुनराघृत्ति करते हुए अपना 
जत्यमय सफल जीवन व्यतीत कर चुके हैं ; किन्तु असत्य का 
नियम ऐसा है कि समग्र जीवन तो कया, एक दिन भी निकालना 
कठिन है ; असत्य का उपासक भूख लगने पर घर जाकर यदि 
सत्य कह देगा, तो अपनी प्रतिज्ञा से भ्रष्ट हो जायगा | अपनी 
अतिज्ञा के निर्वाह के लिए उसे सत्य ही बोलना पढ़ेगा। वह 


दोगी, इस बात का अमान करना कठिन नहीं है। कदाचिन 


श्दे ] सत्य-दर्शन' 


वह घर वालों को जतल्ला दे कि मैंने कूठ बोलने का प्रण किया है 
और में सव बातें उलटी ही उल्टी कहूँगा, तो भी इतना सत्य 
बोलने के कारण वह अपनी ग्रतिज्ञा से च्यूत हो ही जायगा। 
भूख की जगह प्यास और प्यास के बदले भूख कहते हुए भी 
उसे तो यही कहना होगा कि में सत्य ही कह रहा हैँ | इस प्रकार 
असत्य के नियम के सहारे एक दिन भी निकलना मुश्किल है । 
असत्य-भाषी को वलात सत्य का आश्रय लेना ही पड़ेगा । 


तो हमारा जीवन असत्य से घिरा हुआ अवश्य हैं, चारों 
ओर असत्य ही असत्य का वातावरण है, फिर भी उसका टिकाव 
सत्य पर ही है | कोई भी समाज और राष्ट्र असत्य के बल पर 
जीवित नहीं रह सकता | 

भगवाब्‌ महावीर एक बहुत बड़ा सिद्धान्त लेकरआये थे | किसी 
भी प्राणी का जीवन सत्य के द्वारा ही टिक सकता है। उन्होंने 
जब सत्य बोलने की बात कही, तो पहले सत्य को सोच लेने की 
भी बात कही और फिर आचरण करने की | यानी जीवन के हर 
अडद्भ में. सत्य का ग्रकांश आजाना चाहिए, आगे बढ़ना चाहिए 
ओर उस चसमकते हुए प्रकाश में ही जीवन की समस्या हल 
हो सकती है । 


दुर्भाग्य स आज हम सत्य वोलने की बात तो कहते है; परन्तु 
सत्य को सोचने की वात नहीं कहते, आचरण की बात भी. भूल 
जाते हैं। इसका अर्थ यह हुआ कि हम पहले की और बाद 
भूमिका को--सनभ्सत्य और कायसत्य को-छोड़ देते है | हम 
बचन. के सत्य की पुकार गु जाने लगे; किन्तु मन का और काया 
का सत्य नहीं होगा, तो इतनी गड़बड़ पेदा ही- जायगी कि हम 
वास्तविक सत्य को प्राप्त ही नहीं कर सकेंगे। मन के सत्य के 

....ब्रिना बच्चन का सत्य श्ोखा-मात्र साबित होता हे 
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सत्य. को तिवेणी [ इह 


हमारे पुराने आचायों ने एक कहानी कही है । एक आदमी 

से भूल-से एक गाय खरीद ली | जब वह उसे दुहने जाता है, तो 

'चह लात मारती हे। एक-दो दिन निकल गय, तो ब्रह घबरा 

गया । सोचने लगा--अच्छी चला गल्ले पड़ी ! प्रतिदिन चारे वर्गेरह 

से इसका पोषण करता हैं, और दूध के नाम पर यह लातें लगाती 

है । उसने गाय को बेच डालने का विचार किया; मगर 
ऐसी गाय को खरीदेगा कौन ? 


वहीं पास में एक सगतजी रहते थे। माला फेरने से प्रसिद्ध 
हो गये थे । भक्तों में उन्होंने अपना नाम लिखा लिया था । सोच- 
विचार कर याय का सालिक उनके पास पहुँचा । बोला[-'भगतजी 
हम तो ल्लुट गये | 


भगतजो बोले -क्यों भाई, क्या हुआ १ 

गाय वालां--हम गाय खरीद लाये; किन्तु बह दूध नहीं देती 
ओर बिकती भी नहीं है । 

भगतजी - इसकी क्या चिन्ता है १ गाय हम बिकवा देंगे। 

गाय बाला--बहुत दया होगी आपको, मगर बिकवाएँगे केसे ९ 

भ्गतजी--गाय का खरीददार आए, तो उसे सेरे पास ले आनः । 

आखिर खरीद॒दार आया । गाय को देख कर बोला-गाय तो 
बड़ी खूबसूरत और तगड़ी है | दूध का क्या हाल है १ - 

गाय वाले ने कहा-मेरे कहने से क्‍या होगा ? पड़ोस सें जो 
भगतजी हैं, उन्हीं से पूछ लोजिये। 

खरीददार भयतजी के पास पहुँचा । बोला--आपके पड़ोसी की 
गाय लेनी है । । 

भगतजी मौन रहे और माला जपते रहे । 

खरीददार ने प्रश्न किया--सगतजी, वह गाय कितना दध 
दत्ती है ॥ 
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कर दिया। खरीददार ने सममा--.' 'पत्थर सात-आठ सेर का हैं. 
तो गाय इतना हो दूध देती होगी। । ह 

खरीद्दार ने वापिस लौटकर रुपये गिन दिये और गाय ले ली । 
गाय वाले ने कहा--'आप पूछ-ताछ करके गाय खरीद रहे हैं। 
अब सेरा कोई वास्ता नहीं है» खरीदंदार ने कह दिया--ठीक है | 

अगले दिन जब बह गाय को छुहने बठा, तो गाय ने उसके 
पाल पर लात जड़ दी। सोचा--नई जगह आई है, अपरिचित है, 
ठिकाने आ जायगीं | दूसरे दिन पुचकार कर और हाथ फेर कर 
वह फिर ढुहने बेठा, तो फिर वही हाल हुआ [ उसे बड़ा गुस्सा 
ीया। बह गाय वाले के घर पहुँचा और बोला -“तूने मुझे ठग 
लिया है !” गाय वाले ने कहा--“ैंने कब, क्या कहा था ? मेरे 
कहने पर तो सौदा तय नहीं हुआ था |# 

बात ठीक थी । बह सगतजी के पास पहुँचा | भगतजी उस 
समय भी हाथ में माला लिये बंठे थे। उसने भगतज्जी से कहा- 
“आपने मेरे साथ बड़ी बेईमानी की । आपसे तो ऐसी उम्मीद नहीं 
थी भगतजी |» ु 

भगतजी धीमे से कहने लगे-'मैंने क्या बेईसानी की है सेया !" 

“आपने पत्थर कीं तरफ इशारा किया था न २? ह 

'भगत--मैंने तो ठीक ही बतलाया था कि : इस पत्थर में दूध 
हो तो गाय में दूध हो ! किन्तु तेरे अन्दर सस्तिष्क नहीं है और 
तू सिफ हड्डियों का ढांचा ही लिये फिरता है, तो मैं क्या करूँ ! 

खरीद॒दार--अरे, ऐसी बात थी ? मैं तो सममा ही नहीं ! मेरी 
तो तकदीर फूट गई | ह 

भगतजी फिर भी असन्न थे। उन्हें अपनी चतुराई पर अभिमान 
था | तो अभिप्राय यह है कि कोरा बाणी का सत्य ढुमु दवा है | 


भगतजी ने सामने पड़े हुए एक बड़े से पत्थर की ओर इशारा 
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उस सत्य की दो-दो शक्लें बनाई जा सकती हैं । इसीलिये भगवान्‌ 
महावीर ने सव से पंहला स्थान मन के सत्य को दिया है । मन में 
सत्य होगा तो हीं चचन का सत्य, सत्य हो सक्रेगा। सन-सत्य के 
अभाव में वचन का सत्य छल-मात्र साबित होता है। भगतजी के 
सन में सत्य नहीं था, तो उन्होंने धोखा देने की बात की | उनके 
सन में 'भगवान' नहीं था तो पशुत्व की और राक्गरसप्न की भावना 
थधी। सन के अभाव में इसके अतिरिक्त और हो ही क्‍या 
सकता है 

सौभाग्य से हमें भगवान्‌ महावीर का जीवन-दुर्शन महाप्रकाश 
के रूप में मिला है कि सत्य का सार्ग केवल वचन से या काया से 
नहीं चलेगा । वह तो हमारे मन से, वचन से और काया से ही 
प्राप्त हो सकता हे | सत्य की त्रिवेशी मन, वाणी और कर्म--इन 
तीनों में होकर बहती है। अतणव जिन्हें सत्य की आराधना और 
उपासना करनी है, उन्हें सर्वप्रथम अपने मन सें सत्य को स्थान 
देना होगा। जो मन से सच्चा होगा, वही सत्य भगवान्‌ की 
उपासना करने में समर्थ हो सकेगा । 
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भगवान महावीर के दर्शन में सब से बड़ी क्रान्ति, संत्य॑ के 

विषय में, यह रही है कि वे वाणी के सत्य कातों महत्त्व 
देते ही हैं; किन्तु उसस भी अधिक महत्त्व सन.के सत्य को, 
विचार या मनन करने के सत्य को देते हैं । जब तक मन में 
सत्य नहीं आता, मन में पवित्र विचार और संकल्प जायृत नहीं 
होते और मन सत्य के प्रति आम्रहशील नहीं वनता; बल्कि मन 
में कूठ, कपट और छल भरा पड़ा रहता है, तब तक वाणी का 
सत्य, सत्य नहीं माना जा सकता । सत्य की पहलीं कड़ी 
मानसिक पावनता है और दूसरी कड़ी बचन की पवित्रता है । 


आज जनता के जीवन में जो संघर्ष और गड़बड़ी दिखाई 
देती है. चारों ओर जो बेचेनी फेली हुई है, उसके मूल कारण की 
ओर दृष्टिपात किया जाय, ता पता लगेगा कि सन के सत्य का 
अभाव ही इस विषम परिस्थिति का अधान कारण है । जब तक 
मन के सत्य की भली-भांँति उपासना नहीं को जाती, तब तक 
घृणा-ह्ोष आदि बुराइयाँ, जो आज सर्वत्र अपना अड्डा जमाये बंठी 
है, समाप्त नहीं हो सकतीं । 

असत्य का प्रकरण आया तो शाख्षकारों ने यह भी बतलाया 
है, कि असत्य का स्रोत कहाँ है ! अन्तर की कौन-सी बृत्तियाँ 
असत्य को जन्म देती हैं? आखिर बृक्त उगता है, तो वीज 
अभाव में तो नहीं उग सकता | असत्य अगर वृत्ष है तो उसका 


नीज क्या है ? इस प्रश्न का उत्तर शासत्रकारों ने दिया हैं । 
; 
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- असत्य भाषण का एक कारण क्राध है। जब क्रोध उमरता 
है; तो मनुष्य अपने-आप में नहीं रहता है। क्रोध की आग 
प्रब्यलित होने पर सलुष्य की शान्ति नष्ट हो जाती है, 
विव्रेक भस्म हो जाता है और वह अखत्य भाषण करता हैँ। 
आपा भुला देने वाले उस क्रोध की स्थिति में बोला गया असत्य 
तो असत्य है ही; किन्तु सत्य भी असत्य हो जाता है । ० 
इस प्रकार जब मन में अभिमान भरा हे, और अहंकार की 
वाणी ठोकरें मार रही है, तो एसी स्थिति में असत्य तो असत्य 
रहता ही है. पंरन्त यदि वाणी से सत्य भी वील दिया जाय, तो 
भी, जेनथर्म की साषा में, असत्य ही कहा जाता है । 
यदि मन में साया है, छुल्न-कपट और घोखा है और उस स्थिति 
में कोई अटपटा-सा शब्द तेयार कर लिया गया, जिसका यह 
आशय भी हो सकता है और दूसरा अभिग्राय भी निकाला जा 
सकता है, तो बह सत्य भी असत्य की श्रेणी में है । 
मनुष्य जब लोभ-लालच में फंस जाता है, बासना के विष से 
मूल्छित हो जाता है और अपने जीवन के महत्त्व को भूल जातां 
है और जीवन की पवित्रता का स्मरण नहीं रहता है, त्तव उसे 
विवेक नहीं रहता कि वह साधु है या ग्रहस्थ है ? वह 
नहीं सोच पाता कि अगर में यृहस्थ हूँ तो ग्रृहस्थ कीं भूमिका भी 
संसार को लूटने की नहीं हे और संसार में डाका डालने के 
लिए ही मेरा जन्म नहीं हुआ हैं । मनुष्य संसार से लेने ही लेने 
के लिए नहीं जन्मा है; किन्तु. भेरा जन्म संसार को कुछ देने के 
लिए भी हुआ है--संसार की -सेवा के लिए भी हुआ है । जो कुछ 
मैंने पाया है, उसमें मेरा भी अधिकार है और समाज तथा देश 
का भी अधिकार है। जंब॑ तक सँसाल कर रख रहा हूँ, रख रहा 
ओर जब देश को तथा समाज को जरूरत होंगी, तो कर्तव्य 
ससमक कर खुशी स दू गा । 
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मनुष्य की इस प्रकार की मनोवृत्ति उसके मन को विशाल्न एवं 
विराट वना देती है | जिसके सत में ऐसी उदार भावना रहती है, 
उसके मन में इश्चरीय प्रकाश चमकता रहता है, और ऐसा भत्रा 
आदमी जिस परिवार में रहता है. वह परिवार फूला-फला रहता 
है। जिस समाज में ऐसे उदार मनुष्य विद्यमान रहते है, वह 
समाज जीता-जागता समाज है । जिस देश में ऐसे मनुष्य उत्तन्न 
होंगे, उस देश की सुख-समृद्धि फूलती-फलती रहेगी । 

जब तक मनुष्य के मन में उदारता बनी रहती है, उसे लोभ 
नहीं घेरता है । उत्पन्न होते हुए लोभ से चह्‌ टकराता रहता है, 
संघर्ष करता है और उस जहर को अन्दर नहीं आने देता है। जब 
तक वह मनुष्य बना रहता है और उदारता की पूजा करता है 
तभी तक उसकी उदारता सत्य है और क्षमा भी सत्य है | 


क्षमा करना भी सत्य का आचरण करना है । किसी में निर- 
मिमानता है और सेवा की भावना है, अर्थात्‌ वह जनता के 
सामने नन्न सेवक के रूप में पहुँचता है, तो उसकी नम्रता भी सत्य 
है। जो संसार की सेवा के लिए सम्र बन कर चल रहा है, वह 
सत्य का ही आचरण कर रहा है । 

इसी प्रकार जो सरलता के मार्ग की ओर जिन्दगी ले जाता हैं 
जिसका जीवन खुला हुआ है, स्पष्ट है, चांहे कोई भी देख ले 


दिन में या रात में परख ले; चाहे एकान्त में परखे, चाहे हजार . 


आदमियों में परले: उसकी जिंदगी, वह जिंदगी है कि अकेले में 
रह रहा है, तो भी वही काम कर रहा है और हजारों के बीच में 
रह रहा है, तो भी वही कास रहा है। भगवान्‌ महावीर ने 


कहा हे-- 
दिआ वा, राओ वा, परिसायत्रों वा 


तुचे बा, - जायरमाणें था। 
-+-दशवकालिक, 2 


॥| 
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तू अकेला है और तुझे कोई देखने वाला नहीं है, पहचानने 
वाला नहीं है, तुके गिनने के लिए कोई डँगढी उठाने वाला नहीं 
है, तो तू क्यों सोचता है कि ऐसा या बेसा क्यों न कर लूँ; यहाँ 
कौन देखने बेठा है! अरे, सत्य तेरे आचरण के लिए है, तेरी 
वीमारी को दूर करने के लिए है। इसलिए तू अकेला बंठा है तो 
भी उस सत्य की पूजा कर और हजारों की सभा में बेठा है, तो 
भी उसी सत्य का अनुसरण कर। यदि लाखों और करोड़ों 
की संख्या में जनता बेठी है, तो उस देखकर तुके अपनी राह नहीं 
बदलनी है। यह क्या कि जनता की आँखें तुके धूरने लगें, तो तू 
राह बदल दे, सत्य का मार्ग बदल दे ! नहीं, तुके सत्य की ही 
आर चलना-है और प्रत्येक परिस्थिति में सत्य ही तेरा उपास्य 
होना चाहिए । 

इसी प्रकार तू गाँव में है, चाहे नगर में है, सत्य पर ही चल । 
जब तू सो रहा है, तब भो सत्य का सार्ग पकड़ और जब जाग 
रहा है, तंव भी सचाई को पकड़े रह । सोना और जागना भी तेरे 
अथीन होने चाहिए । 5 ४ 

मनुष्य कहता है--'“जब में जागता हूँ तो जीवन में रहता हूँ 
ओर जीवन की बागडोर अपने हाथ में पकड़े रखता हूँ; किन्तु 
जब सो गया तो बस सो गया | उस समय मेरे जीवन की घागडोर 
मेऐद्ाथ में नहीं रहती। उस समय मेरा क्‍या उत्तरदायित्व है १९ 
किन्तु जेनधर्म जीवन की बड़ी कठोर आलोचना ग्रस्तुत करता है। 
बह कहता है--“नहीं, तुझे वह उत्तरदायित्व सी अहण करना 
होगा | जब तू जागा हुआ है तब अपने जीवन की लगाम अपने 
हाथ में रख और जब सो रहा है, तब भो ढीली न छोड़ । सोये 
हुए मन में भी जो छल-कपट, धोखा चल्न रहा है, अहंकार जाग 
रहा है, चह लड़ रहा है. और क्लेश कर रहा है, तो यह सब 
दुर्भावनाएँ कहाँ से उत्पन्न हो रही हैं ) इन दुर्वलत आओ और 


४३ |] मत्य-दर्शन 


कमजारियों का जन्म क्यों हुआ हे? जागते समय, को यह 
दुब्व त्तियां ही तो आखिर स्वप्न में अपनी क्रीड़ा जारी रखती है । 
फिर इनका उत्तरदायित्व तुक पर नहीं तो किस पर है ! दिल में, 
किसी के पर में काँटा चुभता है, तो काम में तल्लीन होने के कारण 
उस माजूम नहीं होता; किन्तु रात्रि में वह पीड़ा देने लगता है । 
इसी प्रकार दिन सें, जागते समय घृणा, हू प, रोष आदि केजों 
कांटे हमारे मन में चुभ जाते हैं, वही कांटे रात्रि में, सोते समय 
खटकते हैं, कसक पैदा करते हैं। एसी स्थिति में यह स्पष्ट है कि 
अगर तू जागते समय अपने जीवन को, मन को, प्रत्येक व्यापार 
को अपने काबू में रक््लेगा, तो सोते समय का जीवन स्वतः वेर 
काबू में रह सकेगा ।?? 

इस प्रकार अपने मन को सोते और जागते एकरूप में लाना 
चाहिए और जीवन में सरलता आनी चाहिए | 


हाँ, तो मेंने कहा है कि लोभ-लालच के वश होकर जो सत्य 
बोला जाता है, चह भी वास्तव में असत्य है। इसी भांति जहाँ 
क्रोध है, अभिमान और अहंकार है, वहाँ भी असत्य है। तूने क्या 
बोला है और क्या नहीं बोला है, उसकी हम गिनती नहीं कर रहे ह। 
कुछ भी क्‍यों न बोला हो, किन्तु अहक्लार अपने-आपसें असत्य 
हैं और वह पवित्र से पवित्र वाणी को भी असत्य का रूप अदात 
कर देता है | 

जब कारण ही असत्य है तो कार्य सत्य कस बनेगा ? ऐसा 
नहीं हो सकता कि कुम्हार मिट्री के तो घड़े बनाने चले और घन 
जाएँ वे सोने-चाँदी के । न्याय का एके निश्चित सिद्धान्त है-- 

.. कारणगुणपवक्री हि कायगुणो हष्ट: | 
अर्थात्‌ कारण. में जा गुण होंगे, विशेषताएं होंगी, वहां 


था 


“गर्य से आएँगी। इस हूप में हम देखते है कि घड़े के मृत 
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में अगर मिट्टी है. तो घड़ा मिट्टी का बनेगा. और यदि उसके मूल 
में सोना या चाँदी है, तो घड़ा भी सोने या चाँदी का ही बनेगा । 
कायकारण-सम्बन्धी इस नियम सें कभी ;उल्नट-फेर नहीं हो 
सकता । - 

तो जब क्रोध अपने-आप में असत्य हे, तो उससे प्रेरित होकर 
किया गया आचरण भी असत्य हो जाता है। यही बात 
अभिमान, छुल-कपट' और लोभ-लालच के विषय में समभी जा 
सकती है । | 


इस सम्बन्ध में थोड़ा दाशतिक दृष्टि से भी विचार कर लें । 
: जिस विपये पर गहराई के साथ मनन नहीं हो जाता है. वह 
साफ नहीं होता और उसके सम्बन्ध में तरह-तरह की आशंकाएँ 
दवी रह जाती हैं । 


. एक आदसी सिश्यादष्टि है, सम्यगरष्टि अर्थात सत्य की 

उसे प्राप्त नहीं है । वह पहले गुणस्थान की मूमिका में है और 
उसी भूमिका में सत्य बोलता है और अहिंसा का यथासंभव 
पालन करता है । तो भले ही आप व्यवहार में उसके सत्य को 
सम्य कहें और उसकी अहिंसा को अहिंसा मानें; किन्तु शाब््र 
की भाषा सें, यदि भनुष्य सत्य की दृष्टि नहीं रखता है, उसके 
विचारों सें प्रकाश नहीं आया है, उसने अपने तथा दूसरों के 
जावन को समझने की कला प्राप्त नहीं की है, तो उसके द्वारा 
वाला जाने वाला कोरा वाणीं का सत्य, सत्य नहीं है और 
- उसको अहिंसा भी वास्तव सें अहिंसा नहीं है | इसके विपरीत 
यादें सत्य और अहिंसा की लहर विवेकपूर्चक आ रही है, उसमें 
आंभसान और लोस-लालच नहीं हे, उसकी हृष्टि भी सत्य और 
अहिंसासयी वन गई है, तो उसके द्वारा बोला जाने वाला सत्य 
सेत्य हैं, पालन की जाने वालो अहिंसा, अहिंसा हैं। इस. प्रकार 
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वास्तविक सत्य और अहिंसा का प्रादुर्भाव विवेक की उर्वरा भूमि 
से होता है। अज्ञान और मिथ्यात्व की प्रष्ठभूमि से आने वाला 
सत्य, सत्य नहीं है । 


आपको मालूम होना चाहिए कि सत्य चारित्र की भूमिका 


है । चारित्र की भूमिका पाँचवें और छठे गुणस्थान में आती है। 
जब चारित्र की भूमिका पाँचवें गुणस्थान से पहले नहीं आती, तो 
प्रथम गुणस्थान में मिथ्यात्व की भूमिका में जो सत्य बोला जा 
एह। है, उसे किस प्रकार सत्य कहा जा सकता है ९ 


प्रश्न टेढ़ा है और इसी कारण उस पर बारीकी से विचार 
करने की आवश्यकता है| विचार करते समय हमें सिद्धान्त की 
मयोदाओं पर दृष्टि रखनी होगी। शाह्व ने जिन सीढ़ियों का 
निर्माण किया है. उन्हीं सीढ़ियों से ऊपर चढ़ना होगा और उन्हीं 
से रास्ता नापना होगा। उनके द्वारा रास्ता नहीं नापेंगे, तो में 
सममता हूँ , हम गलतफ़हमी में पड़ जाएँगे और सत्य की सीढ़ी 


0०घ/ ७० 


पर नहीं पहुँचेंगे । 


सीधी-सी बात है | जब कोई प्राणी मिथ्यात्व की भूमिका मैं 
है, तो वहाँ जीवन का अंधकार है और गहरा अंधकार है; इतना 
अंधकार है कि उस प्राणी ने कदाचित्‌ ऊँचे घराने में भी जन्म 
ले लिया है, तो भी सत्य उसके पास नहीं फटक सकता | वह तो 
तभी आएगा, जब उसे वह निमंत्रण देगा। ऐसे प्राणी को, जो 


मिथ्यात्व और अज्ञान में पड़ा है, सत्य की उपलब्धि नहीं हुई है| 
उसने आत्मा को और परमात्मा को नहीं पहचाना है। वह 


कदाचित्‌ सत्य भी बोल रहा है, तो भी उसका सत्य, सत्य नहीं 

है । जनता की मापा भले ही कहे कि वह सत्य बोल रहा हैँ। 
परन्तु आंगम की भाषा तो यही कहतो हे कि वह सत्य 

: बोल रहा है । 
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उक उदाहरण लीजिए | कोई शराबी शराब पीकर बेहोश हो 
गया है और उस हालत में भी बह पिता को पिता और पुत्र को 
उत्र कहता है और दोनों के साथ यथायोग्य व्यवहार सी करता 
है । किन्तु नशे की हालत में ही वह ऐसा कह रहा है, तो क्या 
उसका कहत्ता सत्य है? नशे की बेहोशी में वह पिता को पिता 
और पुत्र को पुत्र कहता है । ऊपरी तौर पर उसका कहना सत्य 
मालूम होता है; फिर भी आप कहते हैं कि यह अपने-आप में 


0 


नहीं है, यह होश सें नहीं है और इसका दिमाग दुरुस्त नहीं है 
और इस पर विश्वास नहीं किया जा सकता है | तो आप ऐसा 
क्यों कहते हैं ? उसके सत्य-भाषण को भी आप सत्य के रूप में 
क्यों नहीं स्वीकार करते ? 

7 पागल आदमी है। उसका दिमाग खराब हों चुका है । 
उसे बाँध कर रक्‍्खा गया है। किन्तु कभी-कभी क्रिसी के आने 
. पर और पूछने पर बह ठीक-ठीक बात कर देता है। आनेवाला 
कहता है--“यह तो भला आदमी है, समझदार है। इसे क्‍यों 
वाँव रक्‍्खा है?» आप कहते हैं यह जो बोल रहा है, सो पागलपन 
को हालत में ही बोल रहा है ! क्योंकि यह पागल अभी प्रेम से 
चातें कर रहा है और अभी-अभी मारने को तयार हो जादा है । 
है एक क्षण पिता को प्रिता कहता है, तो दूसरे ही क्षण पिता को 
पत्र भी कह देता है। उसके दिमाग सें पिता और पुन्न- के संबंध 
में कोई स्पष्ट कल्पना नहीं है, विवेक नहीं है । वह अपनी कल्पना 
को लहरों में बह रहा है । भाग्य-भरोसे जो कुछ भी सह से निकल 
गया, सो निकल गया ! वह स्वयं ही नहीं सममता कि में क्या कह 
रहा था और अब क्या कह रहा हूँ और मुझे क्या कहना चाहिए। 

ऐसी स्थिति में उसके मुह से निकली हुईं सत्य बाव को सी 
_ आम्राणिक मानने के लिए तैयार नहीं हैं। इसका इसका कारण 
यहीं है कि बोलने के पीऊ़े भी चिन्तन और विव्रेक होना चाहिए; 

५ के 2 हक 
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विचार और मन्थन होना चाहिए । जब ज्ञान जाग उठता है और 
उप्तकी रोशनी में बोला जाता है, तभी बह बोलना सत्य सममा 
जा सकता है, अन्यथा असंत्य होता है। 
तात्पय यह है कि जिसकी दृष्टि में मिथ्यात्व की मलीनता 
है और अज्ञान का घोर अंधकार छाया है, उसकी अहिंसा, वास्तव 
में अहिंसा नहीं है, और उसका सत्य वास्तव सें सत्य नहीं है। 
उसका ऊपरी व्यवहार कितना ही भल्षा क्‍यों न दिखाई दे; परनु 
हैं अन्तर से उद्भूत, बिवेक-प्रसूत सदाचार की कोटि में सम्मि- 
लित नहीं किया जा सकता। पहले विचेक की भूमिका श्रावी 
चाहिए और बाद में आचरण की भूमिका आनी चाहिए। भगवान्‌ 
महावीर ने कहा है-.. ' 


पढस॑ नाणं तओ दया, एवं चिट्ठर सब्वप्तेजए । 
अचाण कि काही, कि वा नाहीय तेय-पावगं || 
दशवेकालिक, ४० 
अर्थात पहले ज्ञान है, विवेक है और विचार है। ज्ञान का 
अकाश जब जगसगाता है तभी आचरण आता है। बेचारा 
अज्ञानी क्‍या कर सकता है ? उसे श्रेय का कैसे पता लगेगा और 
२ ३] ग्रैर ४ ०. ९ 
पाप का कंस पता चलेगा ९ बह धर्म और अधर्म, को किस प्रकार 
समम सकेगा ? 
हि ८५ 6४5 ८5 आप ८ 2० 
इस अकार हमारी सेद्धान्तिक भूमिका निश्चित हो चुकी है कि 
व्यवहार सें हम कुछ भी कहते रहें, किन्त वास्तव में सत्य की 
४४-भूमि में सत्य होना चाहिए । सत्य के पीछे लोभ, लालच और 
वासना की भावनाएँ नहीं होनी चाहिएँ । जहाँ क्रोध, मान, माया, 
लोभ और बासना की विद्यमानता है और मुँह से सत्य बोला 
जा रहा है, तो आगम उस सत्य को स्पष्ट शब्दों में असत्य दी 


.«.. करार देता है। भगवान्‌ महावीर कहते हैं--- 
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तहेव कार काण त्ति, पंडर्ग पंडये तचिय। 
वाहिय॑ वावि . रोयिति, तर चोरे त्ति नो वए || 
+देशवकालिक, ७2२ 


दुर्भाग्य से कोई मनुष्य काणा या अंधा हो गया है। उसे 
क्षोग एकाक्षी या अंधा कहते हैं। ऐसा कहना लौकिक दृष्टि से 
असत्य नंहीं माना जाता; क्‍योंकि वह वास्तव में काणा या अंधा 
है और उसे वैसा ही कह दिया गया है । किन्तु भंगवान्‌ महावीर 
की मर्मज्ञ दृष्टि बदलाती है कि अगर काणे को काणा और अंधे 
को अंधा कह दिया गया है, तो वह भी अपने-आप में असत्य हे. 
ओर एसा-कहने का आपको अधिकार नहीं है । 


कक यह है कि आप जब अन्धे को अन्धा और काणे 

को काणा कहते हैं, तो सत्य का उद्घाटन करना आपका अभि- 
प्राय नहीं होता । आपके कथन में व्यंग्य और घृणा मिल्ली होती 
है, आप उसके चित्त पर चोट करके प्रंसन्नता प्राप्त करना चाहते है 
उसकी हींनता का उसे बोध करा कर अपनी महत्ता का अनुभव 
करने की आसुरी बृत्ति आपके अन्तस्तल में उछालें मार रही होती 
है । आप उसे चिढ़ाना चाहते हैं, खिफ्राना चोहते हैं। यह 
मनोवृत्ति है । जहाँ इस प्रकार की दुष्ट मनोवृत्ति हे, वहाँ अन्धे 
का अन्धा, काणे को काणा और रोगी 'को रोगी कहना ऊपरी 
तौर पर सत्य होते हुए भी सत्य नहीं है; आगम की भाषा में 
यह असत्य है। 

दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है कि अन्धे को अन्धा और 
काण को काणा कहना तथ्य हो सकता है; परन्तु सत्य नहीं हो 
सकता। यहा तथ्य और सत्य के अमिग्राय सें जो अन्तर किया 
गया हूँ, उसे समझ लेना चाहिए | जा बात जेसी है, उसे बेसी 
ही कह देना; फिर चाहे उसका आधार कुछ भी हो, किसी भी 
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अभिश्राय से वह कहो गई हो और उसका फल भी चाहे जो हो, 
उसे तथ्य कहेंगे। तथ्य कभी हितकर हो सकता है और कभी 
अहितकर भा। जब वह अहितकर होता है और उसमें हिंसा ं॑ 
हे “ ह्वोष का विष मिश्रित होता है, तो वह असत्य बन जाता है । 


इस सब विवेचन का अभिप्राय यह हुआ कि मन का सत्य 
आना चाहिए और मन का सत्य जब आ जाता है, तभी वाणी का 
सत्य आता हें । 

सिद्धान्त की चर्चा चलती है। अनेक व्यक्ति उस चर्चा में 
सम्मिलिंत हैं। उनमें कोई साधु या श्रावक भी है। चर्चाके 
परिणाम-स्वरूप उसकी एक धारणा बन जाती है। मान लींजिए 
कि उसने जो धारणा बनाई है, वह सही नहीं, गलत है। परन 
उस गलत धारणा को वह सही ही समझता है और सही मानकर 
ही उसका चिन्चन और मनन करता है । उसे कोई ज्ञानी और 
कोई साधक इतना ऊँचा नहीं मिला, जो उसकी गलत धारणा को 

ग्रेड़ दे और वह अपने विचारों का समर्थन कर रहा है। ऐसी 

स्थिति में आप उसे सम्यग्दष्टि कहेंगे या मिथ्याहष्टि ! 


आज की स्थिति में तो इस प्रश्न का उत्तर सरल है। श्राप 
कट कह देते हैं कि अमुक ने शास्त्र का यह अर्थ कर दिया, वीं 
उत्सूत्र-प्ररूपणा हो गई | अम्ुक ने ऐसा कह दिया तो, यह होंगया 
ओर वह हो गया ! मगर हमें सिद्धान्त से इस प्रश्न का उत्तर 
माँगना है । 

भत्नी-भाँति समझ लेना चाहिए कि सत्य एक चीज है और 
सत्य की इथ्टि दूसरी चीज़ है। सम्यण्द॒ष्टि में सत्य की दृष्टि होती 
है । उसका अपना दृष्टिकोण होता है । उसकी यात्रा सत्य के लिए 
दती है । वह जो भी ग्रहण करता है, सत्य के रूप में ही मदद 
करता है; फिर भी हो सकता है कि बह सत्य न हो | किन्तु उसकी 
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इतनी बड़ी तेयारी है और इतने बड़े विचारों की भूमिका है कि 
जब कभी सत्य की उसे उपलब्धि होगी, तो उसे अपने अज्ञान, 
अहड्कार, अतिष्ठा और कहे हुए बोलों का कोई आग्रह नहीं होगा । 
वह घिना मिमके, बिना रुके, सत्य को भ्रहण कर लेगा । 


जब मनुष्य सर्वज्ञता की भूमिका पर पहुँचता है, तसी उसका 
ज्ञान पूर्ण होता है, तभी उसे उच्च्यल़्तम प्रकाश मिलता है. तभो 
उसे परिपूर्ण वास्तविक सत्य का पता लगता है। मगर उससे नीचे 
की जो भूमिकाएँ हैं, चहाँ कया है? जहाँ तक विचार सत्य को 
आज्ञा देते हैं, मनुष्य सोचता हैं और आचरण करता है । फिर 
भी संभव है कि सोचते-सोचते और आचरण करते-करते ऐसी: 
धारणाएँ बन जाएँ, ज्ञो सत्य से विपरीत हों। किन्तु जब कभी सत्य 
का पता चल जाय और भूल माज्ूम होने लगे, यह सम «८ आा 
जाय कि यह गलत बात है, तो उस एक क्षण भी मत रक्खो और 


सत्य को अहण कर लो | गल़्ती को गलती के रूप में स्वीकार कर 


। 


लो | यह सत्य की दृष्टि है, सम्यग्टष्टि की भूमिका है । 
छठे गुणस्थान में सत्य महात्रत होता है; किन्तु वहाँ पर भी 


. गलतियाँ और भूलें हो जाती हैं । पर गलती या भूल हवा जाना 
, एक बात है और उसके लिए आग्रह होना दूसरी बात है। 
, सम्यग्हष्टि भूल करता हुआ भी उसके लिए आम्रहशील नहीं होता; 
' उसका आग्रह तो सत्य के लिए ही होता है। वह असत्य को 


असत्य जानकर कदापि आग्रहशील न होगा । जब उसे सत्य फा 
पता लगेगा, वह स्पष्ट शब्दों में, अपनी प्रतिष्ठा को जोखिम में 
डालकर भी यही कहेगा-“'पहले मैंने एसा कहा था, इस बात का 
समर्थन किया था और झब यह सत्य वात सामने आगई है, तो 
इसे केस अस्वीकार करूँ १» इस प्रकार वह उसी क्षण सत्य को 
स्वीकार करने के लिने उद्यत हो जायगा | इसका अभिग्राय यह है 


जब कक 
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कि जहाँ सत्य की दृष्टि है, वहाँ सत्य है और जहाँ असत्य की 
दृष्टि है, वहाँ सत्य नहीं है । 


जीवन के मार्ग में कहीं सत्य का और कहीं असत्य का हेर 
नहीं लगा है कि उसे बटोर कर ले आया जाय। सत्यओः 
असत्य तो मनुष्य की अपनी दृष्टि में रहा हुआ है | इसी बात का 
भगवा महावीर ने नंदी-सूत्र में कहा है :-- 


“एआखि मिच्छादिद्टिस्स मिच्छत्तपरिस्यहियाईं मिच्छातु॑, 
एआशणशि चेव सम्मदिह्विस्स सम्मत्तपरिस्गहियाईं सम्मसु्य |” 


कौन शास्त्र सच्चा है और कौन भूठा है, जब इस महत्त्वपूर् 
प्रश्न पर विचार किया गया, तो एक बहुत बड़ा निरूपण हमाए 
सामने आया । इस सम्बन्ध में बड़ी गम्भीरता के साथ विचार किया 
ग़या है । ह 


शास्त्र अपने-आप में हे तो सही, मगर अपना निरूपण वह 
आप नहीं करता । उसका निरूपण, अहण करने वालों के द्वार 
क्रिया जाता है | ग्रहण करने वालों की भूमिकाएँ मिन्न-भिन्न होती 
है और इस कारण उसका निरूपण भा भिन्न-भिन्न प्रकार से किया 
जाता है। उस निरूपण में विभिन्नता ही हो, सो बात नहीं, 
विंरुद्धता भी देखी जाती है। शास्त्र के अक्षर वही हैं, फिर भी 
उनका अर्थ एक पूर्व की ओर जाता है, तो दूसरा पश्चिम की राह 
प्रकड़ता है । इसका कारण क्या है? और ऐसी स्थिति में उस 
शास्त्र को सम्यकशास्त्र कहा जाय या मिथ्याशास्त्र कहा जाय ! 


भगवान महावीर कहते हैं. अगर साधक की दृष्टि सत्यमयो 


: है, वह सम्यम्द्रष्टि है और सत्य कीं रोशनी से उसने अपने मन के 


दरवाजे खोल रक्खे है, तो उसके लिए बह शास्त्र सम्यकशास्त्र हैं| 
इसक्रेबपरीत सिथ्याहृष्टि के लिए वही शास्त्र मिथ्याशास्त्र हो जाता | 
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है; क्योंकि उसकी दृष्टि उस मिथ्या रूप में ही ग्रहण करती है । 
इस प्रकार ग्रहण करने वाले की दृष्टि ही शास्त्र को सम्यक्‌ या 
. मिथ्या बना देती है। दृष्टि यदि सम्यक है, तो उसके द्वारा जो 
. भी ग्रहण किया जायगा, सम्यक ही हागा; और यदि दृष्टि में 
 मिथ्यात्त है, तो वह जो भी ग्रहण करेगी, सब मिथ्या के रूप में 
ही परिणत हो जायगा। निष्कर्ष यह है कि वस्तुतः मनुष्य की दृष्ठि 
हो एक सांचा है, जिसमें सत्य और असत्य की ढलाई होती है । 

इस प्रकार हमारे पास जीवन की वह कल्ञा है कि हम जहर 
को अमृत और अम्रत को जहर बना सकते हैं। 


सगवान्‌ सहायीर के पास एक ओर गौतम, सुधर्मा और 
जम्बू आये और दूसरे सहर््नों साधक आये | उन्होंने भगवान के 
संसर्ग से अपने जीवन की चसक प्राप्त की। दूसरी ओर गोशाला 
सी त्राया। वह निरन्तर छह वर्षा तक उनके साथ रहा। पर 
क्या हुआ ? जब दुबारा मिलता है, तो भगवान्‌ के शिष्यों को 
मारने के लिए तेयार होता है और दो सांघुंओं को भस्स कर देता 
है। इस प्रकार स्वयं भगवान्‌ गौतम आदि के लिए तो सत्य बने; 
किन्तु गोशाला और उसी सरोखे दूसरों के लिए असत्य बन गय ! 
गौतम आदि को भगवान के द्वारा स्वर्ग और सोक्ष की राह मिली, 
जब कि उनसे विपरीत दृष्टि वालों को नरक की राह मिली । 

आशय यह है कि वस्तु तो निमित्त-सात्र हे। चाहे शास्त्र 
हो, वाणी हो अथवा व्यक्ति हो, सब निर्मित्त ही है। साक्षात्त्‌ 
भगवान्‌ भी हमारे लिए भगवान्‌ हैं और अज्ञानहृष्टि के लिए 
भगवान्‌ नहीं हैं । आपने भगवान्‌ से अगर श्रकाश प्राप्र किया है 
प्र॒रणा प्राप्त की है, तो इसका कारण यहो है कि आपको सम्यग- 
दृष्टि प्राप्त हे । और दूसरों ने अगर उन्हीं से घृणा एवं द्वष भ्राप्त 
किया, तो इसका कारण उसकी मिथ्याहष्टि है । इस प्रकार शापघत्र 
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ओर सगवान सब तटस्थ रहते हैं; किन्तु दुनिया के पास जसा 
जैसा कप्रा होता है, बैसी हो वैसी तस्वीर खिंचती रहती है। 
जिसके सन का कसरा साफ है, उसके अन्दर साफ तस्वीर खिंचेगी 
अर जिसका कमरा सलीन तथा गल्लत रूप में है, उसके अन्दर भहदी 
और बद्सूरत तस्वोर खिंचेगी | अतएब केमरा मुख्य है। अगर 
आपके मन का कमरा ठीक है और सत्य की रोशनी ग्रहण कर 
सकता है, तो उस स्थिति में भगवान और शास्त्रों से भी सत्य को 

पत्रव्धि हो सक्रेगी । आपको सर्वत्र सुगंध मिलेगी, दुर्गन्‍्ध नहीं 
मिलेगी | इसके विपरीत, जिसके मन का कमरा ठीक नहीं है और 
जिसे उस कमरे को ठीक ढंग से प्रयोग करने की कला नहीं आई 
है, वह साधारण आदमी का भी गला घोंट देगा और आचार्य, 
महाचार्य या भगवान्‌ भी क्‍यों न हों, उनका भो गला घोंट दगा | 
गोशालक ने छह वर्ष पयन्त सेवा में रहने के बाद भी भगवान्‌ 
को भगवान्‌ के रूप में नहीं पाया और घोषणा की कि में ही 
सथ्ा हूँ और भगवान्‌ मठे हैं ! 


तो वास्तव भें सज्लुष्य का चिन्तन ही मुख्य हे । भगवान्‌ का 
जो चिन्तन है और बाणी है, सो अपने-आप में सत्य है और तथ्य 
हैं; मगर हे साधक | तेरे लिए सत्य-तथ्य बह तब होगा, जब वू 
अपने मन को धोकर साफ कर लेगा । तेरा सन सत्य को ग्रहण 
करने के लिए तेयार होगा, तो संसार के जो भी शास्त्र हैं, सभी 
तेरे लिए सत्य का रूप धारण कर लेंगे। तू शास्त्रों का बँटवारा 
करके चल रहा है, सो ठीक है; मगर सब से बड़ी बात तो यही हैं 
कि तेरे भीतर सत्य विद्यमान है या नहीं ? यदि तेरे भीतर सत्य 
विद्यमान हैं, तो तुझे संसार में भी सत्य मिलेगा। अगर तेरे भीतर 
सत्य न होगा, तो तुमे कहीं भी सत्य की आप्ति न हो सकेगी, समग्र 


.... . संसार तेरे लिए असत्य बन जायगा | 


बज 
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संसार के पदार्थ तो चक्कर काटते ही रहते हैं। उनमें शास्त्र 
साधु और गुरु चगेरह भी हैं और वे फिल्म की तरह आए रहे है और 
जा रहे हैं। वे अपने-आपमें कोई पाप या पुएय नहीं बिखेरते जाते 
हैं। पदार्थों स पाप और पुण्य नहीं बिखरता है; किन्तु उन शास्त्रों 
या पदार्थों को देखने के बाद जो शुभ या अशुभ वृत्तियाँ उत्पन्न 
होती हैं, चही हमारे सन को प्रभावित करती रहतीं हैं । किसी शास्त्र 
के अध्ययन के पश्चात्‌ या सत्पुरुष के दर्शन के वाद मत में जब 
शुभ वृत्तियाँ जागती हैं, उस समय हमारा मन पुण्य का उपार्जन 
करता है, पुएयसय बन जाता है। और उसी पदार्थ से किसी दूसरे 
के मन में यदि, घृणा, & घ और अहंकार जागता है और बह 
बुरी वृत्तियों को ग्रह णु कर लेता है, तो वह पाप का संग्रह कर लेता 
है। वह अपने जीवन को अपने-आप में बुरे रूप में ढाल लेता है । 


जनधर्स ने एक बहुत बड़ी बात की है। वह किसी भी 
स्थूल पदार्थ, शाह्य और भगवान के रूप में सत्य और असत्य का 
निर्णय करने को नहीं चला हे, बरन्‌ बह साधक की अपनी 
भूमिका में से ही निर्णय करने चला है । जिसे सत्य की दृष्टि प्राप्त 
है, वह गुरु से सत्य का ग्रहण कर सकेगा और यदि दृष्टि में 
असत्य है, तो गुरु से कुछ भी ग्राप्त नहीं कर सकता । इस प्रकार 
सब से पहले अपनी भूमिका तेयार करनी है । सूमिका .तेयार न 
हागी, तो कुछ न होगा । 


एक चोर कहीं स वॉड़िया और सुन्दर घोड़ी चुरा लाया। 
उसने वह लाकर घर में बाघ दी; सगर बेठने से रहा । बाँधने को तो 
बाध दा, सगर सोचने लगा--"इसका अब क्या किया जाय ? 
इस पर सवार हाकर लिकलू गा ता पकड़ा जाऊँगा | सवारी न 
करू ता यह सर लिए किस काम की हैं १” आखिर, उसेने घोड़ी 
फा सके के रूप में बदल लेने का निश्चय किया | 
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रु किसी जगह पशुओं का मेला लगता था। चोर उस घोड़ी 
को लेकर वहाँ गया। बंह उसे मेले के बीच में न रखकर किनारे 
किनारे फिरने लगा और जा भी मिलता, उसीं से पूछता--“क्या 
घाड़ी खरीदनी है ११ 
.. एक आदसी की निगाह बड़ी पैनी थी | उसने भाँप लिया कि 
यह चोर है और इसो कारण इतनी सुन्दर घोड़ीं को किनारे पर लेकर 
चल रहा है | अवश्य यह घोड़ी चोरी की होनी चाहिए । इस प्रकार 
सोच कर वह उसके पास आया और वाला--“घोड़ी किसकी है !” 
चोर ने कहा-मेरी है । 
'क्या बेचोंगे इसको ?” 
हाँ, बेचने के लिए ही तो लाया हूँ ।? 


अच्छा, क्या कीमत है इसकी ?! 
यह प्रश्न सुनकर चोर पशोपेश में पड़ गया | घोड़ी उसकी 


खरीदी हुई नहीं थी और न उसके पुरखाओं ने ही ऐसी घोड़ी कभी 
खरीदी थी | वह घोड़ी को उचित कीमत बततलाने सें असमर्थ 
हो गया । मगर चुप रहने से भी काम नहीं चल सकता था। 
अतएव उसने कुछ सोच-विचार कर एक कीसत बतला दी। 

कीमत सुनकर खरीदृदार समझ गया कि इसके बाप-दादाओं 
ने सी कभी घोड़ी नहीं रक्खी है । यह वास्तव में चारी का मात 
है । फिर भी खरीद॒दार ने गंभीरता स कहा--''कीमत तो बहुत 
ज्यादा है, मगर घोड़ी बहुत सुन्दर है, अतएब में कीमत की. 
परवाह नहीं करता। लेकिन में दंखना चाहता हूँ कि जंसी यह 
देखने में सुन्दर है, बेसी चाल सें भी सुन्दर हैं या नहीं ?' 

चोर ने .कहा--“अच्छी वात है | सवारी करके चाल दख 
लाजिये |? 

खरीदेदार ने अपनी गुड़गुड़ी (हुक्का) चोर को दकर कहा-- 
... “इस आप रखिए और में घोड़ी की परोक्षा कर लेता हूँ | 


सत्य का श्राध्यात्मिक विश्लेषण [ ५६: 


शुड़गुड़ी हाथ में आई, तो चोर के मन में विश्वास हो 
गया । खरीददार घोड़ी की पीठ पर सवार हुआ | ज्यों ही उसने 
एड़ लगाई कि घोड़ी हवा से बातें करने ज्ञगी । 

चोर पीछे-पीछे भागा । खरीद्दार ने उससे कहा--“क्यों भाग- 
कर आता है ! यह थोड़ी तेरी नहीं है। यों ही मालिक बना 
फिरता है । खबरदार जो पीछे आया |! 

: चोर के घर चारी हो जाय, तो बेचारा पुकारने से भी रहा । 
आखिर बह गुड़गुड़ी (हका) लेकर, अपना-सा मुँह लिये घर 
लौट आया । पड़ौस वालों ने पूछा--“लौट आये ? घोड़ी कितने में 
बेची ९" 

* उसने सन मसोस कर कहा-_' 'जितने में लाये थे, उतने में 
ही बेच आये |» 

पूछा गया--“त्फे में क्या लाये १७ 

चोर ने उत्तर दिया--''यह गुड़गुड़ी | घोड़ी तो जेसी आई थी 
वैसी ही चली गई; कलेजा जलाने के लिये गुड़गुड़ी हाथ में रह गई |» 

आचार्यों ने यह रूपक बतल्ाया है। अभिप्राय है यह कि 
संसार के पदार्थ तो जैसे आते हैं वंसे ही चले जाते हैं। के 
अपने-आप सें कोई नक़ा-नुकसान नहीं रखते | इन्सान की जो 
भावनाएँ है, उन्हीं से पुरय का नफा और पाप का नुकसान 
होता है | मनुष्य क्‍या लेकर यहाँ आया है ? और जब यहाँ. से 
जाएगा, तो क्‍या लेकर जाएगा ! सत्र-कुछ यहीं रखकर चला 
जाएगा। परन्तु अपनी सली या बुरी वृत्तियों के संस्कार अवश्य . 
साथ जाएँगे। वृत्तियाँ अच्छी रही है, तो उनके द्वारा पुण्य का 
महान प्रकाश प्राप्त हो जाता है, और यदि उसकी वृत्तियों में 
टैणा, हं घ, समता, क्रोध, सान, साया और लोस रहे हैं, तो उसे ' 
पाप के अंधकार में विल्लीन होना पड़ेगा। मतलब यह हे कि 
संसार के पदार्थ तो आते और जाते रहते हैं. ब्नसे हमारा कोई 
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बनाव-बिगाड़ नहीं होता; उन पदार्थों के प्रति हमारी जो भावनाएं 
होती है, उन्हीं से शुभ या अशुभ फल्न की प्राप्ति होती है 
भगवान्‌ महावीर ने कहा है :--- 
ने कामभोया समय॑ उ्वेति, 
न यावि भोगा वियई उदेड | 
जो तपञओसी य परिग्यहीआ, 
सो तेसु मोहा विय३" उबेह | 
--उत्तराध्ययन, ३९ | ९०४ 
इस प्रकार भगवान्‌ महावीर का मार्ग एक परम सत्य के 
उपदेश देने को आया है। आखिरकार शात्व की, भगवान्‌ क॑ 
या किसी भी व्यक्ति को ऊँच।ई को मालूम करने के लिए तुमे 
अपने मन को ऊँचा बनाना पड़ेगा, संकल्प को पवित्र बनाने 
होगा | तसी सत्य की उपलब्धि होगी। अगर सत्य को ग्रहण 
करने की तैयारी नहीं है, मिथ्यात्व और अन्धकार में फेंसा है, ते 
साज्ञात्‌ भगवान्‌ को पा जायगा., तो उनको भी सगवान्‌ नहीं 
मानेगा । जिसकी बुद्धि शतान की है, उसे भगवान्‌ भी शतान के 
रूप में ही। नजर आए गे | 
तात्पय यह हे कि हम बालचाल की भाषा में जिसे सत्य 
कहते हैं, सिद्धान्त की भाषा में बह कभी शअ्रसत्य भी हो जाता है 
और कभी-कभी बोलचाल का असत्य भी सत्य बन जाता है। 
अतएव सत्य और असत्य की दृष्टि ही प्रधान वस्तु है । जिसे सत्य 
की दृष्टि प्राप्त है, बह वास्तव में सत्य का आराधक है। सत्य 
छ्ि कहो या मन का सत्य कहो, एक ही बात है । इस मन 
के सत्य के अभाव में वाणी का सत्य मूल्यहीन ही नहीं घरन 
कभी-कभी धूतंता का चिह्न भी बन जाता है। अतएवच जिसे सत्य 
भगवान्‌ कीं आराधना करनी है, उसे अपने मन को सत्यमय 
... बनाना होगा, सत्य के पीछे विवेक को जाग्रत करना होगा । 


ओर 


कम 


दृगमपथस्तत्‌ ककयोी बद्न्ति 


जहाँ तक वाणी के सत्य का सम्बन्ध है, कोई खास इन्द्र नहीं 
है; आपके या हमारे सामने कोई संघर्ष नहीं है । फिर भी कुछ 
अटपटी बातें हैं, जो हमारे सामने आती रहती हैं और जिनके 
लिए विवेक एवं विचार की अपेक्षा रहती है। बोलने के सत्य को 
लेकर भी कभी-कभी टेदी समस्याएँ उपस्थित हो जादी हैं और इसके 
लिए हमें शाद्यों का निर्णय लेना आवश्यक हो जाता है । 

आम तौर पर खत्य का विषय एक सरत विषय समझा 
जाता है और झटपट उस पर अपना निर्णय घोषित कर दिया 
जाता है; किन्तु जहाँ तक संद्धान्तिक प्रश्त है, मनुष्य के चिन्तन 
ओर मनन का प्रश्न है, यह विषय इतना सरल नहीं है । सत्य की 
बात ऐसो नहीं कि दो ट्रक निर्णय दे दिया जाय और फिर वह 
बात वहीं समाप्त हो जाय । हजारों वर्षो से सनुष्य निरन्तर 
चिन्तन करता आ रहा है और महापुरुषों से रोशनी लेता आ 
रहा है; फिर भी अँधेरा उसको घेर कर खड़ा हो जाता है, उसे 
मार्ग मिलना कठिन हो जाता है । 

हमें सत्य को क्‍यों अहण करना चाहिए ? हमको या हमारे 
साथियों को सत्य मिला है या नहीं ? या जिन्होंने कहा है, वह 
सत्य है अथवा नहीं ? इत्यादि गंभीर प्रश्न आज भी हमारे सामने 
खड़े हो जाते हैं।.. 
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मैंने कहा है कि सत्य का सार्ग बहुत टेढ़ा है. और जब हम 
सिद्धान्त पर विचार करने लगते हैं, सहज ही हमें मालूम होने 
लगता है कि हम चल रहे हैं, चलते जा रहे हैं, फिर भी निर्णय 
हम से बहुत दूर होता जाता हैं । ऐसी स्थिति में हम अपनी बुछ 
कल्पनाओं के वल पर सत्य और असत्य का निर्णय करने बेठ 
जाते हैं, तो हमारी कल्पनाएँ हमारे लिए अच्छी मार्ग नहीं 
बनातीं हैं, बल्कि हसारे मार्ग को और टेढ़ा कर देती हैं और हम 
भटक जाते हैं । भारत के एक ऋषि ने कहा है :-- 


क्षरस्य घारा निशििता दुरत्यया, 
दुर्गमपथस्तत्‌ कक्‍यों. वदन्ति । 


अर्थात्‌ सत्य का सार्ग छुरे की धार के समान है, तलवार को 
धार के समान तीखा है। जिसे तलवार की धार पर चलना है, 
वह असावधानी से नहीं चलेगा। उस पर चलने के लिए बड़ी 
तेयारी की आवश्यकता होती है, अपने-आपको एकामग्र और 
तनन्‍्मय बनाने की आवश्यकता है | तलवार की धार पर 
में जरा भी असावधानी हो जाय, तो वह घार पैर में चुभ जाती 
है, रक्त बहने लगता है और मनुष्य पीड़ा के वशीभूत हो जावा है । 


वह ऋषि आगे कहता है कि--नयह मार्ग वह मार्ग है कि बड़े: 
बड़े विद्वान भी इसको दुरगेम कहते हैं। अतणव तुम अगर इस मार्गे 
पर आना चाहते हो, तो तयारी करके आओं, विचार और चिन्तन 
का बल लेकर आओ। असावधान होकर चलने को उद्यत 
होओगे, तो मार्ग नहीं सिलेगा और भटक जाओगे। गीता में 
कहा है कि :-- - 


कि करस- किमकसेति, कक्‍योंडप्यत्र मोहिताः | 


दुर्गमपथस्तत्‌ कवयो वदल्त्ति [ ६३ 


कभी-कभी ऐसी स्थिति पेदा. हो जाती है कि कर्म क्या है और 
अकर्म क्‍या है, कर्त्तव्य क्या है और अकर्त्तव्य क्या: हे, सत्य 
क्या है और असत्य क्या है, इस प्रश्न का उत्तर पाने में बड़े-बड़े 
विद्वान्‌ भी मोह में पड़ जाते हैं। साधारण जनता तो मोह में 
पड़ी हे, सो पड़ी ही है, विद्वान भी उसी श्रणो में खड़े हो 
जाते हैं | धास्तव में यह उन विद्वानों का या उनकी बिद्चत्ता का 
रोष नहीं, सत्य की दुरूहता ही उनके मोह का कारण होती है । 
ससे हम सत्य की असीम जटिलता का अनुमान कर सकते हैं । 
' एक आचार्य कहते हैं :-. ४ 


को न विमृद्यति शाख्रसमुद्रे । 


सत्य का सागर असीम और अपार है । इसमें छलांग मारना 
पहेज नहीं है। कोई-कोई असाधारण धीवर--ज्ञानी ही इसमें 


जग सार कर सकुशल किनारे पहुँच पाते हैं | साधारण आदमी 
के वश की यह बात नहीं है । 


सत्य के सम्बन्ध में पर्याप्त तैयारी के साथ जो विचार करना 
पाहता है, , उसे सत्य के श्रति श्र होना चाहिए। फिर जो 
पेय आए, उसके सामने अपने अहंकार को खड़ा नहीं करना 
चाहिए। अगर आप सत्य के आगे अहंकार को खड़ा कर देंगे, तो . 
उत्य की क्रॉंकी नहीं पा सकेंगे । आपके अहंकार की काली 
'रिछ्ाई में सत्य का समुज्ज्यल् रूप छिप जाएगा | सत्य के बदले 
अहकार ही आपके हाथ लगेगा और इस प्रकार आपका अहंकार 
द्दी आपको ठग लेगा | 


५ _ पथ का मार्ग तलवार की धार के समान तीखा तो बतल्ाया 
हे गया हैं, हमारे एक सन्त ने तो यहाँ तक कहा है कि तलवार 
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की धार भी इसके आगे कुछ नहीं है । सन्‍त आपनन्दघन 
कहते हैं; 


घार तखवार की सोहिली, दोहिली चोद्मा जिनतणी चरणतेवा | 
घार पर नाचता देख बाजीयरा, सेवना धार पर रहे न देवा । 
--भ्र ० अनन्तनाथ की स्तुति 


आनन्द्घनजी कहते हैं-उस प्रभु की सेवा बड़ी ही कठिन है। 
वह सेवा धूप-दीप की सेवा नहीं है, चढ़ावे की सेवा नहीं है और 
सिर कुकाने की भी सेवा नहीं है। यह सब सेवाएँ तो बहुत 
आसानी से हो सकती हैं और हमारे आध्यात्मिक क्षेत्र में उनका 
कोई स्थान भी नहीं है । प्रश्यु के मार्य पर चलना, सत्य के सा 
पर चलना ही प्रसु की उपासना या सत्य की उपासना है । 


आज समाज ने स्थूल सेवा का रूप पकड़ लिया हे । वह रूप 
नाटकीय ढँग से जीवन में उतर गया है । लोग उसी रूप पर मुग्ध 
हैं और उससे आगे की कुछ सोचते भी नहीं है। मगर सन्त 
अआपननन्‍्द्घन कहते हैं कि अमुक ढंग से उठना, बेठना, सिर 
भुकाना या कोई चीज़ चरणों में चढ़ा देना आदि की सवाएं. 
तलवार की धार से तेज नहीं है। बल्कि तलवार धार पर 
चलना, नाचना और उछलना-कूदना तो सहज है, मुश्किल नहीं 
है| यह तो शरीर की अंग-मंगियाँ हैं, शरीर की विशेषता है| 
शरीर पर नियंत्रण कर लेने से तलवार की धार पर नाचा जा 
सकता है और हजारों आदमियों की तालियों की गड़गड़ाहट भी 
प्राप्त की जा सकती है; मगर जिनेश्वर देव की सच्ची सवा करना 
बड़ा ही कठिन है । 
सन्‍त कहते हं--तलवबार की घार पर तो साधारण-स 
साधारण आदसी भी और बाजीगर भी नाच लेता है और अपना 


_ तमाशा दिखा जाता है; यह तो मामूली बात हे | किन्तु सेवा का 
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धार इतनी तेज और नुकीली है. कि उस पर तो देवताओं के भी 
पैर नहीं टिकते हैं । देवता की ऐसी शक्ति है कि उसके पीछे इन्सानी 
दुनिया पागलों की तरह दौड़ी जा रही है, धर्म और अधर्म के 
विवेक को ताक में रखकर केवल इच्छित वस्तुएं प्राप्त करने के 
लिए दौड़धूप मचा रही है; किन्तु ईश्वरीय सेवा के आगे तो उन 
देवताओं को भी शक्ति हीन और दीन है.। एंक दृष्टान्त लीजिए:-- 


जब सगवान्‌ महावीर दुशाणंपुर नगर के बाहर बाग में 
पघारे और उनके पघारने की खबर लगी, तो राजा दशार्णभद्र के 
हेंदय में भक्ति और प्रेम का सागर उमड़ पड़ा। प्रमोद और 
उल्लास स उसका सन जगमगा उठा। मगर इस भक्ति, प्रेम 
प्रमोद और उल्लास के पीछे चुपचाप अहंकार भी मन में 
घुस आया | राजा सोचने क्षगा--''प्रभु पधारे हैं, मेरे आराध्य 
को आगमन हुआ है, जीवन को प्रकाश देने वाले ने पदापंण 
किया है, में उनके चरणों में वन्‍्दन करूँगा, तो भच-भव के 
, अब कटेंगे। में उस अस्चु के चरणों में जाऊँ, तो इस प्रकार 


, जाऊ कि इससे पहले कोई न गया हो, और न सबिष्य सें ही 
; कोई जा सके [? 


मनुष्य का मन बड़ा ही विचित्र हैँ । वह अनन्त-अननन्‍्त काल 
/ े बाँधने लगता है। सोचता हे--एसा करूँ कि जेसा किसी ने 
। आज तक तकिया हो।यों कहूँ, त्यों करू । परन्तु हे क्ष॒द्र 
/ शीनव | तू क्या चीज हैं ) अरे तू एक साधारण मिट्टी का ढेला 

तेरे जीवन में जो भी भौतिक शक्तियाँ हैं, सम्पत्तियाँ हैं और 
जाती मप्रयत्न है, सब छोटे-से घेरे में बँधे हैे। फिर भी तू 
£ जी करना चाहता है कि अनन्त भूतकाल और अनन्त भविष्यत्त 
| 


फाल से उसकी तुलना न हों सके ? तू अपने क्ञषद्र ज़ीबन की 
के ह 


जज 
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छ॒द्र चेष्टाओं से अनन्त-अनन्त भूत और भविष्य को अझ़ 
करना चाहता है, उन्हें बाँध लेना चाहता है | 


राजा दशार्णमद्र के मन में ऐसी बृत्ति जाग उठी । बह श्र 

भक्ति की मीठो और मधुर लहर को, जिसमें वह कर मनु 
जीवन के अशस्त मार्ग को प्राप्त कर लेता है, स्थूल भौतिकता 
, रूप देने को तैयार हो गया। फिर क्या था ? हाथी, घोड़े, 
और पेदल सेनाएँ सजाई जाने लगों । उसने इसी को दर्शन 
रूप दे दिया । मनुष्य के मन को विकारमयी वृत्तियाँ घेर लेती ६ 


.. 0 भगवान का समवसरण त्ञगा है, सत्य का प्रक 
हो रहा है और ज्ञान की गंगा बह रही है। इधर राजा दरशाएं: 
भक्ति गलत रूप में घेर कर खड़ी हो गई है | 


यह सब सूचना इन्द्र को मिल जाती है । इन्द्र सोचता है- 
“राजा के सन में भगवान्‌ के प्रति भक्ति तो जायी है; किन्तु उ 
भक्ति के पीछे जो अहंकार आ रहा है, वह जहर आए रहा है 
नेंह जहर कहीं अस्त में घर न कर ले, अतएव राजा को श्र 
राजा के बहाने दुनिया को सच्ची राह बतानी ही चाहिए। ऐस 


सोचकर इन्द्र ने भी प्रभु के चरणों में चलने का विचार कर 
लिया | 


इधर से राजा. अभूतपूर्च्न तैयारी करके रवाना हुआ । वह 
अपने उस वैभव को देखकर मुख्ध हो रहा है। बह अपने ऐश्वर्य 
व उस चमक को देखकर स्वयं ही चकाचौंध-सा' हो गया । सोचते 
लगा--“'मेंने जो सोचा था, पूरा हो गया !?9. न 


किन्तु यह क्या ? सामने से इन्द्र का सजा हुआ द्वाथी भा 
_ रहा दे! देवी वेभंव का यह असीम सागर उछलता, उम्रड़वां, 
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आ रहा है । दवों के वंभव का क्या पूछना है ( मन से आया 
चेसा हो वेभ्व- बनाते उन्हें देर नहीं लगती | 


हाँ, तो वह अलौकिक स्वर्गीय वैभव जब राजा दशार्णभद्र के 
सामने आया, तो उसकी सारी तेयारियाँ फीकी पड़ने लगीं। उसे 
ऐसा प्रतीत होने लगा, मानों यह किसी दरिद्र और नगर्य व्यक्ति 
की तंयारी है | वह सोचने लगा--'“यह कौन आ गया १” इतने 
ही में देवताओं की आवाज आने लगी--“हम तो बड़ी सवारी के 
आगे-आगे ध्वजा उठाने वालों में से हैं। हम तो खाली ढोल 
पीटने वाले हैं ।.हम तो किसी गिनती में ही नहीं हैं । स्वर्गांधिपति 
देवराज इन्द्र की सवारो तो अभी पीछे आ रही है ।” 
राजा दशाभद्र यह सब देख-सुनकर चकित रह गया। .सन 
ही मन सोचने लगा--''तुके आज चुनौती मिली है । यह इन्द्र नहीं 
आया बल्कि तेरे अहंकार को चूर करने के लिए चुनौती आई है । 
जब इन्द्र को सवारी का साधारण रूप यह हैं, तो उसके पीछे क्या 
रूप होगा १? 
राजा आगे बढ़ा और यथास्थान पहुँच गया। राजा जब 
प्रभु के चरणों में पहुँचा, तो उसके दिल के टुकड़े-टकड़े होगये । 
उस ज्ञेत्रिय का मान भंग हो गया था और उसे ऐसा जान पड़ता 
था, मानो खून सूख गया है! सगर अंधकार में गिरते-गिरते सी 
एक ग्रकाश की किरण जब मिली, तो बोला--में भी इन्द्र को 
चुनौती दंगा। जो मनुष्य कर सकता है, वहाँ देवता सी कदम 
नहीं बढ़ा सकता । जहाँ मनुष्य पहुँच सकता है, वहाँ इन्द्र की 
भी पहुँच नहीं हो सकती । 
. शास्त्रकारों ने बार-बार कहा है कि बसव की दृष्टि से 
देचता कितने ही ऊँचे क्यों न हों; परन्तु मनुष्य में एक ऐसी 
असाधारण शक्ति है कि उसके आरे विश्व की समभ्न शक्तियाँ दल 


मर 
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जाती हैं। राजा दशार्णभद्र का उसी मानवीय शक्ति का स्वाधिमान 
जाग उठा । राजा भगवाब्‌ के पास पहुँचा, तो वल्लाभूषण, 
चचर-छत्र आदि सब्र चीजें अलग फेक कर और साधु का वेष 
धारण करके पहुँचा । उसने प्रभु के चरणों में पहुँच कर अभ्यर्थना 
को--“ग्रभो ! मैं आपकी चरणु-शरण गहना चाहता हूँ । 
में आध्यात्मिक जीवन के पावन एवं सुन्दर वातावरण में 
विचरण करना चाहता हूँ | मुझे अन्तेबासी के रूप में अंगीकार 
कीजिए ।” । 

भगवान्‌ केवल ज्ञानी थे | उन्होंने देख लिया कि परिणति 
आ गई है। यह अहंकार से नहीं आई है । अहंकार की प्रेरणा से 
चला अवश्य था; किन्तु वह अहंकार भी सात्विक था। उसमें 
रजस्‌ और तमस्‌ का संसर्ग नहीं था। सात्विक अहंकार ने धक्का 
देकर इसे त्याग मार्ग पर अग्नसर कर दिया है और अब यह पीढ़े 
हटने वाला नहीं है, मुड़ने वाला भी नहीं है। यह तो आगे हो 
आगे बढ़ने वाला है | 

बस, प्रभु ने राजा की अभ्यर्थना अंगोकार कर ली | “अप्पाएं 
बोसिरामि? होते ही वह सन्त बनकर बेठ गये। 

बाद में इन्द्र आया। वह भगवान्‌ को नमस्कार करके इधर- 
उधर नजर दौड़ाने लगा कि वह कहाँ है, जो इतना अहंकार करके 
आया था ? में उस अज्ञानी, अहंकारी का मुख म्लान देखना 
चाहता हूँ। इन्द्र ने इधर-उयर देखा, सगर राजा कहीं दिखाई 
नहीं दिया । बेचारे इन्द्र को क्या पता कि राजा ने एक ही छल्लांग 
में समुद्र पार कर लिया है ! ह हे 

आखिर भगवान्‌ ने कहाा--/इन्द्र | किसे खोज रहे हो जहां 
दशार्ण भद्र को भूमिका है. वहीं देखो । जहाँ उसकी भूमिका नहीं 

'बहाँ क्यों देख रहे हो ? अरे, वह तो मुनि वन चुके हैं ।” 


* मा. 
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इन्द्र ने देखा-मुनि दशार्णभद्र के चेहरे पर एक अद्भुत तेज 
अटखेलियाँ कर रहा है। उनका ओजपूर्ण मुखमण्डल मानो इन्द्र 
वेभव का उपहास कर रहा है। सत्य का बिमल आलोक उनके 
चारों ओर प्रसृत हो रहा है और इन्द्र का मुख उनके आगे ऐसा 
जान पड़ता है जेसे सूर्योदय के पश्चात्‌ चन्द्रमा ! 


इन्द्र आगे बढ़ा और मुनि दशार्णभद्र के चरणों में नतमस्तक 
हो गया । बोला-- “आप जिस रूप को लेकर चले थे, उसकी आप 
ने पूर्ण रूप से रक्षा की । संसार के वेभव को इन्द्र चुनौती दे सकता 
!र इस आध्यात्मिक और सत्य वैभव को चुनौती देने का 
सामथ्यं मुभमें नहीं है । में इस ज्षेत्र में पामर हँ--आगे नहीं बढ़ 
..ता। मेरी भूमिका वह भूमिका है कि अपने सांसारिक वेभव . 
से दुनिया को नाप लू, मगर आध्यात्मिक वैभब से नहीं नाप 
सकता। आपने जो ल्ोकोत्तर चैसव प्राप्त किया हैं और जिस 
उतर भूमिका पर आप विराजमान हो गये हैं, उसके आगे तो 
रैत्र चरणों की घूलि लेने को ही है |» 


जन-साहित्य और इतिहास का जो उल्लेख हमारे सामने 
है और जब कभी हम इस उल्लेख को पढ़ते हैं ओर सेवा का 
आदर्श हमारे सामने आता है, तो हम सममते हैं कि सत्य का 
भार्ग चही है, जिस पर द्शाणंभद्र चले थे । किन्तु चह मार्ग इतला 
ऊँचा था कि देवता तो क्या, देवताओं का राजा भो वहाँ लड़खड़ा 
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गया और आगे नहों झा सका। 


हो रही हैं। उन्हें न धु-जीवन की और न गृहस्थ-जीवन काद्दी 
ऊचाइयों पाप्र होती हैं । 
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सत्य की उपलब्धि करने के लिए आवश्यक है. कि सत्य का 
सत्य के नाते ही मालूम करें ; सम्प्रदाय, पूर्ववद्ध घारणा- अथवा 
अहंकार के नाते सत्य को. उपलब्ध करने का अयास करना अपने 
आपको अंधकार में गिराता ही है। अपने स्वार्थ और रुचि के 
नाते सत्य को नापने का प्रयत्न मत करा। सत्य जब सत्य की 


' दृष्टि से नापा और आऑँका जाता है, तभी उसकी उपलब्धि होती 


है । सच्चा सम्यम्हष्टि सत्य की ही दृष्टि से देखगा और देखते समय 
अपनी मान्यता का चश्सा नहीं चढ्ाएगा, -वल्कि चढ़े हुए चश्म 
को भी उतार देगा । इसके विपरीत जो मनुष्य सत्य मालूम होने 
पर भी उसे ग्रहण नहीं करता है, उसके लिए सत्य ढक - गया है, 


. उसे सत्य की उपलब्धि नहीं होगी । उपनिषद्‌ में कहा है :-- 


हिरण्मयेन पात्रेश सत्यस्यापिहिते सुखम्‌ |... 
तत्व पृषत्रपावृरु, सत्यधर्माय हृष्टये ॥ . 
--ईशावास्थीपतिषद्‌ 


सुवर्णमय पात्र से सत्य का मुंह ढका हुआ है। यहाँ सुब॒श 
से अभिप्राय है अज्लञानसय मान्यताएँ । यह सानन्‍्यताएँ ही सॉरने 
का ढकक्‍कन है, और सत्य उन्हीं के नीचे छिपा रहता 


कल भी मैंने इसी संबंध में विचार किया था। कहाँ तक 
स्पष्टीकरण हुआ है या नहीं हुआ है, नहीं कहा जा सकता। 
हमारा पुरुषार्थ तो केवल पुरुषार्थ है। उसकी सार्थकता सत्य- 
परमात्मा के चरणों में श्रद्धाउपजलि चढ़ाने में है । हमें जो भी ज्ञान 
प्राप्त हुआ है, प्रामाणिकता के साथ, शुद्ध हृदय से, उसके आधार 
पर हमें सत्य को समझने का प्रयास करना है, निर्णय करना है 


. किन्तु आखिरी निर्णय तो प्रभु का-ही निर्णय है । हमारा निएंय 
. अन्तिम नहीं दो सकता | 


दुर्गेपथस्तत्‌ कवयो वदन्ति [ ७१ 


शुद्ध हृदय कह लीजिए या सम्यग दृष्टि कहिये, अमिप्राय 
एक ही है । इसके अभाष में सत्य का पता नहीं लग सकता | 


एक तरफ मिथ्याहृष्टि है और दूसरी तरफ, सम्यग्हाष्टि 
मिथ्याहृष्टि का समस्त ज्ञान, अज्ञान है। उसको जो मतिज्ञान 
होता है. अर्थात्‌ पाँचों इन्द्रियों से ज्ञान होता है, बह कानों से 
सुनता हैं, नाक से सूघता है, जीम से चख लेता है. आँखों से 
देखता है और शरीर से स्पर्श करता है । पाँचों इन्द्रियों स होने 
चाला यह ज्ञान मतिज्ञान की घारा है । इन पाँचों से अलग एक 
ज्ञान और है, जो इनके पीछे भी रहता हैँ और अलग भी रहता 
है । हमारे इस शरीर में एक हजरत मुशी रहते है और वे-सब का 
लेखा-जोखा रखते हैं। उनका चिन्तन-सलन बराबर चालू रहता 
है। बहू इन्द्रियों के साथ और अलग भी चल पड़ते हैं। उनका 
नाम मन है । इस प्रकार पाँच इन्द्रियाँ और छठा मन, बस यही 
ज्ञान के साधन हमार पास हैं। 


मनुष्य विचारता है कि में ज्ञानी हूँ; किन्तु उसका ज्ञान क्या 

! इस विराट सृष्टि में से उसे रूप, रस, गंध, रपर्श और शब्द 
का ही, ओर वह भी अत्यन्त संकोर्ण दायरे में, पता चलता हे | 
इससे आगे वह थक जाता है और कहता है--हमको कुछ पता 
नहीं है । इस प्रकार इस अखिल सृष्टि में से उसे सिर्फ पाँच बातें 
सालूस पड़ों और इन पाँचों में से राई भी आत्मा से सम्बन्ध 
रखने वाली नहीं है । इन्द्रियाँ चंतन्‍्य-जगत्‌ की ओर नहीं जा सकता 
है, वे तो जड़-जगंत्‌ की ओर ही जाती है । जड़-जगत्‌ में जो 
अनन्त-अनन्त विशेषताएँ है, उनमें से केवल पाँच का अधूरा पता 
लगा पाती है। इसके अतिरिक्त सनुष्य ने जो कुछ जाना है, मन 
के द्वारा जाना है | मनुष्य के पास बड़े-बड़े शास्त्रों की, अलंकार 
न्यायशास्त्र, खगोल और भूगोल की जो घाराएँ चल रही है, जे 


जा सत्य-दर्शन 
कहाँ से चल रही है । उन सब का ख्तोत मनुष्य का मन ही है। 
'समुष्यः का अर्थ क्या हैं ? किसी ने कहा-मनु के लड़के 
बे चर ८5 
मनुष्य हैं। किसी ने कुछ और किसी ने कुछ कह दिया। 
व्याकरण भी ऐसी ही व्युत्पत्तियाँ किया कुस्ता हैं| किन्तु ऐसी 


बातें गले उतरने वाली नहीं हैं। बास्तुन्न में मनुष्य वह है, जे 
मनन करता है, चिन्तन करता है : 


“मननात्‌ मनुष्य: |? 


 यास्क ने अपने निघंटु में कहा है :-- 
“मत्वा कार्यासि सीव्यन्तीति मनुप्याः |? 


इस प्रकार सनु की बात किनारे रह जाती है । वस्तुतः मनुष्य 
वह है, जो चिन्तनशील हो, मननशील हो, जो अपने जीवन की 
गहराई को नापने चले और दूसरों के जीवन की गहराई को भी 
नापने चले । मनुष्य जड़-जगत्‌ से परे चेतन्य-जगत्‌ की भी थाह 
लेने चलता है और जहाँ तक उसकी बुद्धि काम देती है, वह 
संसार के रहस्यों को खोजने चलंता है । मनुष्य हार नहीं मानता 
ओर संसार का कोना-कोना खोजना चाहता है । 


मनुष्य ऐसी जगह खड़ा है जहाँ एक ओर पशुत्वभावत्ता 
आर दूसरी ओर देवत्वभावना आ रही है. और जहाँ जीवन का 
भूला निरन्तर ऊँचा-नीचा होता रहता हैं| वह संसार का देवा 
है | ईश्वर होगा, मगर मनुष्य स्वयं उसकी सत्ता लेना चाहता 
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है | जनवथर्स तो यही कहने आया है कि-- “है मनुष्य, तू रवयं ई 


-»- डैश्चर बन सकता है ।४ 
यु 
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चला, और शाल्रों की खोज करने चला और उसके द्वारा 
गझप्य का कल्याण करने को चलो; परन्तु यदि तुन्हारे भीतर 
अज्ञान भरा है और तुमने अपना तथा दूसरे का पता नहीं 
लगा पाया है, तो मनुष्य होकर क्या पाया ! बुछ भी तो नहीं 
पाया। हे ह 

हां, तो असली चीज यह है कि जो सनन करेगा, वही सलुष्य 
होगा । मनुष्य को जो भी ज्ञान उपलब्ध है, उसका आधिकांश 
इन्द्रियों दवारा नहीं, बरन मन के द्वारा ही उपलब्ध होता है। 
तम्यकरदृष्टि को जो ज्ञान होता है, वही ज्ञान कहलाता है और 
मिथ्यारष्टि के ज्ञान को, शास्त्र की परम्परा अज्ञान कहती हैं । 

: रूप सामने विद्यमान है। बह काला, पीला या नीला है। 
उसे मिथ्यादष्टि भी देखता है और सम्यग्दष्टि भी देखता है ! 
परन्तु मिथ्यादृष्टि का देखना अज्ञान और सम्यग्दष्टि का देखना 
सम्यज्ज्ञान है | 


यह मतिज्ञान की बात हुई। शुतज्ञान या सूत्रज्ञान का भी 
यही हाल है। सम्यग्दष्टि का श्रुतज्ञान, ज्ञान कहलाता है और 

“यादष्टि का वही श्रुतज्ञान, अज्ञान कहलाता है । 

अवधिज्ञान भी सम्यग्दष्टि के लिए अवधिज्ञान है और 
मिथ्याइृष्टि के लिए विभंगज्ञान है । 


कहने को तो कह दिया जाता हे कि एक को अज्ञान और 
दूसरे को ज्ञान है; किन्तु इस विभेद-कल्पना की प्रप्ठभूमि में क्या 
रहस्य है, यह भी सममभना होगा | मगर यहाँ तो हम यही सान 
करके आगे चलते हैं| 

मिथ्यादष्टि का ज्ञान यदि अज्ञान है, तो उसका सत्य क्या सत्य 
हैं ? उसकी अहिंसा क्या अहिंसा है ९ उसका चारित्र क्या चारित्र 
दे मिथ्यादरष्टि के जीवन में, जो अच्छाइयाँ मानूम होती हैं, 
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व्यवहारद्ष्टि में वे अच्छाइयाँ कहलाती हैं और. कहलानी भी 
चाहिएँ, किन्तु जब सिद्धान्त की ऋृष्टि से देखते हैं और डुबकी 
लगाते हैं, तो पाते हैं कि चह सत्य, सत्य नहीं है, उसको अहिंसा 
अहिंसा नहीं है; क्योंकि उसके मृल में अज्ञान है । मिथ्यादृष्टि का 
आचार अज्ञान-मूलक और अज्ञान-प्रेरित है, अतएव वह सम्यक्‌ 
आचार नहीं है । 


जब सिथ्यादृष्टि का ज्ञान विपरीत ज्ञान कहा जाता है, तव 
उसका मतलब क्या होता है क्या उसका ज्ञान उल्लट-पुलट होता 
दे ! क्या मिथ्यादृष्टि सीधे खड़े हुए आदमी को उलटा देखता है ! 
उसे क्या सिर नीचे और पैर ऊपर नज़र आते हैं ? नहीं, ऐसा बुध 
नहीं होता । उसके ज्ञान का विपर्यास उसकी दृष्टि के विपयांस 
होने में ही है । 

मिथ्यादृष्टि को किसी सम्प्रदाय के साथ नहीं बंबा जा 
सकता । अमुक सम्प्रदायवादी सम्यस्ट्रप्टि हे और अमुक सस्प्रदाय- 
वादी मिथ्याहृष्टि है, अथवा फलां व्यक्ति सम्यस्द्रष्टि और फ्ना 
मिथ्यारृष्टि है, यह निर्णय करना हमारा अधिकार नहीं। हमारा 
अधिकार सिर्फ विचार करना है। सम्यर्दर्शन और मिथ्यादशीन 
का किसी सी सम्प्रदाय, परम्परा या पंथ के साथ सम्बन्ध नहीं । 
जेन-कुल में जन्म लेने से ही कोई सम्यग्दृष्टि नहीं हों जाता और 
संभव है, कोई जेन-कुल में जन्म न लेकर भी सम्यस्दृष्टि हो जाय | 
तब उसे. महान ग्रकाश ग्राप्त होता है और उसका अज्ञान भी ज्ञान _ 
बन जाता है | ु 

अभिश्राय यह है कि मिथ्यादृष्टि अज्ञान में रहता है, उसके 
चिन्तन के पीछे.विवेक नहीं है, इसी कारण वह अज्ञानी कहलाता 
है । कदाचित्‌ उसे जानकारी हांसिल हो गई है. और उसने किसी _ 
“7 सत्यःका पता भी लगा लिया है, तब भी . विवेक के अभाव्र में . 
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उसका सत्य, . असत्य हैँ। इसके विपरीत सम्यग्डष्टि पुरुष जब 
शाद्घों का मनन करने को चलता है, तो संभव है. उसका निर्णय 
तीत्र न हो, तेज न हों, और संभव है कि वह कसी गलत रूप भी 
प्रहएु कर ले; फिर भी शाख्बरकार कहते ६ कि वह सम्यग्हप्रि ही 
है। उसके सम्यक्त्थ को कहीं चोट नहीं लगी; क्योंकि उसकी 
हष्टि सत्य की ऋष्टि है। वह सत्य ज्ञान लेकर चलता है और 
विचार करता है, और विचार करते-करते फ्िसी निर्णय पर पहुंच 
जाता हैं; किन्तु संभव हैं कि उसका निर्णय सही न हा; फिर भी 
उसने सच्चे श्रद्ान का रास्ता मालूम कर लिया है, अतएव यह 
नहीं कह। जा सकता कि बह मिथ्यादृष्टि हो गया और सम्यर्दप्टि 
नहा रहा हैं । जब कोई विशेषज्ञ उसे मिलता है तो विनम्रभाव 

वह पूछता है और जब सममत लेता है कि उसने गलती की 
था, ता बह अपने अहंकार और अपनी प्रतिष्ठा को आड़े नहीं 
आते दता। बह सत्य के पीछे इन सब को बलिदान कर देता है 
और उस सत्य को सहजभाव से स्वीकार कर लेता है । आगमस में 
धम का निर्णय करने के सम्बन्ध में कहा है-- 


पत्रा समिक्खए धर्म, तत्ताः तत्तविख्च्छियं | 
-उत्तराध्ययन २३॥२५ 


धमं का निणंय प्रज्ञा--बुद्धि से होता हैं; विचार, विवेक और 
चिन्तन से होता है। यह विवेक जिसे प्राप्त हो गया है, उसके 
सामने शाक्ष सच्चा शासत्र बनता हैँ और उसका ज्ञान सम्यस्ज्ञान हा 
जाता हूँ । इस प्रकार के विवेक के अभाव में काई कितना ही क्यों 
न पढ़ ले, उसे सम्यम्जझ्ञान नहीं होगा । 

सुझे एक विदेशी सज्जन मिले । उन्होंने सगवती और 
आचारांग आदि पढ़े थे। थे बातें करने लगे. तो अहिंसा के विघंय 
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में बड़ी सूक्ष्म-सूक्ष्म बातें करने लगे। मैंने उनसे पूछा-- “आप 
आगमों का चिन्तन किया है और समय त्वगाया है और रहर 
जानने का श्रयास किया है, सो किंसलिए ? आपको विश्वास ६ 
यह सब क्या है १» 


वह बोले--'हमें करना क्या है ? हमने जो भारतीय दर्शः 
गर श आप प कर, | विश्व 
(रि जेनदर्शन का अध्ययन किया हैं, सो इसलिए कि विश्व- 
विद्यालय में काई अच्छा-सा 'पद्‌' मित्न जाय |? 


तो जहाँ भगवती और आचारांग के ज्ञान के पीछे यह 
दाष्टकोण है, जा प्रयत्न किया गया है, उसके पीछे सत्य की उप- 


लब्धि की दृष्टि नहीं है और केवल सांसारिक स्वार्थ की भावना हैं, 


पेहाँ एक साधारण गृहस्थ के मुकाबिले में भी, जिसने ड्त 
शा्तरों का नाम ही सुना है या जिसका अध्ययन लूला-लँगड़ा है 
जिसने कभी बारीकी से शाल्लों को नहीं पढ़ा हे; 
ऐसा एक बड़े से बड़ा विद्वान्‌ भी सम्यग्ज्ञानी नहीं कहला सकता। 
अभिगप्राय यह है कि सम्यरज्ञान और असम्यस्ज्ञान के मूल में 
सत्य के लिए तत्परता और अतत्परता ही अधान है । सम्यस्ज्ञानी 


सत्य की राह पर और सत्य की प्राप्ति के लिए ही चलता है। | 


अत्य की उपलब्धि ही उसका एकमात्र लक्ष्य है। सत्य उसके 
लिए सर्वस्ब है। सत्य के लिए वह सभी-कुछ समर्थित कर सकता 

इतनी तंयारी के बाद भीं कभी कोई साधक प्रमाद के कारण 
सत्य स भटक सकता है, असत्य की राह .पर चल सकता है; 
फिर भीं वह असत्य का राहगीर नहीं कहलाएगा; क्योंकि वह 
अपनी समभ में सत्य की ही राह पर चल रहा है और जब भी 
उसे मालूम हो जायगा कि वह अपने मार्ग से भटक गया है, 
:  पत्काल अपना सार्ग बदल लेगा। पूर्वभ्रह, अहंकार या ग्रतिप्ठा-मंग 


केन्तु साधक है, 


दर 
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; आदि का भय उसे च्ञण-भर के लिए भी राह बदलने से नहीं 


। रोक सकेगा । शाल्ल में कहा हैः--- 


'तम्रय॑ तिमन्नमाणें समया वा असमया वा सयया होड़ ति उवेहाए |? 
--आचाराज़िसूत्र 


अर्थात्‌ जिसकी दृष्टि सम्यक है. जिसकी दृष्टि में विचेक 


और विचार विकसित हो चुका है, उसके लिए सम्यक्‌ तो सम्यक््‌ 


हू ही; परन्तु असम्यक भी सम्यक ही बन सकता है । 


एक मुनि गोचरा के लिए चला | विवेक और विचार के साथ 


 शहसस्‍्थ के घर पहुँचा और शाख्रोक्त विधि के अनुसार आहार 
, की शुद्धता-अशुद्धता की गवेषणा की । इस प्रकार यथासंभव पूर्ण 
_ सावधानी रखते हुए भी आखिर वह छद्मस्थ हे, सर्वज्ञ नहीं हे 
. और इस कारण संभव है कि अशुद्ध आहार आ गया हो । एसा 
. आहार करने वाले मुनि का आप शुद्धाहारी कहेंगे या अशुद्धाहारी 


कहेंगे ! शाब्बकार कहते हैं कि ऐसा मुनि शुद्ध, आहार ही कर 


रहा है । 


दूसरी ओर एक ऐसा साधु है, जिसमें विवेक और विचार 
नहीं है । वह आहार लेने चला और उसने किसी प्रकार की 
एड-ताछ नहीं को, कोई विचार नहीं किया। पूछता तो दूसरी 
बात हाती, पर उसले ऐसा नहीं किया और जेसा-तंसा आहार से 
लिया । ऐसा करने पर भो संभव है, उसे शुद्ध आहार मिल जाय 
आर वह अपने स्थान में आकर उसका उपयोग कर ले। शाश्ष 


का आदेश है कि वह आहार कदाचित्‌ निर्दोष होते हुए भी 
अशुद्ध हैं 
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हसम-सब चिन्तन करने बेटे हैं । शास्त्र तो है ही, किन्तु हमाए 
चिन्तन सी शाल्न है; क्योंकि उसका आधार शाल्ल् द | तो पहला 
मुनि जो आहार लाया है, शात्र भी उसे अशुद्ध नहीं कहता और 
दूसरे को यद्यपि निर्दोष आहार मिला है, फिर भी शात्न उसे 
शुद्ध नहीं कहता । इसका कारण क्या है ? यही कि सत्य क लिए 
जागृति, तत्परता और चिन्तन होना चाहिए। जहाँ यह सब 
विद्यमान है, विवेक, विचार और चिन्तन चल रहा है ऋ्रौए 
असावधानी नहीं है, वहाँ अशुद्ध भी शुद्ध है.। ऐसा-न होने पर 
यदि शुद्ध आहार लाया गया है, तव भी वह अशुद्ध ही है.।: 


सम्यस्दष्टि और मिय्यादृष्टि का निर्णय करने के लिए यही 
श्य दृष्टि रखनी चाहिए। यही वात आराघक और विराधक 


झ्ु 
के विषय में भी समझनी चाहिए | 


एक आचार हैं, जिन्होंने उत्तराध्ययनसूत्र पर कुंछ लिखा हे । 
उन्होंने श्रावक की भूमिका को भी बाल-तप के रूप में प्रकाशित 
कर दिया है । उसको पढ़ा भी जाता है और पढ़ने के बाद किंवनो 
को ही अन्तियाँ जागती हैं। वह महान आचार्य हैं। उन्होंने मे 
लिख दिया है, उसके लिए क्या हम यह कहें कि उत्सूत्र-अरूपण 
कर दी है ? अथवा उनमें सिथ्याट्ृष्टिपत आ गया ? सच | 
यह है कि उनकी वुद्धि ने जहाँ तक काम किया, बहाँ तक चले। 
अगर वे सत्य को समक्ष रखकर ही चले, तो केसे कहा जा सकते 
है कि वे मिथ्याद्ष्टि हो गये ? हाँ, ऐसी स्थिति में आवश्यक यह 
है कि जब भी कोई सच्ची सूचना या निर्णय दे, तो उसे स्वीकार करे 
में हिंचक न हो। जो सहजभाव से अपनी भूल को स्वीको' 
करने को तैयार नहीं है, जो भूल को भूल समझ कर भी सोचेत 
है--लिख तो दिया, अब इसे कंसे बदल ? बदलूँगा तो मेरं 
. ख्याति सें घब्बा लग जायगा; लोग मेरा उपहास करेंगे, और ईई 


दुगपथस्तत्‌ कवयो वदन्ति [ ७६ 


अकार सत्य के सामने उसकने पर भी जो. उसका तिरस्कार करता 
है, समझना चाहिए कि वहाँ दाल में काला है। उसकी स्थिति 
ठीक नहीं है । 

पहले जो आगमोद्धार हुआ है, उसमें कई भूलें आई हैं । तो 
या हम आगमोद्धार करने वालों को उत्सूत्र-प्रूपषक अथवा मिथ्या- 
दृष्टि कहें ? नहीं | ऐसा नहीं कहा जा सकता | सत्य ही जिसका 
लक्ष्य है, उससे अगर गलत प्ररूपणा हो जाती है, तब भी वह 
' सम्यग्दष्टि है | ह 
.._ ईंसके विपरीत, अगर किसी ने बिलकुल सही लिखा है और 
छाटी-सी भी भूल नहीं की है; किन्तु उसकी बृत्ति पवित्र नहों हैं 
उसके पीछे अर्थोपार्जन की ही भावना है, तो हम कहेंगे कि उसने 
सत्य नहीं लिखा है; क्योंकि उसके पीछे; सत्य की दृष्टि नहीं है । 

अभिप्राय यह है कि कलम से लिखना, मुँह से बोलना और 
बातों को उसी रूप में कह देना ही सत्य नहीं है; किन्तु उसके 
पीछे सत्य के प्रत्ति अनुराग, भावना, प्रेरणा और चिन्तन भी 
चाहिए | जब तक यह न होगा, सत्य का निर्णय नहीं होगा और 
असत्य के दलदल में से निकलना संभव न होगा। आचार्य 
अकलंक ने कहा है--. 


दर्शनस्थ प्च्यलम्‌ 


. सम्यग्दर्शन सहान्‌ है और यह एकऐसा पारस है कि जिस लोहे 
.. छूता है, सोना बना देता है । जब सम्यग्द्शन की प्राप्ि होतीं 
है, तो अज्ञान भी ज्ञान बन जाता है । दृष्टि बदलते ही अज्ञान, 
हान का रूप धारण कर लेता है । चेसे तो मिथ्यादहृष्टि में भी 
शान हो था, अज्ञान अर्थात्‌ ज्ञान का अभाव नहीं था; किन्तु 

ध्याहष्ठि की सिथ्या इृष्टि ने उसके ज्ञान को विपरीत व ना 
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रक्खा था, अज्ञान बना दिया था । और जैसे ही दृष्टि बदली ई* 
अज्ञान, ज्ञान के रूप में परिणत हो गया | 

इस अकार हम अपने प्रेमी साथियों से, जो सत्य और असत्य 
के लिये 2 मह लेकर चलते हैं और भेटपट किसी को मिथ्याहप्टि 
कह देते हैं, कहेंगे कि पह उचित नहीं है। ऐसा करने वाले एक 
तरह से अपने को सर्वज्ञ होने का दावा करते हैं। हमें सम्यक्‌ 
प्रकार के विवेक और विचार के प्रकाश में ही असत्य और सछ 


सत्य, सत्य के लिए 


सत्य हमारे जीवन में उतना ही आवश्यक है, जितना कि अहिंसा 
अस्तेय, प्रह्मचर्य और अपरिग्रह। आत्मा के जो अननन्‍्त-अनन्‍्त 
गुण हैं और जेसे वे हमारे जीवन को परम पचित्र बनाते हैं, उनमें 
से. एक को भी छोड़ देने से जीवन की पवित्रता पूर्ण नहीं होती 
उसी प्रकार सत्य भी हमारे जीवन का महत्त्वपूर्ण अंग है, हंमारी 
साधना का मुख्य भाग है । उसको छोड़कर हम साधना के जीवन 
को प्राप्त नहीं कर सकते | इसी कारण आपके सामने सत्य की 
विवेचना की जा रही है । वतलाया जा चुका है. कि जहाँ ज्ञान, 
विवेक और विचार नहीं, वहाँ सत्य की भूमिका भी नहीं मिल 
सकती । ह 
जो व्यक्ति स्वयं अंधकार में है और जिसे पता नहीं कि मेंने 
सत्य क्यों बोला ? सत्य बोला तो इससे जीवन का क्या लाभ है ! 
असत्य बोलता हूँ ,तो क्या हानि होती है ? ऐसा व्यक्ति यदि किसी 
के दवाव से सत्य भी बोल रहा है, सोचता है कि असत्य बोलूॉगा 
'ता पिता या पुत्र नाराज़ हो जाएँगे, राजा दण्ड देगा अथवा 
समाज में बदनाम हो जाऊँगा और ऐसा सोचकर सत्य बोलता 
हैं. तो भगवान्‌ महावीर का कथन है कि उसका सत्य चारित्र का 
सत्व नहीं हे । वह सत्य विवेक या ज्ञोान का सत्य नहीं वना है । 
. सत्य के पीछे भय, स्वार्थ, लोभ और लालच का क्या काम 
है। सत्य की उपासना के पुरस्कार-स्वरूप अगर संसार-भर की 
ह 


पु 
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आपदाएँ सिर पर आ पड़ती हैं, तब भी सत्य का ही आश्रय 
लो, सत्य को ही अपनी उपासना का केन्द्र-बिन्द बनाए रहो और 
सत्य को ही आमंत्रण दो | प्रत्येक परत्थिति में सत्य ही तुम्हारा 
लक्ष्य होना चाहिए। और संसार-भर का वेसव मिले, तव भी 
तुम असत्य को निमन्त्रण मत दो, असत्य की कामना भींमत 
करो। भीषण से भीषण संकट के समय भी जो सत्य के पथ से 
विचलित नहीं होता और लेशमात्र भी असत्य को आश्रय नहीं 
देता, निश्चित समझो कि वह महान भाग्यशाली है; उसकी 
अन्तस्तल की दिव्य शक्तियाँ उदित और जाग्रत हो रही है और 
चह समस्त संकटों को हँसते-हँसते पार कर लेगा। सत्य को 
असीम और अतक्य वल उसका रक्षण करेगा, उसे महान बना 
देगा | यह जीवन की महान्‌ कला है । जीवन की कला में सल, 


सत्य के लिये बोला जाता है और अहिंसा का अहिंसा के लिए 


ही आचरण किया जाता है । 


आपको यह्‌ बात बड़ी अटपटो मालूम होती होगी फि 
अगखिर सत्य, सत्य के ही लिए कैसे ? अहिंसा का आचरण 
अहिंसा के लिए ही क्‍यों? इनका कुछ उद्देश्य तो होना दी 
चाहिए! मगर में सममता हूँ कि सत्य से बढ़कर और क्या 
उद्देश्य हो सकता है ? और अहिंसा से बढ़कर अहिंसा का और 
क्या उद्द श्य संभव हो सकता है ? जीवन का उद्द श्य पवित्रता 
है और पवित्रता क्या है ? सत्य अपने-आप में पवित्र है और 
जब वह पवित्र है, तो उसका अर्थ होता है पवित्रता, पवित्रता के 
लिए, सत्य, सत्य के लिए और अहिंसा, अहिंसा के लिए 


आत्मा के जितने भी निज गुण हैं, उन सबका एक गुण है। 


अत्येक गुण के द्वारा आत्मा में बंठे हुए एक-एक विकार का अत 
- होता है, अर्थात्‌ असत्य की जगद अपने-आप में सत्य का आजानी 
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आर क्रोध से क्षमा की ओर आना । यह बाहर से हटकर. अपनी 
ओर आना है । अहंकार से हटकर नम्न बनना भी निज गुण में 
भा जाना है और लोभ-लालच से बचकर सन्‍्तोष प्राप्त करना 
भी निज गुण में आ जाना है । 


भूला हुआ यात्री रात-भर ठोकरें खाता है; उसे गली का मोड़ 
नहीं मिलता हे और बाहर भटकता है। परंतु जब कभी किसी के द्वारा 
घर का रास्ता मिलता है और वह घर में आ जाता है । वह- घर से 
बाहर जो चल्न रहा था। सो भटकता था और ज्यों ही घर की ओर 
मुद्ठा कि सटकना नहीं रहा, वह घर की ओर आना कहलाया। 
इसी प्रकार जब हस क्रोध, अभिमान, साया, लोभ, वासना और 
विकारों में रहते हैं, तो इसका अर्थ यह है कि आत्मा अपने घर 
से बाहर भटक रही है. अर्थात्‌ अपने निज गुणस्वरूप से बाहर 
भटक रही है और जब क्रोध-रूप दु्गुण को छोड़ देतो है, तो घर 
में लौट आती है अर्थात्‌ अपने स्वरूप में आ जाती है । 


अहिंसा का आदर्श क्या है ? आप कहते हैं--अहिंसा मोक्ष 

लिए हे. परन्तु मोक्ष क्या हे ? मोक्ष का अर्थ है--समस्त विकारों 
बंधन का टूट जाना और ज्यों-ज्यों बन्धन टूटते जाते है, मोक्ष 

प्राप्त होता जाता है । | 


आप सोचते होंगे कि जब सस्पूर्ण रूप से कर्मों के बन्धन टूट 
जाते हैं तव मोक्ष कहलाता है । यह ठीक है और मोटे तौर पर 
ऐसा ही साना जाता हू; किन्तु चौथ गुणस्थान में जिस आत्सा ने 
ज्ञायिक सम्यक्त्व प्राप्त किया है, उसके अनादि काल से चले आते 
हुए सिथ्यादर्शन के चन्‍्धन असन्‍्त-अनन्त काल के लिए-- सदा- 
सच॒दा ऋू लिए टूट जाते 8 । इस प्रकार उस आत्सा को मिथ्यात्व 
से मुक्ति मित्न जाती है । ज्ञायिक भाव ही मोक्ष कहलाते है और 
ब्यो-ज्यों थे प्राप्त होते लाते है, मोक्ष प्राप्त दोता ज्ञाता है | ज्ञायिक 
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भावों की प्राप्ति क्रम से होती है। चौथे गुणस्थान में ज्ञायिक 
समस्यरदर्शन से क्ञायिक भाव आता है और आगे चलकर तेरहवें 
गुणस्थान में चार कर्मों का नाश हो जाने पर क्ञायिक भाव आ 
जाते है। शेष चार--अधघातिक कर्म बने रहते है और फिर 
चौदहवें गुणस्थान में उनका भी क्षय कर दिया जाता है। तब 
उन कर्मों के क्षय से सी ज्ञायिक भाव आते हैं। इसको अर्थ यह 
हुआ कि आत्मा सें जो विकार थे, उन्हें नष्ट कर दिया गया और 
उनके पुनः पेदा होने की गंजाइश नहीं रही। इस प्रकार जीव 
ज्यों-ज्यों क्ञायिक भाव प्राप्त करता जाता है, उसके विकार-बन्धन 
नष्ट होते चले जाते हैं और ज्यों-ज्यों विकार-बन्धन नष्ट. होते 
जाते हैं, त्यों-त्यों वह मुक्ति प्राप्त करता जाता है। क्रमशः आगे 
बढ़ते-बढ़ते जब आत्मा आध्यात्मिक विकास की चरम भूमिका 
पर--चौदहवें गुणस्थान में पहुँचता है, तो उसके समस्त वन्धनों 
आर विकारों का अन्त हो जाता है और तब सम्पूर्ण मोक्ष. का 
अधिकारी हो जाता है। इस प्रकार आत्मा का पूर्ण रूप से 
निर्विकार होना-- अपने शुद्ध स्वभाव में आ जाना चरम मोक्ष है| 


कहा जाता है--आत्मा मोक्ष में जाती है, अमुक आत्मा 
अमुक समय में मोक्ष में पहुँच गई । परन्तु यह भाषा, भाषा ही 
है। में पूछता हूँ कि आत्मा जब सिद्धशित्ला पर या लोकाग्र पर 
पहुँची, तब उसे मोक्ष मिला या जब मोक्ष प्राप्त हो गया, तब वह 
पहुँची १ 


आत्मा जब समस्त बंधनों से छुटकारा पा चुकी, तो उसने इंस 
शरीर को त्याग कर अपनी यात्रा की और जब तक वह उस 
स्थान तक नहीं पहुँच जाती, तव तक आप उसका मोक्ष नहीं 
मानते । इस प्रकार एक खास स्थान का नाम मोक्ष समम लिंयीं 


' गया है । परन्तु ऐसी बे।त नहीं है । मोक्ष कोई स्थान नहा, वह वीं 
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आत्मा की निर्विकार, निरंजन, निष्कलंक, और निष्कर्म अवस्था- 
मात्र है। कहा सी है-- 


सकल करय ते रहित अवस्था, 
सतो' सिव थिर सुखकारी ।? 

.माज्ष यदि कहीं होता भी है, तो यहाँ ही होता है। भगवान्‌ 
महावीर का निर्वाण हुआ तो पावापुरी में ही--सिद्धेशिला 
नहीं । जब निर्वाण हुआ तो आत्मा अपने ऊध्वंगमन स्वभाव 

. के कारण ऊपर गई। ऊपर जाने पर भी सिद्धशिज्ञा पर रहना 
पड़ता है, रह जाती है या रहना हो गया है । यदि रहती है, ऐसा 
माना जाय, तो मुक्तात्माओं सें औदयिक भाव स्वीकार करना 
पड़ेगा; क्योंकि किसी भी स्थान पर रहना कम्मो के उदय का फल 

| यह आत्मा नरक में जाती है और रहती है, तो वह किसी 
कर्म के उदय का ही फल है. स्व में रहना भी कर्मोद्य का ही 

'फल्न है। इसी प्रकार आत्मा सोक्ष में जाती हे और अमुक जगह 

पर रहती है, यह दृष्टि रही ता फिर मुक्त जीबों में भी कर्म का 
उदय सानना पड़ेगा | भंगवान्‌ सहावीर का अम्ुुक कर्म का उदय 
था, अतः .उसने उन्हें. अम्रुक जगह पर पहुँचा दिया और भ० 
पाश्वन्ाथ के अमुक कर्म ने अमुक स्थान पर पहुँचा दिया। ऐसा 
मानना उचित नहीं हे और न सिद्धान्त इस सान्‍्यता का समर्थन 
ही करता है । 


अभिप्राय यह है कि किसी भी भूमि सें जाकर रहना और 
जह। रहना हे, वहाँ रहने के इरादे से रहना और आगे न बढ़ना 
यह सब बातें कर्मों के उदय का फल है, कर्मो के क्षय का-क्षायिक 
भाव का फल नहीं ह। जन शास्त्रकार कहते है कि साक्ष तो 
जहां से सनुष्य निर्वाण प्राप्त करता है, वहीं हा जाता हूँ । 
नियाण प्राप्त होने पर आत्मा ऊध्वेगमन करती हूं और जहाँ तक्क 
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ऊध्वेगमन का बाह्य साधन मिलता गया; ऊध्वेंगसन हांता रहा, 
जब साधन न रहा, तो ऊर्ध्वगमन भी रुक गया और इस प्रकार 
आत्मा वहीं रह गई, किन्तु रहने के इरादे से रही.नहीं । 
आप कहेंगे कि यह तो शब्दों की छीलछाल है; किन्तु उप 
सत्य को आपके मन में डालने के लिए ही हम इन शब्दों 
अन्तर डालते हैं । इन्हें ठीक तरह समझने से सही आशय समर्म 
में आ जायगा। ह 


जेन शास्त्रकार कहते हैं कि आत्सा का स्वभाव ऊध्वेंगंमन 
करना है । जब दिल्ली में राष्ट्रपति राजेन्द्रससादजी के सा 


वातालाप हो रहा था, तो दाशनिक दृष्टिकोण से एक शर्त वह. 
पड़ा था-जेनधर्म आत्मा के संबंध में क्या विचार करतांहै। 


संसार-भर की भव्य आत्माओं के सम्बन्ध में उसका क्या विश्वात्त 
है ? क्या उसका विश्वास है कि प्रत्येक आत्मा उन्नति औ 
विकास कर रही है और उसका काम नीचे जाने का नहीं है 
उसकी प्रत्येक चेष्टा अपनी पवित्रता की ओर ही हो रही है! 
अथवा उसका यह विश्वास है कि आत्माए पवित्रता को भर 
न चलकर अपवित्रता की ओर जा रही हैं ! ह 
इस विषय में दो मन्तव्य हैं । दार्शनिक क्षेत्र में जाते हैं, पे 
दोनों तरह के विचार उपलब्ध होते है। एक ओर यह मीन 
जाता है कि प्रत्येक आत्मा, जो सव्यात्मा है, प्रगति की ओर हैँ. 
विकास की ओर है। दूसरी तरफ यह भी समझता जाता है 
"कि प्रत्येक आत्मा अपविन्रता को ओर जा रही है और इ॒गुए 
* की ओर जा रही है । दुर्गशों की ओर जाना उसका सहज. भींई५ँ 
घन गया है और सद्गुणों की ओर जाना कठिन -मार्ग है। 
किन्तु जनवर्स का कहना है कि प्रत्येक आत्मा का सदृगुए 
की ओर जाना सहज भाव है और आत्मा का दुर्गुों की तरफ 


“» , जाना कांठन माय है | 
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इसका अर्थ यह है । कि कोई सी आत्मा कहीं भी गिर कर 
चल रही है, मान लीजिए कि नरक में चली गई है, तो ज्यों ही 
घह नरक में गई कि उसी क्षण उसका पवित्र होना शुरू हो जाता 
है। नरक में गई हुई आत्माओं में से, जिसने अभी-अभी नरक 
में जन्म लिया है, वह लेश्या के लिहाज से अधिक अपवित्र हे 
ओर कर्मों के दृष्टिकोण से अधिक भारी है । उसकी लेश्या 
और उसके अध्यवसाय अधिक तीत्र है; परन्तु ज्यो-ज्यों वह नारकी 
श्रात्मा, नरक में अपना जीवन गुजारता जाता है और गुजारते- 
गुजारते लम्बा समय बिता देता है, वह कर्मो से हल्का-हल्का 
होता जाता है। इस प्रकार ग्रतिक्ृण निरन्तर नारकी जीव 
कर्मों के भार से हल्का होता जाता है। तात्पर्य यह हुआ कि 
नरक के योग्य बन्धनों में जकड़ कर आत्मा यद्यपि नरक में 
गई है और नीचे दव गई; फिर सी वह ऊपर आने के लिये प्रगति 
फरने लगती है । आत्मा ज्यों ही नरक में पहुँची और एक समय 
व्यतीत हुआ कि उसमें पविन्नता का ग्रादु माव होने लगा, एक 
समय भीं वह ज्यों की त्यों नहों रहती । दूसरे और तोसरे क्षण में 
चह कर्म-भोग भोगती हुईं अपने विकास की ओर चल पड़ती है । 
: यही कारण है कि आत्मा एक बार नरक में पहुँच कर भी ऊपर 
आ जातो है | अन्यथा एक वार नरक में पड़ जाने पर फिर कभी 
निकलना संसव ही न होता; नारकी जीव अनन्त-अनन्‍्त काल तक 
नारकीय जीवन ही गुजारता रहता । सगर शास्त्र बतलाता है कि 
एक बार नारकीय जीवल की स्थिति-मर्यादा ऐर्ण होने पर जीव 
वहाँ से बाहर आ ही जाता हे; वह नरक से निकल कर उसी कण 

दोचारा नरक में जन्म नहीं लेता । 
| अ्भियाय यह हे कि झात्मा विछास पी ख्योेर थाना चआादती 


हर 
डः 
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है। वह नीचे चलीं गई, तो कर्मों को भोगने के वाद फिर ऊपर 
आना चाहती है, और आ भी जाती है । आत्मा की परिणिति 
कुछ ऐसी है कि जहाँ कहीं भी वह जाता है, समझती है कि वह 
विकास की ओर जा रही है । 

विचार कीजिए राजा श्रेणिक थे और उन्हें तीर्थंकर बनना 
था। भविष्य में उन्हें तींथंकर बनना था, तो वे नरक में क्यों गये ! 
कारण यही कि वे जिन कर्मों के भार से अपविन्न थे, जो कर्म 
उन्हें तीर्थंकर बनने से रोकते थे, उनके विद्यमान रहते वे तीर्थकर 
नहीं बन सकते थे। ऐसी स्थिति में नरक जाने का प्रयोजन एक 
प्रकार से यही हुआ कि आत्सा पर कर्मों का जो भार है, कर्मों की 
अपवित्रता का जो बोमा है, उसे हटाकर--कर्मों को भोगकर, आत्मा 
को शुद्ध और हल्का बनाया जाय | इसी दृष्टि से आत्मा नरक 
में पहुँची है। दूसरे शब्दों में यों कह सकते हैं कि नरक में जाने 
से आत्मा का यह अयोजन आप ही आप सिद्ध हो जाता है । 

इस ग्रकार आत्म चाहे नरक में जाय, चाहे अन्यत्र कहीं भी 
जाय, वह शुद्धि की ओर जाता है | भगवान्‌ महावीर का दशन है 
कि--"'है साधक, तेरे ऊपर जो आपत्तियाँ आ रहीं हैं, तुके संकट 
चारों ओर से घेर कर खड़े है, तव भी तू उदास सत हो, निराश 
मत हो । जितनी आपत्तियाँ और मुसीबतें तेरे सामने है, संब 
तेरी शुद्धि के लिए हैं; उन्हें वीरतापूर्वक, विवेक के साथ सहन 
करके तू शुद्ध हो रहा है, निखर रहा है; क्योंकि तेरा पाप निकले 


"रहा है, धुल रहा है | बत्॒ मैला है, तो उसकी घिसाई हो रही है 


ओर डंडे पड़ते हैं तो उसको रोता नहीं है । जो भी मुक्का-मुक्की हा 
रही है और निचोड़ा जा रहा है, वह सब उसकी शुद्धि के लिए'ही 


“है, बस्च को फाड़ने के लिए नहीं है। मेल के एक*एक अंश का 
.हटाने के लिए उसे पछाड़ा जा रहा है । “इसी प्रकर साधना-क 
“मार्ग में जो कुछ भी कष्ट और संकर्ट आते है, जो आपत्तियाँ 
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और मुसीबतें आकर पड़ती हैं, वे सब सहज भाव में, आत्म- 
शुद्धि की ग्रेरणा के लिए हैं, आत्मा के मेल को धोने के लिए है ।” 
* साधु हो या गृहस्थ, प्रत्येक जन को एक महत्त्वपूर्ण प्रेरणा 
लेनी है । वह यह कि जो भी तकंलीफें और कष्ट हैं, सब-के-सब 
मेरी आत्मा की पवित्रता के लिए हैं। इन कष्टों की कृपा से मेरी 
अपवित्रता घुल रहो है और में निरन्तर पविन्न होता जा रहा हूँ । 


हे सांधक, जब तुझ पर आपत्ति का आक्रमण हो, तब तू 
समभाव धारण करके रह । रो सत, विज्ञाप मत कर । रोने और 
विल्ञाप करने से आपत्ति का अन्त नहीं होगा, वह और अधिक 
भीषण बन जाएगी और भविष्य की आपत्तियों का अंकुर रोप 
'जायगी । तेरे नेत्रों का पानी उस अंकुर को पोषण देगा हरा-भरा 
बना देगा | इसलिए तू आपत्ति के समय शोक और बिलाप त्याग 
कर ससभांव धारण कर ले। समझ ले कि यह दुःख मेरे दुःख 
को कम कर रहा है| में दुःख से छूटकारा पा रहा हूँ। 


सुख के विषय में भो यही बात है। जिसे सुख की सामग्री 
मिली है और जा सुख भोग रहा है, उसे भी समभाव धारण 
करके ही भोगना चाहिए | भगवान्‌ शान्तिनाथ, कुन्थुनाथ 
ओर अरताथ, यह तीनों तीर्थंकर चक्रवर्ती थे | यदि वे चक्रवर्ती 
न हाकर सीधे तीथंकर बनना चाहते, तो क्या वन सकते थें ? 
नहों । आखिर उन्होंने पहले पुए्यकर्मों का वन्ध किया था और 
उत्त कर्मो से उनकी आत्मा भारी हो रही थी । उसे हल्का बनाये 
वित्ा सिद्धि प्राप्त नेहीं की जा सकती थी । 
ता सम्य्द्प्टि हर हालत में समभाव का ही आश्रय लेता ह। 
चह दुःख भागता हे. तो भी समसाव से और सुख भोगतां है. तो 
- गे समंभाव से ही। दधख को तरह सुख को भी चह भोर समझता 
है ओर डसे भी समसाव से भोगकर, उसके भरि को उंतारे फेंकना 
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चाहता है। सम्यग्हष्टि भली भाँति समझता है कि जेसे पापकर्म 
आत्मा की शुद्धि के मार्ग में बाधक है, उसी ग्रकार पुण्यकर्म भी 
अन्ततः बाधक ही है । यह बात दूसरी है कि पुण्यकर्म से आत्म- 
शुद्धि की परणा प्राप्त होती है; परन्तु आखिर तो कम्ममात्र से 
छुटकारा पाये बिना पूर्ण आत्म-शुरूि नहीं हो सकती । 


उक्त तीनों तीर्थंकर चक्रवर्ती हुए तो क्यों हुए ? वे अपने 
भोगावली कर्मों को भोगने के लिए ही चक्रवर्ती हुए। उन्होंने 
चक्रवर्ती के सर्वोत्कृष्ट मानवीय सुखों को इसी दृष्टि से भोगा कि 
हम कर्मभार को हल्का कर रहे हैं | आत्मा की पविन्नता का यही 
मार्ग है कि किसी सी अचस्था सें हम विषयसाव के शिकार न 
बनें। सुख आया है, तो भल्ते आए और दुःख आया है, तो 
भल्ते आये । 


आम तौर पर दुखी जनों को उपदेश दिया जाता है कि 
समभाव घारण करो, धीरज रक्‍खो और दुःख का पहाड़ आ 
पड़ने पर विकल न बना । किन्तु जो घनी हैं और संसार-भर का 


'एश्वर्य लेकर बंठे हैं, और गुलछरें उड़ा रहे है, उन्हें भी यहीं 


उपदेश दिया जाना चाहि०। जेनघर्म का संदेश आज पिछड़ गया 


हैं; किन्तु उसने कहा था, वह चक्रवतियों, सम्राटों और धन- 
कुबेरों से कहने चला था कि धन मिला है, असीम ऐश्बर्य मिला हैं, 
सुख मिला है, तो उसे समभाव से भोगा | जो कर्म उपार्जित किये 
जा चुके हैं, उन्हें भोगे बिना छुटकारा नहीं हैं; अतएब उन्हें भोगते 
हुए भी समंभाव से न चूकों | इस प्रकार जेनधर्म दुःख पाने वालों 
से कहता है कि रोाआओ सत, और सुख में मस्त बने हुओं से कहता 
है--हँसो सत । 

इस ग्रकार जीवन चाहे फूलों के मार्ग पर चलन रहा हो अथवा 


-- काँटों के सार्ग पर चल रहा हा, झुखमय दो अथवा दुः्खों से 


० याउ- 
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व्याप्त हो, जेनधर्म एक ही संदेश लेकर चला है | जो छुछ हो रहा 
हैं, होने दो; हें और विषाद की परछाई आत्मा पर सत पड़ने 
दो जो भा सुख या दुःख है, हमारी आत्माके कल्याण के 
लिए हैं; इन्हें भोग कर ही आत्मा पविन्न वन सकेगी; प्रत्येक दशा 
में समभाव ही आत्मा को विमल और विशुद्ध बना सकेगा । यदि 
समभाव नहीं आया हैं, तो सुख और दुःख, दोनों ही आत्मा को 
बन्धन में डालते हैं | दोनों से बन्चन और भी मजबूत होते हैं । 


जत-धर्म क अनुसार आत्मा चाहे नरक में जाय या स्वरगे 
में जाय, वहाँ जाते ही वह कर्मों को क्षय करना आरम्भ कर देती 
है । ज्यों-ज्यों कर्मों को भोगती जाती है, कर्मों का कुय होता जाता 
है। यह भोगना और क्षय होना निरन्तर जारा रहता है। जेन- 
' धर्म ने कहा है कि प्रतिक्षण कर्मों का क्षय होता जा रहा है और 
यदि साधक सावधान नहीं है, तो निरन्तर वँधते भी जा रहे हैं । 
हज एक तरफ से खाली हो रहा है और दूसरी तरफ से भर रहा 
है। हमारे जावन की ठीक यही गाति है। कर्म एक तरफ से खाली 
हा रहे हु और दूसरी तरफ से भर रहे है। यह प्रक्रिया निरन्तर 
चालू रहती है | एसी स्थिति में पविन्नता का सार्ग किस प्रकार 
मिल सकता है १ जब आना कम और जाना अधिक होता है, 
तब आत्मा की पवित्रता बढ़ती है । और जब जाना ज्यादा होता 
हे, तो क्षय होने के साथ-साथ आगे आने की (आख्रव की) जो 
चासनाएँ 8, वे कम होती जाएंगी और पवित्रता और व्यादा हो 
जायगी। कोई आदसी ऋणी है । वह आगे कम ऋण लेता हैं. 
आर ज्यादा चुकाता हैँ, तो एक दिन उसका सारा ऋण 
उतर जायगा | 


तो ऐसी स्थिति कब पैदा होती है ९ शास्त्रकार कहते ६-जब- 
जब दर अन्दर समभाच जायुत रहेगा, राग-दह्वप की मलिन 
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भूमिका से ऊपर डठेगा और इस परम सत्य को प्राप्त कर लेगा 
कि तू संसार के भोगों में वँधने के लिये नहीं है, उनमें तुझे आसक्ति 
नहीं होनी है, तब तेरा ऋण उतरना शुरू हो जायगा | 

«_ वखी को तो आप सदा देखते ही हैं। वह शक्कर पर 
बठती है। जब तक बठती हे, तब तक बैठती है और शक्कर का 
उपयांग करती है । और जरा।-सा हवा का मोंका आया कि उड 
कर चली भी जाती है । इसी रूप में जो जीवन का उपयोग कर 
रहे हैं और संसार के सख-दुःख भोग रहे हैं--किन्तु बिकारों में 
बँधते नहीं हैं, आसक्ति के कीचड़ में फँसते नहीं हैं, बही साधक 
आत्मा का ऋण चुकाने में, आत्मा का बोका उतार फेंकने में 
समर्थ होते हैं । 


अन्तःकरण में ज्यों-ज्यों उदासीनता की वृत्ति बिकसित होती 
चली जायगी. कर्मों के आने का मार्ग क्षीण होता जायगा और 
' जसे-जेसे कर्मों के आने का मार्ग द्ोण होता जायगा, मोक्ष 
होता जायगा | 


सम्य्टष्टि को भूमिका में निरन्तर जासृति बनी रहती है | 
'श्रावक के तो असंख्य-असंख्य कर्मों की निर्जर। होती रहती है । 
सम्यक्त्व-रत्त का प्रकाश जैसे-जैसे बढ़ता जाता है, ऊँची 
भावनाओं का तेज अ्रखर होता चला जाता है। चढ़ी हुई धूल उड़ 
कर साफ होती जाती है। साधक ज्यों-ज्यों आगे बढ़ता जाता 
है, उसकी गति में तीम्रता आती रहती है । इस अकार कर्मों के 
अमन और बंधन की मात्रा कम होती चलती है और जाने 
की अर्थात्‌ तोड़ने की मात्रा निरन्तर 'बढ़ती चली जाती है । एक 
समय ऐसा आ जाता हैँ कि पहले के संचित सभी कर्म क्लीण हो 
- जाते है और नवीन- वन्धरन का सर्वथा अभाव हो जाता है । वही 
:स्थिति मोक्ष .या-निर्चाण की स्थिति कहत्नाती है। .. . 


.. ८5 किम 
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आचार्य शंकर कहते है-- 


प्रावकर्म ग्रविलाप्यतां चितिबलाबाप्युत्तरेंः रिष्यताम्‌ । 
प्रारब्ध॑ तिह भुज्यतासथ परअल्मात्मना स्थीयताम ॥ 


पुराने क2्मों को, पूर्वेसंचित वासनाओं को, पुरातन बन्धनों 
को अपने ज्ञान, ध्यान, विचार और साधना के बल से नष्ट 
करो। उनके नष्ट हो जाने पर जब तुम अपनी गुफा में गर्जना 
करोंगे, दहाड़ोगे तो उस ओर आने वाले विकार-रूपी खापद्‌ 
ठिठक जाएंगे। वे तुम्हारी दहाड़ के सामने नहीं टिक सकेंगे । 
तब आगे बँधने वाले कर्मों कीं प्रक्रिया का भी अन्त आ जायगा | 

कुछ कर्म प्रारव्ध होते हैं। जिन्हें वर्तमान में भोगा जा रहा 
है, वे प्रारव्ध कर्म कहलाते हैं। वे थोड़े होते हैं और तोड़े नहीं 
जा सकते। उन्हें भोगना पड़ता है; परन्तु उन्तको भोगना ही 
उनका तोड़ना है । 


, दक्ष पर फल लगा है। उसे कच्चा भीं तोड़ा जा सकता है 
आर यदि कच्चा न तोड़ा गया, तो पक्र कर आप-ही-आप टूट 
जाता है। हूटना तो उसके भाग्य में लिखा ही है। इसी प्रकार 
कप्त भी दोनों प्रकार से तोड़े जाते है । ज्ञान, ध्यान और तपस्या 
के बल से भी तोड़े जाते हैं और भोगने से भी तोड़े जाते है । 


इस प्रकार पहले के कर्मो को ज्ञान-ब्यान से तोड़ दो, आगे 
के कर्मों में फेसों मत और निकाचित कर्मों को भोग लो, बस 
परत्रह्म का रूप प्राप्त करने का यही एक सार्स है, दूसरा कोई 
सार्ग नहीं है। । 

इस दृष्टिकोण से जैन-चर्म के आध्यात्मिक जीवन पर जब 
हम विचार करते है तो पाते है कि वहाँ प्रत्येक आत्मा की 
पतरित्रता में विश्वास हे। जन-घर्म की मान्यता हे कि प्रत्येक 
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' भव्य आत्मा पवित्रता को प्राप्त करने में समर्थ है, यदि वह 
पवित्रता के पथ पर चले। 

जब यह स्थिति हमारे सामने स्प४ हो जाती है, तो संसार की 
जिन आत्माओं के लिए हमारे मन सें घृणा और द्वष का भाव 
भरा हुआ है, वह मिट जाता है। हम यह समझ जाते हैं कि 
जिसके अन्दर जो बुराई है, वह यदि निकाल दी जाय, तो फिर 
वह चीज़ काम आने के लिए ही है, नष्ट करने के लिए नहीं है| 
ऐसी समझ आ जाने पर हम सब के प्रति समभाव रखकर चल 
सकेंगे । 

एक बौद्ध भिक्त चले जा रहे थे। उनसे किसी ने पूछा--“आप 
जा तो रहे हैं, पर आपके खाने-पीने का आगे क्या प्वन्ध है 
कुछ रुपये, पेस, सिक्के पास है क्‍या १९ 


भिक्षत सहज भाव से बोले--“रुपये-पैसे तो पास में है नहीं 
ओर रखकर करना भी क्या है ? सिक्के तो संसार में बिखरे प 
है । जहाँ कहीं पहुँचेंगे, वही बिखरे मिलेंगे ।” 

बहः बोला--“कैस १ आपका निर्षाह केसे होगा ९९ 

इस प्रश्न के उत्तर में भिक्तु ने जो कहा, बहुत ही सुन्दर था | 
सिज्ष बोले--“मुमे मनुष्य की पविन्नता में, सनुष्य को उदारता 
में विश्वास है, और इसी विश्वास के बल पर में दुनिया-भर में 
घूम गा और जहाँ भी जाऊँगा, मनुष्य के सिक्‍के बिखरे मिलेंगे |! 

बह बोला--“'सचमुच आपका यह विश्वास है ?” 

भिक्तु ने कहा--''हाँ, निस्सन्देह मुक्के विश्वास है कि मलुष्य 
अपने विचारों में पत्रित्र होता है और उदार होता है और जहां 
भीं में पहुँचूँ गा, सुके मनुष्य की उदारता का वरदान मिलेगा |? 

और जब हस भी आपके व्यावर से, चौमासा उठने पर 
ल्‍चन्लेंग, वो क्यों आगे के लिए भोजन-पानी बाँवकर चलेंगे? अथवा 


... अध्शन्‍्न “कल नक, 
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और कोई व्यवस्था करके चलेंगे ? श्रावकों की टोली साथ लेकर 
चक्गे कि वे बना-वना कर हमें वहराते जाएँ ? नहीं, हमें भी 
जनता को उदारंता पर विश्वास है कि कोई'न कोई माई का लाल 
मिलेगा और वह अपने हाथ से दान देगा । कोई न कोई बहिन 
मिलगी, जो अपने भोजन का कुछ भाग बड़े श्रेम से जरूर देगी । 


ता मानव-जगत्‌ के ग्रति अविचल विश्वास लेकर चलो कि 
ईर मनुष्य के पविन्न विचार ६ और उदार भाव हैं। में जहाँ कहीं 
जाऊगा, उसकी जागृति करूंगा और अपनी आवश्यकता को 
४ैत कर सकरुगा। नहीं करूँगा तो भो हजार बार वे मेरी 
आवश्यकताओं को पूरा कर देंगे। संसार में जितने प्राणी है, सब 
उध्येगसरनशील ६ । ज्ञाता-सूत्र में आत्मा का स्वभाव बतलाने के 
लिए एक उदाहरण आता है-- 


तू बे पर मिट्टी का लेप लगाकर तालाब में छोड़ दिया जाय, 
ता बह कितनो ही गहराई में क्यों न चला जाय, जब तक वन्धन 
में है, तभी तक दबा रहेगा | वन्धन हटते ही, संभव है. आपको 


हाथ हटाने सें देर लग जाय, पर उसके ऊपर आने में दर नहीं 
लगगी | 


सन्त कवीर ने भी कुछ हेर-फेर के साथ इसो रूपक को यों 
 है-- 


चोर चुराईं ते बड़ी, जल में दा।बी जाय | 
वह दावे वह ऊभरे, पाप छिपेया नाय || 
किसी चोर ने तूँची चुरा लो।चह उसे छिपाने के लिए 
भागा | जब कोई ठीक जगह नहीं मित्नी तो साचा। तलेया में 
जाकर दवा दूँ । बह तलेया के किनारे जाकर तू वी को दाव-दाव 
फेर छाड़ना चाहता है, परन्तु बह दाथ के साथ-ही-साथ ऊपर 
उठ झाती है | 


६६ | सत्य-दर्शन . 


इसका अभिगश्राय यह है कि कर्म तो हमको नीचे दवाकर ले 
जाते है, किन्तु हम बिचारों की छलांग सार कर ऊपर आ जाते 
है। यह उदाहरण आज २५०० वर्ष का पुराना हा चुका है, 
किन्तु जब राष्ट्रपतिजी ने सुना, तो वे हर्ष से गदगद्‌ हो गये । यह 
एक सुन्द्र दार्शनिक दृष्टांत है । 

हाँ, तो तुबो पर मिट्टी का लेप लगा दिया आंर उसे पानी 
में छोड़ दिया, तो वह नीचे बेठ गई | किन्तु ज्योंही उसके बन्धन 
गले कि वह क्षण-भर भी नीचे नहीं रहने वाली है। उसका 
स्वभाव ऊँचे उठने का है। इसी प्रकार आत्मा का स्वभाव भी 
ऊपर उठने का, ऊध्यंगमन करने का है । जब तक कर्मों के बन्धन 
रहेंगे तभी तक वह नीचे दबी रहेगी और ज्योंही बन्धनों से-सुक्त 
होगी, कट ऊपर आ जायगी । 

इस प्रकार यह सत कहिए कि जब आत्मा मुक्त हो जाती है, 
तब मोक्ष में जाती है । वास्तव में आत्मा का स्वभाव ऊरध्वंगमन 
करना है, अतएबं जब बह. मुक्त होती है, कर्मों के लेप से छूट 
जाती है, तब ऊर्ध्वंगमन करती है | 

भगवान्‌ महावीर से कदाचित पूछा जाय कि आप तो ऊपर 
जा रहे थे, फिर जाते-जाते बीच में ही क्यों अटक गये ? तो इस 
प्रश्न का उत्तर यही मिलेगा कि हम तो ऊपर ही ऊपर जाते, 
ऊपर जाना हमारा स्वभाव ही है; किन्तु जहाँ रुक गये, वहाँ से 
आगे जाने का साथन ही नहीं हें। धर्मास्तिकाय की सहायता 
नहीं मिलती है । 

मछली से पूछो कि तरते-तेरते तू किनारे तक आ पहुँची है, 
तो और आगे क्‍यों नहीं जाती ? क्‍या आगे बढ़ने की शर्क्ति 
तुममें नहीं रही ? वह कहती है--आगे जाने की शक्ति है; किन्तु 


_ पानी हो तो आगे जाऊ । 
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अभिप्राय यह है कि गति का बाह्य निमित्त धर्मास्तिकाय है । 
वहीं जीवों और पुद्गलों की गति में सहायक होता है | वह जहाँ 
तक है, वहाँ तक गति होती है और जहाँ उसका अभाव है, चहाँ 
गति का भी अभाव है। यही कारण है कि मुक्त जीव ऊर्घ्वगमन् 
करते करते लोक के अग्नभाग तक पहुँचते हैं और फिर ब्रहीं अटक 
जातेहैं। , । 
“ भेगवान भद्दावीर यों लोकाग्न भाग में जाने के लिए नहीं 
गए । वहाँ रहने के लिए रवाना नहीं हुए । उन्होंने. यह नहीं सोचा 
अब मैं मोक्ष में जाकर रहूँगा। बहाँ कोई पड़ाब नहीं पड़ा 
है। वे तो अनन्त-अनन्त, अविराम यात्रो पर चले थे, पर ज्ञब 
गतिक्रिया का साधन नहीं रहा, तो वह्दी रहूगये। ...... 
; एक भाई ने प्रश्त किया--वे ऊपर नहीं जा सकते थे, तो 
शपर-उधर हो क्‍यों नहीं चले गए अर्थात्‌ आगे अलोक में जाने 
के लिए धर्मास्तिकाम नहीं था तो न सहं।, लोक के अन्द्र वो है 
ओर वे इधर-उधर ही क्‍यों. नहीं घूम लेव ( सगर मुक्त जीव इधर- 
६ नहीं घूमते हैं। मैं कह चुका हूँ कि आत्मा का स्वभाव 
अध्यंगमन करने का है, अतएव वह ऊपर तो जा सकती है, 
: पे वह इधर-उधर नहीं घूंम सकती। मुक्त जीव का 22, 
तिछ्ा गमन करने का नहीं है। तिछा जाया जाय, तो कंसों की 
प्रेरणा से जाया जांता है; भुक्त जीव कर्मों से रहित हैं, तो ये 
तिद्दां गमन कैसे करेंगे ? अतएव बे जहाँ रुक गये, वहीं रुक गये । 
“छा; इतने विवेचन की भूमिका को ध्यान में रखते हुए 
व मूल विषय पर आइए। मैंने कहां था कि अहिसा, सन्‍्य, 
रैसा, दया आदि जो भी आत्मा के निज शुण हैं, वे एक-एक 
दुराई को नष्ट करके आत्मा को अपने असली स्वरूप में 
पहुँचाते हैं। इसका अर्थ यह है कि क्रोध, माव, माया, लोभ, 
भसत्व भादि विकार जितसी मात्रा में आत्मा में रहेंगे, उतनी 
पु 
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हों मात्रा में हस आत्मा से बाहर रहेंगे और संसार की परिणति 
4 ५०७५ जे ० है 0 कक 
भें रहंग। और जितने-जितने अंशों में हम जमा, अहिंसा, सत्य 
आदि की ओर जाते हैं, उतने-उतने अपने स्वभाव की ओर 
ज्ञाते हैं। - . का 
बा ने ४ हे ञ् थे 
मैने कहा था कि अहिंसा, अहिंसा के लिए और सत्य, 
सत्य के लिए होना चाहिए। इसका आशय यह है कि अहिंसा, 


सत्य आदि का आचरण आत्मा को उत्कृष्ट भूमिका पर पहुँचाने 
के लिए होना चाहिए। इस लोक या परलोक-सम्बन्धी भय से 
हर ०. 4 कप कप अहिंसा हु 

बचने के लिए अथवा निन्‍्दा से बचने के लिए अहिंसा और सत्य 


का आचरण नहीं करना है। हमें तो सिफे अपनी आत्मा का हा 
भय होना चाहिए कि कहीं आत्मा दूषित नहो जाय। इस 


इष्टिकोण से विचार करने पर आत्मा का कल्याण हो जाता है । 


. कल्पना कीजिए, हम या आप में से कोई साधक है। उसके 
पास एक देववा आकर सन्देश देता है । कहता है--“आपको 
मोक्ष मिल सकता है, किन्तु आप पहले नरक में जायें। नरक में 
दस-वीस हजार वर्ष तक- दुःख भोग लेने के पश्चात्‌ आपको 
मोक्ष मिलन जायगा |? दूसरी ओर वही देवता कहता है--“यदि 


: आप देबलोाक में जाना चाहें, तो वहाँ कोटाकोटि', सागरोपम 


पर्यन्त स्वर्गीय खुख भोग लेने के पश्चात्‌ मोक्ष मिलेगा ।” स्पष्ट है 
कि नरक सें जाने पर अल्पकालीन दुःख हैं और स्वर्ग में जायेंगे, 
तो बहुत लम्बे समय तक सांसारिक सुख मिलेगा । किन्तु सुख 
या दुश्ख भोग लेने के पश्चात्‌ हीं मोक्ष मिलेगा । ऐसी स्थिति 
में साधक कहाँ जाना स्वीकार केरे ? आपके सामने यह दो 
विंकल्प रख दिये जाएँ, तो आप किसे स्वीकार करेंगे? 

आपके मन की वात मैं: नहीं जानता । संभव है आप नरक 


'के ठुःखों से बचना चाहें और देवलोक के सुखों का अलोमन न 
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छोड़ सकें । ऐसा हो तो समझ लेना चाहिए कि अभी आपकी 
साधना का परिपाक नहीं हुआ है । अभ्नी तक आप सच्चे साधकों 
की कोटि में नहीं आये हैं। सच्चे साधक के मन में दो विकल्प 
उठ ही नहीं सकते । उसके पास एक ही उत्तर है. और वह यह 
कि मुझे नरक और स्वर्ग से कोई सतत्नब नहीं है । मेरा एकमात्र 
उद्देश्य अपनी आत्मा को वन्धनों से छुड़ाना है। अतण्व जो 
जल्दी का रास्ता है, वही मुझे पसंद हे । 

वात अटेपटी-सी लगती है, किन्तु गहरा विचार करने पर 
मालूम हो जाता है कि कोई लम्बा रास्ता क्यों ले? मोक्ष का 
ख्रूप जिसके ध्यान में आ गया है, वह रवर्ग का लम्बा और 
चिरकाल में तय होने वाला रास्ता क्यों लेगा ? नरक का रास्ता 
कष्टकर होते हुए भी यदि सीधा है और शीघ्र ही पार किया जा 
सकता है, तो साधक उस पर जाते से क्यों हिचकेगा ? 

नरक या स्वर्ग में जाने की बात नहीं कहवा। में यह 

कहता हूँ कि नरक में जाने से यदि जल्दी मोक्ष मिलता है, तो 
साधक नरक में जाने के लिए भी तंयथार रहेगा । 


श्रेणिक को नरक सें जाने की बात सालूस हुई, तो बह रोता 
रहा और भ्भुु के चरणों में पड़ता रहा । किन्तु भगवान्‌ ने फर्माया 
“क्या बात है, क्‍यों रोते हो ? चौरासीं हजार वर्ष तक नरक के 
दुःख भोगने के बाद, एक दिन तुम्र भी मेरे समान ही तीर्थकर 
वनोगे ।७ भगवान्‌ की यह वाणी कान सें पड़ते ही श्रेणिक हर्ष से 
विभोर होकर नाचने लगा और कहने लगा--“भगवन | तव तो 
चीौरासी हज़ार वर्षों की क्या गिलती है। इतना समय तो 
चुटकियों में पूरा होता है ॥? 

इतने विवेचन से आप समझे सकेंगे कि सम्यस्द्रप्टि की 
फंसी दृष्टि होती है? वह संसार के सुख-दुःख को समान भाव 
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से ग्रहण करता है. । सुख में हर्ष और दुःख में विषाद उसे रपरश 
नहों करता । सुख और दुःख को वह आत्म-शुद्धि का साधन-सात्र 
ससभता है और अपने भाव के द्वारा वास्तव में वह उन्हें, आत्म- 
शुद्धि का साधन ही बना लेता है. । उसे सुख का लोभ नहीं, दुःख 
में क्षीम नहीं | निरन्तर आत्मा को बन्धनहीन बनाना ही उसका 
एकमात्र लक्ष्य हे । सम्यग्दृष्टि की यह दृष्टि ही सत्य की दृष्टि 
है। इसी दृष्टि से जो सत्य के पथ पर चलता है, बही वास्तव 
में सत्य के पथ का पथिक है। वही परम कल्याण-रूप .निर्वाण 
का भागी होता है । 


- “+ह+ऋऔ>प ली, 


- सत्य ओर दुर्बलताएँ 


५ सत्य के सम्बन्ध में कुछ बातें आपके सासने कहा जा चुकी 
ह। फिर भी बह जीवन का सत्य इतना घिराट है कि उसे हमारा 
चिन्तन नापना चाहे, तो नाप नहीं सकता है । चाणी की तो बात 
ही क्या है ? उस बेचारी की वो शक्ति ही कितनी है ? बह तो 
चिन्तन के साथ चलती-चलती ही लड़खड़ा जाती है। फिर भी 
हसारे पास किसी भी वस्तु था शक्ति के सम्बन्ध में विचार करने 
फा और कोई साधन नहों है। अतणव चिन्तन और चाणी फी 
सीमा सें रहकर हीं हमें कुछ कहना है । 

पहले बतल्लाया जा चुका है कि सत्य क्या हैं ? सत्य वाणी 
या बोलने का ही सत्य नहीं है। अलबत्ता, वाणी का सत्य भी 
हमारे जीवन का एंक अंग है और साधनों का मार्ग हे और 
हमारे महापुरुषों ने उसके सम्बन्ध में बहुत-कुछ कहा है, उसका 
धाचरण भी किया है और उसके द्वारा जीवन की गुत्थियों को 
भी सुलकाया है; किन्तु बाणी के सत्य सें रण डालने वाला सन 
का सत्य है। सन का सत्य निकल जाता है, तो कोरा वाणी का 
सत्व निष्प्राण हो ज्ञाता है । वह सत्य, सत्य नहीं रहता | 

हसारा जोचन समष्ठटि का जीवन है। उसके ऊपर ससाज़ और 
राप्ट्र का उत्तरदावित्व है और सम्पूर्ण विश्व का उत्तरदाचित्व, 
है प्र्न्तु उसको जिस विराट सत्य के लिए चलना चा हिए था, 
पह वहाँ से भटक गया और केवल शब्दों के सत्य पर अठक 
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रहा। समझ लिया गया कि सत्य की इतिश्री हो गई, समग्रता 
आ गई और सत्य की साधना पूर्णता पर पहुँच गई । इस प्रकार 
अपूर्णता को पूर्णता समझ लिया गया और परिणाम यह हुआ 
कि जीवन में अनेक भूलें प्रवेश कर गई । 


हाँ, तो सचाई यह है कि वाणी का सत्य ही सम्पूर्ण सत्य 
नहीं हे। जहाँ हम सोचते हैं, बोलते हैं या जीवन की कोई भी. 
प्रवृत्ति करते हैं, सर्वत्र जीवन के सामने सत्य खड़ा होना चाहिए। 
जिस विचार, आचार और उद्चार के सामने सत्य नहीं, वह 
विचार, विचार नहीं, आचार आचार, नहीं और उच्चार, 
डच्चार नहीं । 
शास्त्रकारों ने सत्य के घिषय में बड़ी-बड़ी बातें कहीं हैं। वे 
इतनी बड़ी है कि हम उन्हें काल्पनिक सममने लगते हैं। किन्तु 
वास्तव. में वे ऐसी नहीं कि हो ही न सकती हों । इतिहास पढ़ने 
वालों ने पढ़ा होगा और सुनने वालों ने सुता होगा कि भारत की एक 
सन्नारी ने सत्य की सहान्‌ उपासना की थी । उसके सामने एक तरफ 
दुःखों का पहाड़ था, काँटों की राह थी और दूसरी तरफ गप्रलोभन 
थे और फूलों का मार्ग था। पर वह थी कि न दुःखों से भयमीत 
हुई और न सुख में फूली ही । उसने छह-छुह महीने कार्टों पर 
गुजारने के बाद भी अपने जीवन को सत्य के मार्ग पर ही कायम 
रखा। अचण्ड-शक्ति रावण के पंजे में पड़कर भी सदी सीता 
अखण्ड सत्य की अतीक ही वनी रही | समुद्र में गोता लगाकर 
भी वह सूखी आई और एक पल्ला भो उसका नहीं भीगा | 
. सीता बधकते हुए अप्मि-कुण्ड के सामने खड़ी है । लपलपाती 
हुई लपटें आसमान से वातें कर रही है। किन्तु सीता निर्मय भाव 
से उस कुण्ड में छलांग लगाने को तेयार है। उसने छलांग लगाई 


और हजारों आदमियों के मुंह से आह! निकल पड़ी .! परन्तु घव 
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के देखते-देखते वह जाज्वल्यमान अश्ि पानी के रूप में बदल गई। 
भ्प्नि का कुएड .लहराता हुआ पानी का कुएड बन गया। जब 
भारत के पुराने इतिहास की यह कहानियाँ हम पढ़ते हैं, तो सोचते 
?थह कहानियाँ हमें कौन-सा रास्ता दिखलाती हैं ? 


राम सामने खड़े थे और वे स्वयं सोता से अग्नि के कुण्ड में 
कूदने को कह रहे थे । जनता भी लाखों को संख्या में खड़ी थी । 
पहुतों के सन में वेदना थी और वे आपस सें कहते थे--ऐसा 
नहीं होना चाहिए, यह बेद्ना कम नहीं दी जा रही है। उस 
भीषण स्थिति में सारा संसार का बल एक किनारे खड़ा हो गया, 
धन-वैभव और न्ाते-रिश्तेदारों की शक्तियाँ भी आग बन-कर 
लड़ी हो गई', कोई काम नहीं आ रहा है। अगर कोई काम 
!आ रहा है, तो एकमात्र जीवन का परस सत्य ही काम आ 
रहा है । ह 
सीता ने अतिशय गंभोर वाणी में कहा--''दिन गुजरा या 
पंत गुजरी,' मैं अयोध्या के महलों में या रावण के यहाँ रही; मेरा 
शरीर कहीं भी रहा, अगर मैंने धर्स की सीमा में रह कर जीवन 
“्यतीत किया है, अगर मैं अपने सत्य पर अविचल रही हूँ, तो 
पा यह जलती हुईं आग पान्ती बन जाय 0? इतना कहकर आग में 
“है कूद पड़ी और सत्य के प्रभाव से अग्नि पानी के रूप में परिणत 
शी गई । 
.. तो इस प्रकार सोता के रूप में, द्रौपदी के रूप में, अंजना के रूप 
भें या किसी भी सत्यवती सन्नारी के रूप हम जिस सत्य की परम 
"या दोहराते आ रहे हैं, वह सत्य कितना बड़ा है ? उस परम सत्य 
की शक्ति कितनी विराट है ? चह सत्य अगर बचतों का ही सत्य 
ता, जो आपके सामने हैं, वही सत्य का रूप अगर उनके जीवन 
में होता, तो उसका यह विस्मय-जलनक रूप हमें दिखाई न देता । 
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परन्तु वह सत्य तो जीवन का सत्य था। जीबने का सत्य संसार 
की प्रकृति में हर जगह तबदीलियाँ कर सकता है । 


दार्शनिक क्षेत्र में एक प्रश्न बड़ा ही बिकट है । पूर्वाचार्यों ने 
उस पर चिन्तन किया है. और आज भी चिन्तन किया जा रहा 
है। प्रश्न यह है कि अन्तर की चेतना बाहर के वातावरण से 
प्रभावित होती है या बाहर का वातावरण आमन्तरिक चेतना से 
प्रभावित होता है ? एक तरफ तो हम अपनी सीमाओं को लेकर 
खड़े हैं और दूसरी तरफ विराट जगत्‌ है । क्या चेतना में इतनी 
सामथ्य है कि वह इस विशाल विश्व को प्रभावित कर सके.! 
अथवा चेतना स्वयं हो प्रभावित होती रहती है ? 


आप कहीं बाहर जाते है और आपको चोर डाकू सामने मिल 
जाता है, तो आप अन्द्र पभावित होते हैं, भयभीत होते है और 
रक्षा के लिए अ्यत्न करते हैं। तो ऐसा लगने लगता है कि आप 
ओर हम बाह्य जगत्‌ से अन्द्र में निरन्तर प्रभावित होते रहते है । 
कोई सज्जन मिलता है, तो हम प्रभावित होते है, प्रसन्न होते 
हैं। कोई तिरस्कार करता है. तो अन्तर में आग खुलगने लगती है 
आऔर भय की बातें सुनकर भयभीत हो जाते है । इन सब बातों से 
यही अतीत होता है. कि बाहर के द्वारा हमारे अन्दर का जीवन 
प्रभावित हो रहा है । 
तु प्रभावित होने की यह प्रक्रिया कब तक चालू रहती 
है ? आखिरकार प्रभावित होने की कुछ सीसाएंँ हैं । आप जानते 
हैं कि जब आत्मा बीतराग दशा प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ कीवल्य॑ 
अवस्था में पहुँच जाती है, जब भगवान्‌ महावीर और पाश्वनाथ 
जसे महापुरुषों ने साधारण जीवन व्यतीत करने के पश्चात्‌ केवल- 
ज्ञान का महान्‌ ग्रकाश ग्राप्त कर लिया और अनन्त आत्मिक शक्ति 
_ उनसें आविभु त हो गई ठो क्या -च्रे. बाहर से अभावित हुए ? ऐसे' 
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पहुँचे हुए महापुरुष, कितना हो सत्कार और कितना ही तिरस्कार 
पाकर रंचमात्र भी भीतर में प्रवाहित नहीं होते। यही नहीं, 
उनकी परम आध्यात्मिक शक्ति बाहर को, बाह्य जगत्‌ को प्रभावित 


करने लगता है । 


गत्र तक आत्मा बाहर से प्रभावित होती है, समझना 
चाहिए कि अन्द्र की शक्ति का मरना फूटा नहीं है । और जब 
तक आन्तरिक शक्ति का मरना नहीं फूटवा और प्रखर तेज पैदा 
नहीं होता, तब तक हमारी चेतना संसार को प्रभावित नहीं 
और सकती | अभिप्राय यह हैं कि जहाँ तक हमारी नीची दशोएँ 
है, हम चाहर से प्रभावित होते हैं और जब हमारी चेतन्य-शक्ति 
भ्वल हो जाती है, तो हम संसार को प्रभावित करने लगते हैं । 


तो फिर सच्चा सत्य और अहिंसा क्या है ? मैं शब्द बोल 
रहा हूँ, और एक ऐसा शब्द बोल रहा हूँ, जिस पर श्रोता 
५. गहीं दे रहे हैं? सत्य के साथ 'सच्चाः विशेषण लग रहा 
है और वह विशाष अभिप्राय से लगाया गया हं। सच्चा सत्य 
का सतलब यह है कि सत्य जो हो, वह भी सा 

होना चाहिए । और जब तक सत्य सचा नहीं होता है, चेतना 
पाहर से प्रभावित होती रहती है । जेसे, हम सत्य को अपना 
फेर चले, सन में और विचारों में सत्य को लेकर चले. किन्तु 
भाजूम हुआ कि हमारी परिस्थितियाँ इ'कार कर रही हैं उस 
सत्य के लिए, और सामाजिक वातावरण या साम्प्रदायिक 
>पयताएँ चारों ओर से इकार कर रही हैं, उस सत्य के लिए, 
पी हम उस सत्य को किनारे डाल देते हें ओर उस चातावरण 
थ परिस्थिति के अनुरूप हल जाते हैं। इसका निष्कर्ष यह्‌ 
निकला कि मन में जो सत्य आया था, वह सच्चा सत्य नहीं था । 
सत्रा सत्य आ जाता, तो चाहे सारा संसार ही हमारे विरोध में 


१०६ -] ... सत्य-दर्शनः- ; 


क्यों न खड़ा हो जाता, हमें उसकी परवाह न होती और हम उस 
सत्य के लिए ही डट कर अड़ जाते ६: % ह शर्प 

कल मैंने कहा था कि सत्य सत्य के लिए है, अर्थात्‌ उस 
सत्य में दृढ़ता आनी चाहिए और ऐसी हृढ़ता आनी चाहिए कि 
वाद्य वातावरण से वह प्रभावित न हो सके, वरन्‌ वाह्य वातावरण 
को ही अभावित कर सके । सत्य की उपासना करना ही जब सत्य 
की उपासना का उद्देश्य बन जायगा, तब लोभ, लालच, भ्रविष्ठा 
और स्वार्थ की कोई भी भावना उससे किनारा काटने - के लिए 
नहीं बरगला सकेगी, वह सत्य वाह्य वातावरण से प्रभावित नहीं 
होगा और शब्दों की गलियों में से रास्ता नहीं: निकालना पड़ेगा। 
_ल पसय सत्य अपने-आप में ही होगा और सन में से उसका 
सार्ग तय किया जायगा । कोरा शाब्दिक सत्य गलियाँ निकालने 
की फिराक में रहता है, यह बात में एक दिन कह चुका हूँ । 

उक बार कुछ बच्चों ने कहा--कहानी सुनिए । हस जबकि 
सुनाया करते है, तो कभी-कभी सुन भी लिया करते हैं । तो बच्चों 
ने अपने मनोरंजन के लिए कहानी सुनाई | कहा-दो विद्यार्थी 
थे। वे बाजार में गये, तो एक फलवाले की दुकान पर सेव देख 
कर संकल्प-विकल्प में पड़ गये और दोनों ने सेब लेने की मंत्रणा 
की | मगर सेव खरीद कर लेने के लिए जेब में पैसा होना 
आवश्यक था। पैसों के बिना सेब नहीं मित्र सकते थे | 

एक ने कहा--सेव कंसे मिल सकते हैं ? 

दूसरा बोला--कुछ हथकंडे करेंगे और सिल जाएँगे । 

पहला--किन्तु गुरूजो ने कहा है--सत्य बोला करो | सत्य 
बोलते हैं, तो सेच नहीं पा सकते | 

दूसरा--मेरे पास एक कला है, जिससे सत्य भी रहेगा और 
सेव भी मिल जाएँगे ।. 


श 
+ 
५ 


| 
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दोनों विद्यार्थी दुकान पर जाकर अलग-अलग - खड़े हो गए । 
दुकान पर भोड़ थीं और दुकानदार ग्राहकों के लेन-देन में लगा 
था। मौका पाकर एक ने सेव उठाया और दूसरे साथी की जेव 
में डाल दिया । इसके बाद दोनों ने परासर्श किया कि यहाँ से 
सच्चे बन कर चलना है, नहीं तो चोर कहलाएँगे | इसलिए तुम 
कहना मैंने सेव उठाया नहीं है और मैं कहूँगा कि मेरे पास 
सेव नहीं है । 
. अब भीड़ हट चुकी थी ओर यह दोनों खड़े थे | दुकानदार 
का कुछ सन्देह हुआ। उसने पूछा--तठतुमने सेव उठाया है! 
जिसकी जेव में सेब था, उसने कहा- मैंने सेव उठाया ही नहीं, 
छुआ भी हा तो परमात्मा जो दंड दे, उसे भुगतने को तयाए हूँ। 
दुकानदार ने दूसरे से पूछा, तो वह बोला--सेव मेरे पास 
हो, वो में परमात्मा का दंड झुगतने को तैयार हूँ। 

आखिर दुकानदार ने कहा--अच्छीं बात है जाओ। दोनों 
खुशो-खुशी आ गये और सेव खाने लगे। दूसरे ने कहा-देखी 
भेरो युक्ति ? सच भी बोले और सेव भी मिल गया । 


. इसलिए में कहता हूँ कि दुनिया के पदार्थ भी मिल जाएँ 
ओर इन लड़कों की तरह सच्चे भी बने रहें, यह धारणा मन में 
तत्काल दो। नहीं निकालोग, तो सत्य की उपासना नहीं कर 
सकोगे। एक सन में दो परस्पर विरोधी रूप नहीं हो सकते | सन 
3 चाह सत्य को विठलाओ या असत्य का दोनों एक साथ नहीं 


बंठ सकते | एक ही सिंहासन पर राम और रावण दोनों कंसे 
बठ सकते है ९ 


बचत एक ऐसी चीज हे और शब्दों का व्यवहार ऐसा हैं कि 
श्राप मनचाहा ढंग बना सकते हैं, गली तलाश कर सकते है । 
जिसकी जेब सें सेव पड़ा है, वह कहता हे--मैंने सेव नहीं उठाया 
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और जिसने उठाया है वह कहता है-- मेरे पास सेव नहीं है| थ 
गली निकालना है । इस अकार गली तलाश करने वाला-न इधर 4 


रहा है। असत्य को असत्य सान् कर उसका सेवन करने वाला, 
संभव है शीघ्र सत्य के मार्ग पर आ जाय; किन्तु सत्य का होंग 
करने वाला सत्य को राह पर नहीं आ सकता। उसका मिथ्या 
मनस्तोष उसके चित्त में इंक नहीं लगने देता और बह धृष्ट 
होकर नीचे ही नीचे गिरता जाता है। ह 
हम सच्चा सत्य उसी को कहते हैं, जो क्रोध, मान, सोया, 
लोभ और वासनाओं से प्रभावित नहीं होता, इधर-उधर की गली 
तलाश नहीं करता और अंधेरे में छिपने की कोशिश नहीं. 
करता और सत्य के एकमात्र प्रकाश को ही अपना पथ-अदूर्शक 
बनाता है । कक 
जहाँ मन का सत्य होता है, वहाँ गलियाँ नहीं मिलेंगी और 
' जहाँ वाणी का ही सत्य होगा, वहाँ गलियाँ मिल जाएँगी | इसीलिए 
मैंने कहा है--सत्य, सत्य के लिए ही होना चाहिए | 
अशभिप्राय यह है कि अगर सत्य की उपासना करनी है, जीवन 
में सत्य का आचरण करना है, तो फिर यह नहीं सोचना है कि 
संसार क्या कहता है ? संसार की क्या स्थितियों हैं ? और लोग 
हमारे विरोधी वन रहे हैं या मित्र बन रहे हैं ? फिर तो सत्य का 
जो कठोर रूप है, बह जीवन में आा ही जाना चाहिए । इसके 
7: : ७, यदि सत्य के रास्ते पर समभौोता हो जाय और जनता 
है 
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. के गलत दृष्टिकोण से प्रभावित होकर सत्य को क्रुका दिया जाय, 


३ 


ता सत्य, संत्य के लिए नहीं रहा। उस सत्य की अपने-आप में 
कोई सत्ता नहीं रही, वह तो लोगों की मान्यताओं और ऊलजलूल 
पारणाओं का अनुचरमात्र रह गया। उसे वास्तविक सत्य के 


सिंहासन पर किस प्रकार बिठलाया जा सकता हे ९ 


जब हम एक बार अपने जीवन में अहिंसा और सत्य के 
साथ समझौता कर लेते हैं; तो सममौते का क्रम चल पड़ता है, 
हम हेर जंगह दब कर, खिंचकर समझौता करते चलते हैं, हम 
सत्य की राह पर चलने के बदले सत्य को अपनी राह पर चलाते 
हुए चलते हैं और सत्य बोलते हैं, तो केवल चाणी का खेल खेलते 
९, मन का खेल नहीं खेलते । हमारी ऊँची-ऊँची मान्यताएँ नीचे 
भुक जाती हैं और क्ुकती ही चली जाती हैं। किन्तु सत्य, जब 
सत्य के लिए ही होता है, तो सत्य का उपासक संसार से प्रभावित 


नह होता । उस सत्य का तेज इतना प्रखर होता है कि वह 
संसार का प्रभावित कर लेता. है । 


आज परिवार में, समाज में और संसार में गलत मान्यताएँ 
और बातें होती हैं, तो लोग चर्चा करते हैं कि गलत परम्पराएँ 
पल रही हैं। ज्ञोग खिन्न होते हैं और वेदना का अनुभव करते हैं। 
जब उनसे कहा जाता है कि आप उनका विरोध क्यों नहीं करते ९ 
ते कटपट किन्तु! और 'परन्तुः लगने लगता हैं । विवाह-शादियों 
में श्रत्यधिक खर्च होता है. और इससे हर परिवार को बेदना है; 
किन्तु जब चर्चा चलती है, तो कहा जाता हँ--वात तो ठीक है 
किन्तु क्‍या करें । ; 
' पाघु-समाज्ञ सें भी कई गलत रूढ़ियाँ और परम्पराएँ चल 
5। जब उनके सम्बन्ध में बात कही जाती है, तो कद्दते हैं-- 
इात तो ठोक है साहब ! किन्तु क्या करें ९ 
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«५ पष्ट्रीय चेतना में भी गड़वड़ है। राष्ट्र के नेताओं और 
ऊँणधारों के साथ घिचार करते हैं, तो वे भी यही कहते है--.ठीक 
७ परन्तु क्या करें ? । 


उस यही पर सारी गड़बड़ियों की जड़ है । यह मानसिक 
असत्य और दुर्बलता का परिणाम हैं। यह “पर” जब पत्नी के 
जीवन में लग जाते हैं, तो पह ऊपर उड़ने लगता है; किन्तु जब 
हारे जीवन में लग जाता है, तो हम नीचे गिरने लगते हैं । यह 
'पर! हमारे जीवन को ऊँचा नहीं उठने देता । । 


, पर? लगा देने का अर्थ यह होता है कि हम कुछ भी करने 
 तियार नहीं हैं । उस सत्य के लिए अन्तःकरण में जो जायूति 
होनी चाहिए, बह नहीं हुईं है और सत्य को स्वीकार नहीं किया 
ना रहा है। कदाचित्‌ स्वीकार किया भी जा रहा है, तो इस रूप में 
कि जीवन में उस सत्य का कोई मूल्य नहीं है । यानीं ऐसे बच्चे 
को पैदा किया गया है कि जिसे स्वयं जन्म देकर स्वयं ही तत्काल 
पका गला घोंट दिया गया है। इस रूप में जब आदमी कहता 
है कि बात तो सही है, ठीक है, किन्तु क्या किया जाय ? तो 
इसका अर्थ यह हुआ कि सत्य को जन्म देकर तत्काल ही उसका 

गला घोंट दिया गया है | इसी दुर्बलता का परिणाम है कि जो 
सामाजिक क्रान्तियाँ आनी चाहिएँ, वे नहीं आ रही हैं। समाज - 
में गलत मान्यताओं का एक श्रकार से घुन-सा लग गया. है। 
समाज भीतर से खोखला होता जा रहा है। और यह सत्य का 
अपमान हो रहा है | पु 
हम शास्त्र की अँची-ऊँची बातें करते हैं अर क ॥ई जगह नहीं, 
जह ऐसी बातें न करते हों । गाँव के लोग मिल्ते हैं, जिन्हें साफ 
... छैथरा रहने और न बोलने की कला ही आती है, जो जीवन के 
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ऊंचे ध्येय की कल्पना भी नहीं कर सकते, वे भी आपस में 
परमात्मा और मोक्ष-सम्बन्धी ऊँची-ऊँची बातें किया करते हैं और 
ऐसा मालूस पड़ता है कि जिन्हें जो समाज या परिवार मिला है, 
उसमें रहने में उन्हें रस नहीं है--प्रीति नहीं हे और वे दूसरी 
जगह को तयारी कर रहे हैं ! किन्तु दुर्भाग्य से वहाँ की तो क्या 
यहाँ की भी उनकीं तेयारी नहीं है। थे इन्सान के रूप में सोचने 
को उतनी तेयारी नहीं करते हैं, जितना कि परख्रह्म के रूप में 
सोचने को तेयार होते हैं। इस रूप में हम सममते हैं कि भारत 
के सन में एक चीज आ गई है । वह यह कि जो जीवन भारतीयों 
को मिला है, वह उन्हें पसन्द नहीं है और जो जीवन उनको 
कल्पना में हो नहीं है, वहाँ दौड़ने की वे कोशिश करते हैं । ये तो 
वही विद्यार्थी हैं कि जो विषय उन्होंने ले लिया है, उसमें उनकी 
रुचि नहीं है और दूसरे विषय में रस लेने दौड़ते हैं । 


जब जीवन की ऐसी व्यवस्थाएँ चलती हैं, तो लोग समाज 
का क्या चिन्तन लेकर आएँगे ? ऐसा समाज सड़ने को है, डट 
कर लड़ने को नहीं है ९ 

यह सममकतता भ्रसपूर्ण होगा कि यह वातें हमारे ही देश में 
चलती है और विदेशों में नहीं । मनुष्य की प्रकृति प्रायः समान 
होती है, और न्यूताधिक रूप में सभी देशों की स्थिति, खास तौर 
पर सानसिक चिन्तन-सम्वन्धी समान ही हैं । 


मुझे आपके पारिवारिक जीवन के सम्बन्ध में कोई सीधी 
जानकारी नहीं है । किन्तु थोड़ी-सी जानकारी मिली कि इधर 
आपके राजस्थान-प्रान्त में जब किसी परिवार सें रूनन्‍्य हो जाती 
हू, दो उस परिवार के लोग, और उसमें भी विशप्तया ल्न्रियाँ--- 
पहुत दिनों तक रोती हैं । दूसरे स्नेही-नन भी जाकर उनके राने 
में सहायक चनते हैं। भला सोचिए तो सद्दी कि जो परिवार अपने 
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आपको सान्त्वना नहीं दे सकता और जिसे आपकी सान्त्वना की 
आवश्यकता है, उसके रोने में आप सहायक बनें, उसे और 
अधिक रुल्ाएं, यह कहाँ तक उचित है १ ऐसे अवसर पर सृतात्मा 
के परिवार की सार-सँभाल की जानी चाहिए, उसे तसल्ली वँधाना 
चाहिए और दर्शनशास्त्र को बातें करनीं चाहिए कि आत्मा तो 
अजर-अमर है, संसार सराय है, जो पथिक आया है. वह जाने 
को ही है | संयोग का निश्चित परिणास वियोग हीं है। किन्तु इस 
प्रकार की बातें न करके महीनों -तक रोना और रुलाना किसी भीं 
हृष्टि से अच्छा नहीं है । । 

बहिनो | यह बातें चल रही हैं, तो क्‍या ठीक हैं ? जेनधर्म 
पूछना चाहता है कि मरने वाला जब चला जाता है और किसी 
भी उपांय से वह लौट नहीं सकता, तो उसके लिए निरन्तर शोक 
और रंज को बढ़ाना और हाहाकार में समय को गुज़ारना और 
आर्तध्यान करके अपने बन्धनों को और अधिक मज़बूत करना, 
धर्म का मार्ग है अथवा अधर्म का मार्ग है? ऐसा करने से आपके 
बन्धन क्या ढीले पड़ते हैं ? क्या सतात्मा को कोई लाभ पहुंच 
सकता है ९ । 


भगवान महावीर का आदेश है कि जहाँ-जहाँ आर्तध्यान है, 
जहाँ-जहाँ रुद्न, ऋंदन, शोक और संताप है, वहाँ कर्म-बन्धन है.। 
जो ऐसा करते हैं, वे कर्मों का बन्धन करते हैं, अपने-आपको गिरा 
रहे हैं; और जो वहाँ जाकर रोने में निमित्त बनते रा शोकसंताप 
को वढ़ाने.वाली बातें करते हैं, वे भी कर्म-बन्धन करते हैं। 

हमें विचार करना है कि -जेत धर्म-जैसा धर्मः क्या आ्रार्त- 
ध्यान और रौद्रध्यान करने को कहने के लिए आया है 
पारिवारिक जीवन नहीं । यह सान्त्वना का मार्ग नहीं है, यह 


तो परिवार को नीचे गिराने का भार्ग है। यदि योग्यता है, 


. सत्य श्रौर इबेलताएँ | [६३४ 


तो उसको लेकर दुखियों के दरवाजे पर जाओ। रोते को 
श्रौर रुलाया तो क्‍या विशेषता हुई ? रोते के आँसू पोंछो, उसे 
सान्‍लना दो । यह कया वात है कि एक महीने तक रोते रहे 
ओर रुलाते रहे । पर आपकी तो समम जोरदार है रोने में और 
एक महीले तक रोते रहते है; "किन्तु उस परिवार के भविष्य के 
सन्वन्ध में कोई कल्पना नहीं करते | छोटे-छोटे बच्चे, परिवार के 
नौनिहाल और समाज के चमकते हुए रत्न जो धूल में मिल रहे 
है, उनकी ओर आपका ध्यान नहीं जाता | उनकी शिक्षा-दीक्षा 
कसी चल्न रही है, आप सारी जिंदगी तक नहीं पूछते हैं। तो 
फिर रोते का और उन्हें सान्‍्ववना देने का क्‍या अर्थ है ९ अगर 
आप उन रोने वालों . के सहायक नहीं बनते, उनके भविष्य को 
उम्ब्बल बनाने के लिए कोई काम नहीं करंते, तो आपकी 
सहानुभूति और . समबेदना का क्‍या मूल्य है ? धर्म का आदेश 
तो यह है कि अगर कोई रोने वाला है, तो दृढ़धर्मी बन कर उसके 
साथ रहो और उसके पारिवारिक जीवन की समस्याओं में रस 
लो; केवल रोने में ही रस सत लो । 
तो, यह जो परम्पराएँ चल रही है, उनके संबंध में कई भाई 
कहते है कि एक सज़बूत आन्दोलन उठाया जाय | यदि आप 
राने को अच्छा सममते हो, उस रोने को धर्मध्यान या शुक्ल- 
ध्यात कहते हो, आपकी समझ सें वह सोक्ष का मार्ग हैं और 
पतल ऊका मार्ग नहीं है, तो आप और हम शा्रों को सामने रखकर 
विचार करें। इसके विपरीत यदि आपका विश्वास हैँ कि यह 
शना गलत चीज़ हैँ और ठोक नहीं है. तो में कहना चाहता हूँ कि 
इसके साथ 'पर' सत लगाइए | 'पर, हम क्‍या करें! यह मत 
कहिए। यह तो साधारण-सी चीज है और इसे अनायास ही 
हटाया जा सकता हे । आप जहाँ कहीं मातमपुर्सी करने जाएँ, 
सदभावषना लेकर द्वी जाएँ और उस सदभावना के अनुसार 


कब्क- 
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व्यवहार भी करें, तभी आपकी मातमपुर्सी का कुछ मोल आऑँका: 
जायगा। 


प्राचीनकाल में, भारतवर्ष में, मरने वाले के पीछे छ्ियाँ मर 
जाती थीं। किन्तु भगवान्‌ महावीर ने इस वृत्ति.और प्रवृत्ति का 
प्रभावशाली तरीके से विरोध किया था। उन्होंने इस प्रकार के 
मस्ण की अज्ञानमरण”! आर बालसरण! कहकर पुकारा था.-। 
मेरा पति मर गया है, तो में भी मर जाऊँ और उसके पास पहुँचे 
जाऊँ, इस भावना से मरना अज्ञानी का मरना है और यह नरक 
निगोद का रास्ता है। इस प्रकार मरने वालों को स्वर्ग और मोक्ष 
नहीं मिलता । जो मर गया है, तुम्हें मालूम: है, वह मर कर कहाँ 
गया है. ? और फिर वहीं पहुँच जाना और उससे मिल-जानां, क्या 
तुम्हारे हाथ की बात है ?.फिर भी समम्मा जाता है कि हम मर 
कर उससे मिल जाएं गे सतात्मा अगर नरक में जाकर नारक 
बन गया है या कोड़ा-मकोड़ा हो गया है, तो क्‍या तुम्त भी इसी 
रूप में जन्म लेकर उससे मिल जाओगे ? लेकिन उस समय. की, 
साधारण जनता में ऐसे ही भ्रमप्रण विचार फेले थे। भंगवान्‌ 
महावीर ने उनकी आँखें खोली थीं और उनके श्रम को- भंग 
किया था । । 


- इसका अभिप्राय. यह नहीं कि उस जमाने में. सभी की यही 
धारणां थी। नहीं, तब भी विवेकशील नर-तारियों का अभाव: 
नहीं था। उस समय भी लोगं थे और किसी प्रियजन के मरने 
पर उनके अन्तःकरण में कत्तेव्य की भावना जागृत होतीं थी 
और वे अपने उसी कर्त्तव्य में जुट जाते थे, जीवन के परम सत्य 
की उपलब्धि के लिये तत्पर हो जाते थेः। आज ऐसे ही विवेकशील 
व्यक्ति हमारे लिए आदर्श होनें' चाहिएँ.। हमारे-मन में जीवन 

के प्रतिःउच्च श्रेणी का विवेक जागृत होना चाहिए 


सत्य ओरः दुबंलताएँ: [ ११४ 


एक सन्त हुए हैं आनन्द्घन। मैंने उनकेः जीवन की. एक 
कहानी पढ़ी थी । उसका आशय इस प्रकार है :--- 

एक बहुत बड़े सेठ.का लड़का था। बह मर गया, तो उस 
समय को परम्परा के अनुसार उसकी पत्नो, पति के. पींछे सती 
होने के लिए चलने ल्गी। जब श्सशानभूमि में चिता रखी जा. 
रही थी-और ख्री उसमें: जलने को तेयार थी कि. उसी समय सन्त 
आजनन्द्धन अचानक उधर से निकले। उन्होंने निकट आकर 
पूछा-यह क्या हो रहा है ९ 

उत्तर मिल्ा--अमुक. सेठ के. लड़के का देहान्त हा:गया है 
ओर उसकी. यह. पत्नी सती हो रही है । 

यह सुनकर सन्‍्तः के हृदय में करुणा का प्रबल स्रोत उमड़ 
पड़ा । उन्होंने सोचा-एक आत्मा तो चली ही गई, किन्तु उसके 
पीछे दूसरी की सृत्यु हो-रही है ।- यह परिवार, समाज और राष्ट्र - 
फे.लिए कलंक की. बात है कि गलत सान्‍्यता के कारण एक: 
होनहार व्यक्ति को अपने प्राणों की आहुति देनी पड़ रही है । जो 
मर गया, उसका तो विरोध नहीं किया जा सकता; किन्तु जो 
मर रहा है, उसका अवश्य विरोध किया जा सकता है और उसे 
बचाने का प्रयत्न भी किया जा सकता है। 

इस ग्रकार विचार कर उन्होंने उस ख्री से कहा--बहिन, तुम 
क्यों मर रहो हो ? मतात्मा को तुमने सारा नहीं है, यही नहीं, 
परन्‌ उसे बचाने का ही प्रयास किया है, फिर तुम्हारे सरने का 
फ्या करण है ? 

खो--से मरना चाहती हूँ, इसलिए कि परलोक में मुन्दे पति 
मिल जाएगे | 

सन्‍्त--वे कहाँ गये हैं और किस रूप में हैं, यह तुम्हें 

भातजूम जप टू है; 


र्ज 
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. छी--यह वो नहीं मालूम । 

सन्त--ता फिर केसे उनके पास पहुँचोगी ? 

सन्त फिर कहने लग--सतात्मा का स्थान निश्चित नहीं है । 
यह जगन्‌ बहुत विशाल है और असंख्य-असंख्य जीतरों की 
यानियाँ एवं अवस्थाएँ हैं। मरने के पश्चात्‌ कौन जीव, किस 
जोक में जाता है और किस योनि में जन्म लेता है, यह तुम्हें 
और हमें भी नहीं मालूम है । हम जितना कुछ जानते हैं, उसके 
आधार पर यही कह सकते हैं क्रि जीव अपने-अपने कर्मो और 
संस्कारों के अनुरूप ही अगज्ी स्थिति प्राप्त कर्ता है। जिसका 
पिछला जीवन पवित्र और सत्संम्कारों के सौरस से सुरभित रहा 
है, वह आगामी जीवन उच्च श्रेणी का प्राप्त करना है। उसके 
जीवन की ऊँचाई और बढ़ जाती है । और हम यह भी जानते है 
और भगवान्‌ महावीर के कथन के आधार पर जानतेहैं कि 
आत्म-हत्या करना बड़ा भारी पाप है। आत्म-हत्यो करके मरने 
बाला कमी ऊँची स्थिति, उच्चतर जीवन नहीं पा सकता । बहिन, 
तुम. आत्म-हस्या कर रही हो, अतएब ऊँची स्थिति नहीं पा 
सकोगी.। ऐसा करके तो तरक ही पांया जाता है | अगर तुम्हारा 
विश्वास है कि तुम्हारे पति ने भी नारकीय जीवन आप्र किया है, 
तो बात दूसरी है । फिर तो तुम भी नरक की राह पर जा सकतीं 
हो | मगर नरक में जाकर मिलने का श्रर्थ ही क्या है १. और 
फिर नरक भी कहाँ एक ही है ! 


संत कहते गये--बहिल, जरा गहराई से सोचो ।- अपने 
अन्तःकरण से मोह के आवेश को निकांल दो | जन-कल्याण की 
हृष्टि से अपने जीवन का उपयोग करो। तुम्हें इतना सुन्दर 
मेनुष्यःका जीवंन मिल गया है, .हीरा मिल गया है, इसे अपने 
_ हाथों बर्बाद मत करो। इसे सुरक्षित रकखो । इसे वनाये रखकर 


सत्य और दुर्बलताएँ [ ११७ 


समाज और राष्ट्र के सामने अपने उच्च चरित्र के द्वारा ऊँचा 
आदर्श स्थापित करो ।- पति के शव के साथ जल-सर कर वह 
कार्य नहीं कर सकोगी, किन्तु जिंदा रहकर कर सकागी और पति 
के नाम को ऊँचा उठा सकोगी | 


चहिन-] क्या तुमने विचार किया है कि तुम्हारा पति कौन 
था? पति का शरीर या पति की आत्मा ) शरीर को ही पति 
सममभती हो, तो चह तो अब भी मौजूद है । शरीर तो अब भो 
कहीं नहीं गया है । फिर इस शरीर को जलाने के लिए यह उपक्रम 
क्यों किया जा रहा है ? अगर-पति की आत्मा को अपना पति 
समभती हो, तो उसके सरने की कल्पना करना ही अमपूर्णो है। 
चह ता अजर और असर है। उसने ता चोला बदल लिया हें 
ओर कहीं दूसरे जीवन में चला गया है। उसकी मृत्यु हो द्वी नहीं 
सकती | एसी स्थिति में इस शरीर के पीछे क्‍यों मरने का 
आई हा ? 

इस प्रकार की शिक्षा से नारी के जीवन की रक्षा हुई और 
उस सती ने बाद में बड़ा नाम कमाया। उसको सुसराल में भी 
धन और वेसव मिला था और अपने बाप के घर भी वह साने 
के पालने में कूली थी । उसने अपना सम्पूर्ण जीवन सामाजिक 
सवा के हेतु समर्पित कर दिया। संत आनन्द्धतन को कविता 

। एक भाग हँ:--- 

कोई कन्त कारण काट भक्त करे, सलझ' ऊंतने धाय | 

ए मेलोी नवि कड़ये, संभवे सेलोी ठाय ने ठाय ॥ 

फ्रपभ जिनेश्वर प्रीतम याहरों ओर न आह रे कन्त ॥? 
जा वहिन पति से मिलने के लिए उसकी चिता पर जल मरतो 
हू, क्या पति स उसका मिलाप हो जाता हैं ) क्‍या वह अपनो 
आत्मा का पत्रिन्न बना रही है ? नहीं । 
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, ली--यह तो नहीं मालूम । 
सन्‍्त--ता फिर केसे उनके पास पहुँचोगी ? 

- सन्त फिर कहने लगे--सृतात्मा का स्थान निश्चित: नहीं है । 
यहू जगन्‌ बहुत ब्रिशाल है और असंख्य-असंख्य जीत्ों की 
यानियाँ एवं अवस्थाएँ हैं । मरने के पश्चात्‌ कौन जीव, किस 
लोंक में जाता है और किस योनि में जन्म लेता है, यह तुम्हें 
और हमें भी नहीं मालूस है। हम जितना कुछ जानते हैं, उसके 
आधार पर यही कह सकते हैं कि जीव अपने-अपने कर्मो और 
संस्कारों के अनुरूप ही अगली स्थिति प्राप्त कतता है। जिसका 
पिछला जीवन पवित्र और सत्संस्कारों के सौरभ से सुरभित रहा 
है, वह आगामी जीवन उच्च श्रेणी का प्राप्त करनो है। उसके 
जीवन की ऊँचाई और बढ़ जाती है । और हम यह भी जानते हैं 
और भगवान्‌ महावीर के कथन के आधार पर जानते हैं कि 
आत्म-हस्या करना बड़ा भारी पाप है । आत्म-हत्यो करके मरने 
बाला कमी ऊँची स्थिति, उच्चतर जीवन नहीं पा सकता | बहिन, 
तुम आत्स-हत्या कर रही हो, अतणव ऊँची स्थिति नहीं पा 
सकोगी.। ऐसा करके तो नरक ही पांया जाता है | अगर तुम्हारा 
विश्वास है कि तुम्दारे पति ने भी नारकीय जीवन आप किया है, 
तो बात दूसरी है । फिर तो तुम भी नरक की राह पर जा सकतीं 
हो | मगर नरक में जाकर मिलने का अर्थ ही क्या है) और” 
फिर नरक भी कहाँ एक ही है ्घ 

संत कहते गये--बहिन, जरा गहराई से सोचो | अपने 
अन्तःकरण से मोह के वेश को निकाल दो | जन-कल्याण की 
इृष्टि से अपने जोवन का उपयोग करो। तुम्हें इतना सुरदर 
मंनुष्यःका जीवंन मिल गया है, ,हीरा मिल गया है, इसे अपने 


हाथों बर्बाद मत करो। इसे सुरक्षित रक्‍्खो । इसे वर्नाये रखकर 


सत्य और दुंबलताएँ [ ११७ 


समाज और राष्ट्र के सामने अपने उच्च चरित्र के द्वारा ऊँचा 
आदर्श स्थापित करो । : पति के शब के साथ जल्लन-सर कर वह 
कार्य नहीं कर सकोगी, किन्तु जिंदा रहकर कर सकोगी और पति 
के नाम को ऊँचा उठा सकोगी । 


: चहिन ! क्‍या तुमने विचार किया है कि तुम्हारा पति कौन 
था ! पति का शरीर या पति की आत्मा ? शरीर को द्दी पति 
सममभती हो, तो वह तो अब भा मौजूद है । शरीर तो अब भी 
कहीं नहीं गया है । फिर इस शरीर को जलाने के लिए यह उपक्रम 
क्यों किया जा रहा है ९ अगर-पति की आत्मा को अपना पति 
समभती हो, तो उसके मरने की कल्पना करना ही अ्रमपूर्ण है । 
पह तो अजर और अमर है। उसने ता चोला बदल लिया हैं 

और कहीं दूसरे जीवन में चला गया है। उसकी सृत्यु हो ही नहीं 
सकती। एसी स्थिति में इस शरीर के पीछे क्‍यों मरने का 
आई हो ९ 
इस प्रकार की शिक्षा से नारी के जीवन की रक्षा हुई और 
उस सती ने बाद में बड़ा नाम कमराया। उसको सुसराल में भी 
धन और वैसव मिला था और अपने बाप के घर भी वह सोने 
के पालने में कूली थी । उसने अपना सम्पूर्ण जीवन सामाजिक 
सेवा के हेतु समर्पित कर दिया। संत आनन्दघन की कविता 
का एक भाग है-- । 
“कोई कन्त कारण काठ भक्तण करे, मलझू कंतने घाय | 
ए मेलो नवि कड़ये, संभवे मेलों ठाय न ठाय ॥ 
ऋषभ जिनेश्वर ग्रीतम॒ माहरी और न चाहेँ रे कन्त ॥77 
जो वहिन पति से मिलने के लिए उसकी चिता पर जल :मरती 
हैं, क्या पति से उसका मिलाप हो जाता है ? क्या वह अपना 
आत्मा को पविन्न बना रही हैं ? नहीं। 
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अशिप्राय यह है कि हम अपने-जीवन के -आदर्श को महत््त 
नहीं देते, अपने क्तेठ्य को महत्त्व नहीं देते और हमारे जीवन 
के सामने सम्राज को जो समस्याएँ उपस्थित हैं, उनको भी 
महत्त्व नहीं देते । 
वे मर-जाते हैं, किन्तु उनके पीछे ये रो-रोकर, जिन्दगी को 
'घुला-घुला कर समाप्त कर देंगी। 
ति जिस समाज में मरने वाले के पीछे परिवार - की नारियाँ रोती 
“हैं, रिवाजी तौर पर उन्हें रोना पड़ता है और रोने जाना पढ़ता 
है, मानना चाहिए कि उस समाज में अभी पर्याप्त विवेक जागृत 
नहीं हुआ है । जहाँ हम रोने जाते हैं, वहाँ: रोने के बदलें 
उस परिवार की सेवा करने क्यों न जाएँ ? रोने के लिए जाने 
वाले शोकाकुल परिवार को किसीं कास-काज में नहीं लगने दते 
ओर उनकी शोकाग्रि को हवा देकर ग्रज्वलित करते हे । 
आप और दूसरे सभी लोग रोने के विषय में कह तो देते ह 
कि यह गलत चीज़ है; किन्तु साथ ही जोड़ दते है पर, क्या 
एकिया जाय- ? : और इस प्रकार इस “सर्वव्यापी पर/*“के द्वारा/हर 
“चीज़ को कुचल देते हैं। 
जहाँ इस प्रकार की दुर्बलताएं पायी जाएंगी, वहाँ सत्य 
प्रस्फुटित नहीं हो सकता । सत्य 'की आराधना और उपासना 
जिन्हें करनी है और सत्य को ही जो अपने जीवन का महत्त्वपूर्ण 
उद्देश्य बनाना चाहते हें, उन्हेंवे दुर्बल्ताएँ त्याग देनी होंगी । उन्हें 
हृढ़तापूर्वक समग्र-प्राणशक्ति * एकाग्न करके सत्य काही अनुसरण 
करना होगा | ऐसा करने पर ही सत्य भगवान्‌ की बरद छाया 
' आप प्राप्त कर सकेंगे। 


ज्काब्मन- है मन 4 


॥] 


.. सत्य-वर्म का सूल : मानक्ता 


सृष्टि की विराटता की ओर अपनी दृष्टि दौड़ाइए । जड़- 
जगत्‌ की विशाल्न पदार्थ-राशि को थोड़ी देर के लिए 'भूल जाइए, 
और केवल आशणी-सृष्टि पर ही अपना ध्यान केन्द्रित कीजिए । 
पता लेगा कि असंख्य अकार क़े प्राणी इस .विश्व -के डद्र में 
गता-अपना जीवन-पालन कर रहे हैं । एकेन्द्रिय, हीन्द्रिय, 


८ हे 


त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, अमनस्क पंचेन्द्रिय, समनस्क पंचेन्द्रिय, 


' छष्य, पशु, पत्ती, कीड़े, मकोड़े आदि की गणना करना ही 


संभव नहीं है ? वर्षा का-मौसिम आता है, तो घास-फंस से. ही 


| धरातल व्याप्त नहीं हो जाता;. अन्य अगणित सम्मूर्छिम जीवों से 

भी धश्बी परिपूर्ण हो जाती है। कोटि-कोटि कुद्र कोट इस 
 घरतीं की पीठ पर बित्ञबिलाने लगते हैं, रेंगते लगते हें और हमें 
“विस्मय में डाल देते हैं । 


फिर इसो-घरातल की सीसा के साथ -तो सृष्टि की सीमा 
“भाप्त नहीं, हो जाती । इससे ऊपर भी सृष्टि है और नीचे भी 
पृष्टि है, जहाँ भाग्यवान्‌ और अभागे असीम प्राणी निवास करते 
5, जिसे हम स्वर्ग और नरक कहते. हैं । ु ह 
न इस अत्यन्त विशाल जीव-जगत्‌ में सनुष्य का क्‍या स्थान 
३! हा जा सकता है कि सागर में एक-सलिल-कण का जो 
यान हूँ, वही जीव-जगत्‌ में सलुष्य का स्थान -है । 

भाचीन काल के आचार्यों और महापुरुषों ने सानव-जीवन 


अमित सहिसा गाई है। अनन्त-अनन्‍्त काल तक-विशिन्न 
जीच-यॉनियों में भटकने के अनन्तर, संसार-चक्र में परिभ्रमण 
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करने के पश्चात्‌ अत्यन्त प्रबल पुरय के उदय से मनुष्य-जीवन 4 
श्राप्ति होती है । अगणित जीव-योनियों में जन्म लेने से बचकः 
मनुष्ययोनि पा लेना, वास्तव में सरल नहीं है । मानव-भव क॑ 
दुर्लभता बतलाने के लिए हमारे यहाँ बहुत सुन्दर ढंग से दश 
हप्टान्तों की योजना की गई है । उन सबको बतलाने का यहाँ 
अवसर नहीं है | केबल एक दृष्टान्त लीजिए :-- , 


चूर्णीक्षत्य पराफ़ सान्मणखिमसयं, स्तम्भ पुरः कौीडया , 

मेरी सत्रलिकासमीरवशत: ्षिप्त्ता रजों दिह्षु केत। 

स्तम्भ॑ ते; परमाणुमि: पुमिलिते: कुर्यात्स चेत्वबत्‌ , 

अष्टो मरत्यमावात्तथप्यतुक॒ती भूयस्तममोति न॥ 
गी देवता को क्रीड़ा करने को सूकी । उसने एक मणिमय 
खंभे को अपने दिव्य पराक्रम से बारीक पीस डाला और उसका 
पूरा-चूरा कर दिया। फिर वह एक लाख योजन डँचे सुमेरु पंबंत 
पर चढ़ा | उसने स्तम्भ के उस चूरे को नली में भर-भर कर इधर- 
उधर, चांरों दिशाओं में; हवा के साथ उड़ा दिया। इसके वाद 
उस देवता को इच्छा हुई कि मैं स्तंभ के बिखरे हुए रज-करणों को 
. एकत्र करू और उन्हें जोड़ कर फिर जैसा का तेसा स्तंभ वना 
दूँ । सोचिए, ऐसा करना देवता के लिए भी क्रितना कठिन हैं ! 
बतलाया गया है कि कदाचित्‌ वह देवता उन सब रज-कर्णों को 
एकत्र करके पुनः मणिमय स्वंभ का निर्माण करने में समर्थ हो 
सकता है, मगर पुण्यहीन पुरुष के लिए एक बार मनष्य-भसव से 

च्युत होकर फिर मनुष्य-भव पा लेना कठिन हे । ह 
मानव-जीवन इतना दुर्लभ क्‍यों है ? आखिर किस कारण 
यह इतना स्पृहृणीय समझा जाता है? इन प्रश्नों पर विचार 
करेंगे, तो अतीत होगा कि आध्यात्मिक उत्कर्ष की जितनी हा 
“साधनाएँ हैं, उत्त सब का स्त्रोत मजुष्य की ओर ही बहत. है । 


१ 


: सत्य-धर्म कां मूल : मानवता ६ 28९ 


| सत्य, श्रहिंसा, दयां, करुणा और कर्तव्य आदि, जो भी हमारे 
 आदृश हैं, उनका उदय और परिपाक इसी जीवन में संभव है । 


/ 
; 
| 


दवताओं की दुनिया बहुत बड़ी दुनिया मानी जाती है। 


. भारतीय दर्शनों ने भाग-विज्ञास की दृष्टि से देवताओं को बहुत 


ऊँचा माना है, पंरन्तु चरित्र-बल की दृष्टि से और जीवन-विकास 
की दृष्टि से, उन्हें मनुष्य से नीचा पद दिया है । दूसरी योनियों 
की ता बात ही छाड़िए | वहाँ चेतना का उतना विकास ही नहीं 
है। अतएंव सनुष्य-योनि के सिवाय किसी भी अन्य योनि सें 
जीवन की साधनां अच्छी तरह हमारे सामने खड़ी नहीं होती । 


जनशास्त्र और दूसरे साथी भी कहते हैं कि न नरक में ही 
जीवन बनता हैं और न स्वर्ग में ही । इस कथन का ठीक तौर से 
विश्लेषण किया जाय, तो अतीद हागा कि जहाँ अत्यन्त दुश्ख है, 
फेष्ट है, और सारा जीवन आंसुओं को घार में बहता रहता है, 
वहाँ अपने तथा दूसरों के जीवन को सँमालने को कोई बड़ी भारी 
प्ररणा नहीं मिल पातीं । अर्थात्‌ अत्यन्त दुःखमय स्थिति में 
जीवन को निर्माण नहीं हो पाता है । इसी प्रकार अत्यन्त सुख में 
भी जीवन का विकास संभव नहीं है। जहां भाग-विलास की 
अजख धारा अवाहित हो रही हा, वहाँ सी जीवन के निर्माण का 


: अवसर मिलना कठिन है । 


तो, नरक और स्वर्ग दोनों जगह जीवन का निर्माण संभव 
नहीं। क्‍योंकि एक तरफ अत्यन्त दुःख और दूसरी तरफ अत्यन्त 
छुख हैं । किन्तु मानव-जीवन ऐसा नहीं है । यहाँ--- 
चक्रवत्परिवतन्ते दुःखानि च सुख्लानि च। 
सानव-जीवन सें दुःख और सुख गाड़ी के पहिये की भाँति 
रहते है । कभी दुःख आ पड़ता है, तो कभा सुख आ जाता 
हैं। यही इस जीवन का साघुर्य हेै। इससे सुख-दुःख का सममने 
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की प्रेरणा मित्रती है । ५. सुख और दुःख, दोनों मिल व 
& कक हक कक भर कह /े का 
मारा जीवन बनाने को तैयार हो जाते हैं,-तो.जीवन की श्रेष्ठ 


् 


हमार सामने आकर खड़ी हा जाती है | 


ढ़ 


>क कविने बड़ो ही सुन्दर कल्पना को है। आकाश काले-कार 


भेघों से मेँढ़ा होऔर ढ़ उनमें छिपा हुआ हो और बाहर न 


निकल पाता हो--सारी रात उसे वादलों में छिपा रहना पड़े, तो 
नह चांद हमें सुन्दर नहीं मालूम होता । इसके विपरीत, आकाश 


- जब एकद्स निरश्र. होता है. और चांद स्पष्ट रूप से साफ नजर 


आता है और बादल - का एक टुकड़ा भी नहीं रहता हैं, तो वह 

हम &० किक ८5 ब््‌ मल ८ न 
भी हमारे सन को कोई विशेष अरणा नहीं दता। किन्तु जब 
आकाश में सेघ की घटाएँ छितरी होती हैं और , चांद उममें 


लुका-छिपी करता है और कभो अन्दर और कभी बाहर आ जाता 


कक 


! या वह दृश्य बड़ा ही मनोस्जक होता है। मनुष्य घंटों उस 
चांद के साथ अपने मन को जुटाए रखता है। उससे मनुष्य को, 


; अऊत्ति की ओर से, एक महान्‌ प्ररणा मिलती है । 


यही बात हस मलुंष्य के जीवन में भी देखते हैं | मनुष्य का 
जीवन भी सुख और दुःख के साथ लुका-छिपी करंता रहता है। 


है कभी दुःख में आता है और फिर सुख में आने के लिए प्रयत्न 
करता है। सुख में आता है, फिर देखते ही देखते दुःख की 


काली घटा में विल्लीन हो जाता है। इस' जीवन में यह क्र्म 
चलता हो रहता है । लाख प्रयह्न करके भी कोई सुख-दुःख के 


' इस अनिवारय चक्र से अक्त नहीं रह सकता ।' 


डुःख और सुख “का यह अनिवाय चक्र मनुष्य के लिए 
अत्यन्त बोधभ्रद हैं । इससे वह समझ लेता है कि जैसे मेरे जीवन 


मैं सुख-दुःख का महत्व है, उसी. प्रकार अन्य ग्राणियों के जीवन 


में भी | जब मंनुष्य दुःख से पीड़ित होता हैं, वेदना से छुटपटाता 


है; तो उसे उस' ढुःख “से : बड़ी भारी ग्रेरणा - मिल जाती है । 
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उसे कल्पना होती है कि जेसे आज मैं दुःखों से छटपटा रहा हूँ, 
इसी प्रकार मेरे- अ।सपास के लोग भी पीड़ा से कराहते :होंग। 
और ढुःख से छटपटाते . हुए मुझे. जसे सहायता की आवश्यकता 
है, वैसे ही दूसरों को भी सहायता की आवश्यकता. होती है। 
मेरी.ही भांति वे भी-दूसरों के सहयोग की अपेक्षा रखते हैं। 
इस प्रकार. सुख और दुःख व्यक्ति के जीवन को समंष्टि के 
साथ जोड़ने की प्रेरणा देते हैं। इस प्रेरणा को पाकर मनुष्य 
अपने संकीर्ण एव कुद्र अहंकार की परिधि को तोड़कर विशाल 
पाणी-जगत्‌ में अवेश करता है और अपने अहंत्व को “दूसरों के 
लिए निछावर कर देता है । 
इसी प्रकार तुम सुख और आनन्द में हो, तो तुम्हें सोचना है 
जैसे सुख मिलने से मुझे प्रसन्नता हो रही है, वही प्रसन्नता 
उबर मिलने पर दूसरों को भी होती है । भूख में रोटी मिलने पर 
'* प्यास में एक गिलास पानो मिलने पर,-जैसी असन्नता मुझे 
शती है, मेरा सन्त जैसा आनन्द-विभोर हो जाता है, उसी प्रकार 
करों को भी सुखाछुसव होता है। इस प्रकार सुख और दुःख 
'जुष्यता को सेंट करते हैं। 
. . आखिर सनुष्य जीवन का संदेश क्‍या है ? 'वह सन्देश शाझ्रों 
(से निकल कर नहीं आता है। -आखिर, वह तो जीवन को 
मन की कला है। मलुष्य सुख और दुःख के गज से 'नाप 
* जब अपने जींवन को समझ लेता है, और. जब उसी गज से 
है संसार को नापता है, तो उसकी इंसानियत, जो छोटे से घेरे 
घिरी थी, विशाल्न और विराट रूप ले लेती है | मानवता का 


० हु 


3 पिरेट रूप हो सानव-धर्म कहलाता है| 
जज तेकजो भी धर्म आये हैं और जिन्होंने मनुष्य को 


| 4७ 


या दो हैं, न सममिए कि उन्होंने जीवन में बाहर से कोई 
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प्रेरणाएँ डाली हैं । यह एक दार्शनिक प्रश्न है कि हम मनुष्यों को 
जो सिखाता है और प्रेरणा देता है, जो हमारे भीतर अहिंसा, 
सत्य, दया एवं करुणा का रस डालता है और हमें अहंकार के 
चुद्र दायरे स निकाल कर विशाल-विराट जगत्‌ में भलाई करने 
को प्रेरणा देता है, कया वह बाहर की वस्तु है ! जो डाला जा 
रहा है, बह तो बाहर की हो वस्तु हो सकती है और इस कारण 
हम सममते हैं कि बह विजातीय पदार्थ है। विजातीय पदार्थ 
कितना ही घुल-मिल जाय, आखिर उसका .अस्तित्व अलग ही 
रहने वाला है । वह हमारी अपनी वस्तु हमारे जीवन का अंग 
नहीं बन सकती | फ 
मिश्री डाल देने से पानी मीठा हो जाता है । मिश्री की मिठास 
पानी में एकमेक हुई-सी मालूस होती है और पीने वाले का आनन्द 
देती है; किन्तु क्या कभी दह पानी - का स्वरूप बन सकती है 
आप पानी को मिश्री से अलग नहीं कर सकते; किन्तु एक वेज्ञा- 
निक बंधु कहते हैं कि मीठा, मीठे की जगह और पानी, पानी की 
जगह है। दोनों मिल अवश्य गए हैं और एकरस ग्रतीत होते 6; 
किन्तु एक विश्लेषण करने पर अलग-अलग हो जाएँग। 
इसी प्रकार अहिंसा, सत्य आदि हमारे जीवन में एक अद्भूत 
साधुर्य उत्पन्न कर देंते हैं, जीवनगत कर्तव्यों के लिए महान प्रेरणा 
को जागृत करते हैं, और यदि यह चीजें पानी से मिश्री की तरह 
विजातीय हैं, मनुष्य की अपनी स्वाभाविक नहीं है, जातिगत 
विशेषता नहीं हैं, तो के जीवन का स्वरूप नहीं बन सकतीं, हमारे 
जीवन में एकरस नहीं हो सकतीं । सम्भव है, कुछ समय के लिए 
वे एकरूप प्रतीत हों, फिर भी समय पाकर उनका अलग हा जाना 
अनिवार्य होगा । हे 
निश्चित है कि हमारे जीवन का महत्वपूर्ण सन्देश बाह्य तर्त्वों 
की मिलावट से पूरा नहीं हो सकता । .एक बस्तु,. दूसरी को परि- 
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पूर्णता प्रदान नहीं कर सकती । बिजञातीय वस्तु, किसी भी वस्तु 
में बा बन कर रहः सकती है, उसकी असलियत को विक्ृत 
सकती है, उसमें अशुद्धि उत्पन्न कर सकती है; उसे स्वाभाविक 
विकास और पूर्णता एवं विशुद्धि नहीं दे सकती । 

_ इसे सम्बन्ध में भारतीय दर्शनों ने और जैनदर्शन ने चिन्तन 
किया है। भगवांन्‌ महावीर ने बतल्ाया है कि धर्म के रूप में जो 
प्रेर्णाएँ दी जा रही हैं, उन्हें हम बाहर से नहीं डाल रहे हैं। वे 
तो मनुष्य की अपनी ही विशेषताएँ हैं, अपना ही स्वभाव हैं, 
निज का ही रूप हैं । ह हर 

कत्थुसह्ावों धम्मों | 

. अर्थात्‌ धर्म आत्मा का ही स्वभाव हें । 

५. र्म-शास्त्र की वाएियाँ मनुष्य की सोई हुई वृत्तियों को जगाती 
5 | किसी साते हुए आदसी को जगाया जाता है, तो वह जगाना 
बाहर से नहीं डाला जाता है. और जागने का भाव पैदा नहीं 
किया जाता है | इस भकार वह जाग भी गया, तो उसकी जागृतिः 
खाक काम आएगी ? ऐसे जगाने का कोई मूल्य भी नहीं है। 
शाक्बोय अथवा दार्शनिक दृष्टि से उस जागने और जगाने का 
था सहत्व हे ? वास्तव में आवाज देने का अर्थ सोई हुई चेतना 
शो उदबुद्ध कर देना ही है। सुप्र चेतना का उद्वोधन ही 
जागृति है |. हे 

हह जागृति क्या है ? कान में डाले गये शब्दों की भाति 
गरागति भो क्या बाहर से डाली गई है १ नहीं | जागृति बाहर से 
हीं डाली गई; जागने की वृत्ति तो अन्दर में ही है। जब मनुष्य 
गता होता है, तब भी वह छिपे तौर पर उसमें विद्यमान रहती 

. स्वप्न में भी मनुष्य के भोतर निरन्तर चेतना दौड़ती रहती है 

गिर सूक्ष्म चेतना के रूप में अपना काम करती रहती है;। इस- 
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अकार जब जागृति सदेव विद्यमान रहती है, तो समम लेना हो 
क्कि जागने का भाव बाहर से- भीतर नहीं डाला गया है। सुषु 
ने पर्दे की तरह जाग्रति को आच्छादित कर-'लिया था। वह-प 
हटा कि मनुष्य जाग उठा । ० 

हमारे आचार्यों ने दार्शनिक दृष्टिकोश से कहाःहै कि मनु 
अपने-आपनें एक प्रेरणा है | मनुष्य की विशेषताएँ अपने-आप 
अपना अस्तित्व रखती हैं । शास्त्र का या. उपदेश का सहारा लेक 
हस जीवन का सन्देश बाहर से. श्राप्त नहीं करते; बरन्‌ वासना& 
और दुर्बलताओं के कारण हमारी जो चेतना अन्दर छिप गई ह8 
उसी को जायृत करते हैं | 

हमारे यहाँ गुरु और शिष्य की बात चली, तो वतलाया गय 
हे कि गुरु, शिष्य के लिए क्या करता है ? एक आचार्य ने कह 

“ है कि गुरु का कास इतना ही है कि वहः शिष्य की सोई हुई चेतन 

कालगा देता है। यहाँ यह बात ध्यान में रखनी चाहिए वि 
शिष्य. में चेतना विद्यमान है, इसी कारण तो वह उसे जगा-सकत 
हे. । चेतूताःमूल में ही न होती; तो. गुरु किसे जगावा-?. 


चिनगरी मौजूद है, उसमें अग्नि का तत्त्व विद्यमान है, तर्म 
फू क मारज़ेंसे. और उस पर घास-फ्ूस रखने से वह अज्ज्वलिते 
होती है, ग्रज्ज्यलित होकर वह दावानल का विराट रूप भी ले 
सकती है | अगर चिनगारी में अप्नि-तत्त्व विद्यमान न हो और वह 
बुरी हुईं हो, तो हजार फूँक:मारने पर भी और घास-फूस डालने 
पर भी वह चमकने वालीं नहीं है ।' बह विराट रूप ग्रहण करने 
को नहीं है।.. .- ह पा 

कह। गया. है कि शिष्य के अन्तरतर में मनुष्यता की चिनगारी 
विद्यमान है और यदि उस' पर राखःआ गई है. और उसकी 
महत्वपूर्ण चमक घुघली पड़ गई है, तोःगुरु के उपदेश की फूँक 
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लगने पर राख उड़ जाती है और चमक प्रकटः हो जाती है | फिरः 
ब्यों-ब्यों साधन मिलते जाते हैं, त्यों-स्यों ही. वह विराट रूपःलेती 
जाती है । 

' इस -रूप में भारतीय दर्शन का यहीं सन्देश है कि मनुष्य की 
पवित्रता में विश्वास रक्‍्खो । मनुष्य अपने मूल सें पवित्र है और 
इसी कारंग उसको जगाने के लिए सन्देश की, प्रेरणा की आवश्य- 
कता है । ह 

आचाय रामानुज का नाम आपने सुना होगा । उनके पास- 
एक शिष्य आया । उसने कहा--में आपके चरणों में दीक्षित 
होना चाहता हूं । योग्य समझे ता जगह द्‌। 


आचार ने कहा--तुम मेरे शिष्य बनना चाहते हो. और 
साधना के महत्वपूर्ण जीवन में कदम बढ़ाना चाहते हो, तो में 
एक बात पूछता हूँ--तुम्हारा घर में किसी से प्रेम है ! माता, 
पिता, वहिन, भाई बगेरह से स्नेह-संबंध हैं या नहीं ? 

शिष्य ने तत्काल उत्तर दिया-मेरा किसी से प्रेम नहीं है 
मेने किसी से प्रम नहीं किया हैं। इसीलिए में आपके चरणों की 
शरण ग्रहण करना चाहता हूँ । 

शिष्य ने भारत की साधारण जनता की जो भाषा है, उसी 
का प्रयोग किया । 
ः किन्तु आचार्य ने कहा--तव हमारी और तुम्हारी नहीं पटेगी। 
जी बुछ तुम्हें पाना है, वह में नहीं दे सकू गा । 

शिप्य ने चकित-भाव से प्रश्त किया--क्यों नहीं दे सकेंगे 
पहाराज़ १ 

आचार्य--मैं तुम्हें नचीन शिक्षा क्या दूँगा? मुझ में क्या 
पमथ्य है कि सें कोई अपूर्य चीज तुम्हारे अन्द्र पेदा कर दूं ९ 
एुम्हारा प्रत्त तुम्हारे परिवार में रहा हों, तुम्हारे जीवन में किसी 


पे 
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अन्य के प्रति मधुर सम्बन्ध रहे हों, तो में उन्हें विशाल या बिराट 
चना सकता हूं। में परिवार की संकीर्ण परिधि में घिरे प्र मभाष् 
को विर्ृत बना सकता हूँ । तुम्हारा प्रेम परिवार में है तो, उसे 
समाज का रूप, समाज सें है, तो राष्ट्र का रूप, राष्ट्र में है, तो 
उसे विश्व का रूप दिया जा सकता है। मूल में कोई चीज़ है, ते 
उसे समृद्ध बनाया जा सकता है। छोटा-सा बट-बीज :विशाल् 
वक्ष का रूप ग्रहण कर सकता है। पर वह बोज होना वो चाहिए | 
बीज ही न होगा, तो विशाल वृक्ष केसे बनेगा ? तुमने किसी से 
प्र म ही नहों किया, तुम्हारा जीवन अभी तक किसी का सहायक 
ही नहीं बना, तो आचार्य के पास कोई ऐसी विधि नहीं है कि वह 
कोई अपूर्य चोज तुम्हारे भीतर डाल सके | भाई, बीज के बिना 
वृक्ष उडगा दने की शक्ति मुझ में नहीं है । | 
जो बात आचार्य के संबंध में हे, वहां धर्म के संबंध में है । 
मरुष्य के जीवन-मूल में जो वृत्तियाँ विद्यमान हैं, प्र म॒ की, स्तेह 
को. पारस्परिक सहायता की, एक-दूसरे के ऑसू पोंछने की 
उन्हीं को विराट रूप देना धर्म का काम है, और कुछ भी नहीं । 


एक आदमी सुनार के पास जाता है. सेकड़ों चक्कर काटता है 
ओर गहने घड़ाने की बात कहता है। किन्तु उसके पास यदि 
सोना नहीं है, तो क्या सुनार उसे गहने घड़कर दे देगा १ सोने के 
अभाव में सुनार शून्य से गहने नहीं बना दे सकता | हा, गद्दनों 
का मूलरूप सोना यदि आपके पास है, तो फिर आप किसी भी 
सुनार के पास चले जाइए । बह मनचाद्दा गहना बनाकर आपको 
दे देगा 

इसी प्रकार यदि आपके जीवन के मूल में मानवता है, 
इंसानियत है, प्र म- की वृत्ति है, सहानुभूति और समवेदना का 
भाव है, तो वह धर्म के द्वारा विकसित हो सकता है। आपको 
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मानवता ही 'जेनधं्म यों. किसी अन्य धर्स का रूप प्रहण्‌ . कर 
सकतीं है |: अगर मानवता: ही नहीं है किसी के पास, तो कौन 
धर्म है; जो उसको धार्मिकता का रूप दे सकेगा ? बस, इसी 
मानवता के कारण सानेब-जीवर्न की महत्ता है | इसी कारण इस 
जीवन को महत्त्व दि 

है _ बड़े भाग मांनुस-तंन पाचा है 
छुरदुर्लभ सब यन्यह्ति गावा | 


हक 


'ड़ा भाग्य होता है, तब कहीं मनुष्य का जन्म मिलता है। 
भेजुष्य को. सहिसा आखिर किस कारण है ? क्‍या इस सप्र 
धातुओं के बने शरीर के कारण इन्द्रियों के कारण ९ मिट्टी के 
इस ढेर के कारण ? नहीं, सजुष्य का शरीर तो हमें कितनी ही 
पार मिल चुका है और इससे भी सुन्दर .मिल चुका. है; किन्तु 
“ै'य का शरोर पाकर भी सनुष्य का जीवन नहीं पाया । और 
जिसने, मानव-तन के साथ सानव-जीवन भी पाया, वह छतार्थ 
है गया | | 
* पहली ही. बार मनुष्य बने हैं, यह कल्पना करना 
तशनिक दृष्टि से भयंकर भूल है। इससे बढ़कर और कोई भूल 
हीं हो सकतीं । . जैन-धर्म ने कहा है कि आत्मा अन॑न्त-अनन्त 
पर मनुष्य बन चुका है. और इससे भीं अधिक सुन्दर तन पा 
का है; संगर मनुष्य का. तन पा लेने से ही मजुंष्य-जीवन के , 
* ये की पूर्ति नहीं हो संकती। जब तक आत्मा नहीं जांगती 
' वें तक सजुष्य-शरीर पा लेने का सी कोई मूल्य नहीं हे। 
, यदि भलुष्य के ढंग में तुमने आचरण. नहीं किया;. मनुष्य के 
थि कैसा व्यवहार करना चाहिए, यह चीज नहीं पैदा हुई; तो 
है शरीर तो मिट्टी का पुतला ही है। कितनी ही बार लिया 
गदैभौरद्योढ़ा गयाहै। . . ... . ४: 
६ 


या गया है: | सन्त तुलसीदास ने कहा हैः - 


बर्तन, 
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__ इतिहास के पन्‍्ले पत्लटिये।। राम मनुष्य के रूप में थे, -तो. 
रावण भी मनुष्य के ही रूप : में था। फिर एक. के प्रति पूजा का, 

भाव और दूसरे के अति घृणा का भाव, क्यों है ?. शरीर के-नाते तो. 
दोनों समान थे और दोनों की समान्न रूप से पूजा - होनी चाहिए; -- 
दोनों में कोई अन्तर नहीं. होना चाहिए । फिर, भी दोनों में-जो- 
महान्‌ अन्तर है, वह उनके जीवन का अन्तर है। इसीलिए 

भगवान्‌ महावीर ने कहा है :--- 


.. कचारि परमंगाणि, इल्लहाणीह जंतुणों। 
माणुसत्त' सुई-सद्धा, संजमस्पि य वीरिय॑ ॥ 
-:उ ्तराध्ययन ३॥९ . 


मनुष्य होना उतनी बड़ी चोज नहीं, बड़ी चीज है. मनुष्यता 
का दहोनां। मलुष्य होकर- जो मनुष्यता प्राप्त करते- हैं, उन्हीं ह 
का जीवन वरदांन-रूप है । केवल नर का आकार तो बंदरों को 
भी ग्राप्त होता है । ह ह 38 

हमारे यहाँ एक शब्द आया है--'द्विज' | एक तंरफ साधु 
यां ब्रतंधारक श्रावक को भी ह्विज कहते हैं और दूसरी तरफ पज्ञी' 
को भी ह्विंज कहते हैं। पत्ती पहले अंडे के रूप में जन्‍म लेता है। 
अंडा प्रायः लुढ़कने के लिए है, दूट-फूट कर नष्ट हो जाने क्के 
लिए है | जंब वह नष्ट न हुआ हो और सुरंज्षित बना हुआ हो, 
तब भी वह उड़ नहीं सकता । पक्षी को उड़ाने की कला कां 
विकास उसमें नहीं हुआ है। किन्तु, भाग्य से अंडा सुरक्षित बना 
रहता है और अपना समय॑-तय कर लेता हैं, तब अरडे का खोल 
| है और उसे तोड़ कर पत्ती बाहर आता है। इस प्रकार पत्ष 
का पहला जन्म अंडे के रूप- में होता है; और दूसरा जन्म खोल 
तोड़ने के बाद पत्नी के रूप में होता है। पक्तीं अपने पहले जन्म में कोई 
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. काम नहीं कर सकता--अपने जीवन की ऊँचची। उड़ान' नहीं; भर . 
७. | वह दूसरा जींबन प्राप्त करने के: पश्चात्‌ लम्बी और 
ऊँची उड़ान भरता है।. है १५ 
इसी प्रकार माता के उदर्‌ से अ्सूत होना सनुष्य का प्रथम 
जन्म है । कुछ पुरातत संस्कार उसकी आंत्मा के साथ थे, उनकी 
वशैलत उसने मनुष्य का चोला प्राप्त कर लिया। मनुष्य का चोला 
पा लेने के पश्चात्‌ वह राम बनेगा या रावण; उस चोले में शैतान 
जन्म लेगा या सनुष्य अथवा देवता--यह नहीं कहा जा सकेता | 
“पका वह रूप साधारण है, दोनों के जन्म की संभावनाएँ उसमें 
निहित हैं। आगे चल कर जब चह विशिष्ट संज्ञा ग्राप्त 'करता है; 
चिन्तन और विचार के क्षेत्र में आता है, और अपने जीवन का 
लय॑ निर्माण करता है. और अपनी सोई हुईं मनुष्यतां की बृत्तियों: 
फो जगाता है, तब उसका दूसरा जन्म होता है'। यही मनुष्य का' 
| द्वितीय जन्म हैः । 
_ब मनुष्यता जागे उठती हैः तो ऊँचे. कर्तव्यों का महत्त्व 
पामने आ जाता है, मनुष्य ऊँची उड़ान लेता है। ऐसा भनुष्यः 
जिस किसी भी परिवार, संमाज या राष्ट्र” में जन्म लेता है; वहीं 
अपने जीवन के पावन सौरभ का प्रसार: करता है और ज्ञीवन की 
महत्वपूर्ण ऊँचाइयों को प्राप्त करता हे । ह 
अगर तुम अपने सनुष्य-जीवन सें मनुष्य के' सन को-जगां 
गोगे, अपने भीतर मानवोय वृत्तियों को विकसित कर लोगे और 
प्पने जोबन के सौरंभ को संसार में फेलाना शुरू कर 'दोगे, तब 
तेरा जन्म होंगा । उस समय तुम मानव छ्विज बन सकागे। यह 
डैप्य जीवेत का एक महान्‌ सन्देश है । ह | 
जत भगवान्‌ महावोरं की- आत्मा का. पावापुरो में निर्बाण हो 
/ था और हजारों-ज्ञाखों लोग उनके दर्शन के लिए चले आ 
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रह थ; तब उन्होंने अपने अन्तिम, प्रवचन में. एंक बड़ा हृत्यग्राही, 
करुणा से परिपूर्ण सन्देश दिया---... | 


माणुस्सं उ सुदुल्लहं | 
निस्संदेह, मनुष्य-जीवंन बड़ा हो दुर्लभ है । 


: इसका अभिग्राय यह है कि मजुष्य का शरीर लिए हुए तो 
लाखों की संख्या सामने है; सब अपने को मनुष्य समंम रहें हैं, 
मगर केवल मनुष्य-तन पा लेना ही मनुष्य-जीवन पा लेना नहीं 
हे; वास्तविक मनुष्यता पा लेने पर ही. कोई मनुष्य कहला 
सकता है । 


यह जीवन की कला इतनी - महत्वपूर्ण है कि. सारा का सारा 
जीवन ही उसकी प्राप्ति में लग जाता है। क्षद्र जीवन ज्यों-ज्यों 
विशाल और विराट बनता जाता है और उसमें सत्य, अहिंसा और 
दया का विकास होता जाता है, त्यों-त्यों सोया हुआ मनुष्य का 
साव जागृत होता जाता है, अतणव शाल्लीय शब्दों में कहा जा 
खकता है कि मनुष्य का भाव आना ही मनुष्य होना कहलाता 
, मनुष्य जीवन में प्रेरणा उत्पन्न करने वाली चार बातें भगवान्‌ 
महावीर ने बतलाई है ।उत्तमें 'प्रकृतिभद्रता, सर्वप्रथम आती. है.। 
मनुष्य को अपने-आपसे प्रश्न करना चाहिये कि तू अकृति से 
भद्र है अथवा नहीं ? तेरे मन में या जींवन में कोई अभद्रता की 
दीबारें तो नहीं हैं ? उसमें तू अपने परिवार को और समाज. को 
स्थान देता है या नहीं ? आस-पास के लोगों में समेरसता लेकर 
चलता है या नहीं ? ऐसा तो नहीं है कि तू अकेला होता है, तो 
& और सोचता है, परिवारं में रहता है, तो कुछ और ही 
सोचता है और समाज में जाकर और ही कुछ सोचने लगता है ! 


इस प्रकार अपने अन्तर को तूने बहुरूपिया तो नहीं बना 
रखा है ? 
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स्मरण रक्खों, जहा जीवन में एकरूपता नहीं है, पहाँ जीवन 
का विकास भी नहीं है। भें समभता हूँ, अगर आप गृहस्थ हैं, तब 
भी आपको इंस कला की बहुत बड़ी आवश्यकता है, और यदि साधु 
बने हैं, तो उससे भी बड़ी आवश्यकता है । जिसे छोटा-सा परिवार 
मिला है उस सी आवश्यकता है और जो ऊँचा अधिकारी बना है 
और जिसके कन्धों पर समाज एवं देश का उत्तरदायित्व आ पड़ा 
है, उसको भी इस कला की आवश्यकता है। जीवन में एक ऐसा 
हज-भाव उत्पन्न हो जाना चाहिये कि मनुष्य जहाँ कहीं भी रहे, 
किसी. भी स्थिति में हो, एकरूप होकर रहे । यही एकरूपता, भ्रद्गता 
या सरलता कहलाती है और यह जीवन के हर पहलू में रहनी 
चाहिए.। सरलता की उत्तम कसौटी यही है कि मशुष्य सुनसान 
जंगल में जिस भाव से अपने उत्तरदायित्व को पूरा कर रहा है, 
उसी भाव से चह नगर में भी करे और जिस भाव से दूसरों के 
सामने कर रहा है, “उसी भाव से एकान्त में भी करे। 


किन्तु दुर्भाग्यववश, आज - हम निराला ही ढंग दंख रहे हैं.। 
भनुष्य जो काम कर रहा है, उसकी निगरानी उसके ऊपर के 
अधिकारी द्वारा होती है; उसकी निगराना उससे भी ऊँचे 
अधिकारी द्वारा की जाती है और उसकी भी निगरानी के लिए और 
ऊँचा अधिकारी नियुक्त है ! और ऐसा करना आज. ससाज की 
आम नीति चत् गई है और इसमें कोई बुराई नहीं समझी जा 
रही है | परन्तु, आखिरकार इस निगरानी की कहीं समाप्ति-सी 
है या नहीं. क्यों लोगों की समर में नहीं आता कि यह परम्परा 
भनुष्यता के लिए घोर कलंक की निशानी है ? अविश्वास की 
इस परम्परा का स्त्रोत कहाँ है ९ 

उत्तर है--मनुष्य-जीवन में एकरूपता के अभाव ने इस परस्परा 
की जन्म दिया है और जब तक प्र॒त्येक्त सनुष्य से अपने .कर्तेठ्य 
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के प्रति प्रामाणिक वफादारी का भाव उदित नंहीं हो जाता, तब 
“तक वह जीवित ही रहने वाली है।। 
मनुष्य ने जिस कतेठ्य का उत्तरदायित्व अपने ऊपर लिया 
'है, उस वह नहीं कर रहा है। और जब नहीं कर रहा है,-तो 
उसके मन में भय है कि कोई अधिकारी देख न ले, अन्यथा -मेरी 
आजीविका को ठेस पहुँचेगी । इस भय से वह -काम-करने-लगता 
है | इसका अर्थ यह है कि लोग जीवन से. समझौता नहीं कर रहे 
है, आँखों से समभीता कर रहे हैं| क्या इस ढंग -से जीवन'में 
समरसता आ सकती है १ और जीवन का रस क्या जीवन में पैदा 
. हो सकता है ? नहीं! 
प्रत्येक मनुष्य को अपना कतेव्य, कतंव्यभाव से, स्वतः ही 
पूर्ण करना चाहिये। किसी की अखें हमारी ओर घूर रही है या 
नहीं, यह देखने की उसे आवश्यकता ही क्‍या हे ? 
भगवान्‌ महावीर का पवित्र सन्देश हे कि मनुष्य अपने- 
'आपमें सरल बन जाय और द्वत-बुद्धि--मन, चचन, काया की 
'चक्रता--नहीं रक्ख्े । हर प्रसंग पर दूसरों की आँखों से अपने 
कर्तव्य को नापने की कोशिश न करे । जो इस ढंग से काम नहीं 
'कर रहा है और केवल भय से प्रेरित होकर हाथ-पाँव हिला रहा है. 
' बह आतंक में काम कर रहा है। ऐसे काम करने वाले के कार्य 
में सुन्दरता नहीं पेदा हो सकती, महत्वपूर्ण प्रेरणा नहीं 
जाग सकती । 
मंनुष्य जहाँ कहीं भी हो और जो भी कार्य करे, ऊपर की 
निगरानी कीं अपेक्षा न - रक्खे । निगरानी अपने-आपमें होनी 
चाहिये | मनुष्य स्वयं अपनी निगरानी करे, स्वयं अपने ऊपर 
हुकूमत करे और शासन करे। इस तरीके से जो कास करेगा, वह परि- 
.... बार में होगा, तो वहाँ से भी सुन्दर आदमी होकर निकलेगा- और 
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यदि संमाज देश या राजा का:आदमी। है, तो वहाँ से भी सुन्दरता 
'लेकर:निकलेगा । यह:सनमुष्यता का महत्वपूर्ण सन्देश हैं । 


“इस भावना से काम करने वाले में जीवन का बहुरूपियापन 
समाप्त हो जायगा । एक जगह आदमी बड़ा ही नम्न और सुशोल्न 
:रहता है, केवल : दब्ाब ' के -कारण । और ज्यों ही दबाव हट 
:जाता-है,- तो दूसरों के -साथ उसका बर्ताव -ऋरतापूर्ण होने लगत। 
है, उसकी नत्रता और सुशीलता केवल द्बाब*के कारण चल रही 
:थी, किन्तु दवाव के -हटते ही वहाँ उच्छ-खलता आ जाती है । 
कोई दृव्बू होता है, कोई जाहिल । दोनों में क्या अन्तर है 
'एक आदसी अपनी किसी कमजारी के कारण दब रहा: है, इसका 
श्रर्थ' है कि उस कोई जांहिल मिला है । जाहिल से पाला पड़ने पर 
आादसी में दृब्बूपन आ जाता है और जब उससे, भी छोटे आदमी 
'के साथ उसका वास्ता पड़ता है, तो वह दब्बू जाहिल-बन जाता है। 
इस प्रकार दव्यूपन और जाहिलपन, “हमारे जीवन के अंग 
बने हुए है । यह जीवन के अंग बने है,. इसी-से हम जीवन सें 
भटक रहे हैं और जोबन में एकरूप्ता नहीं आने दे रहे है । अतएव 
जिस- जीवन में, सहजसाव से, एकरूपता लानी -है, -वह-चाहे: देश 
के इस कोने में रहे या:उस कोने में, उसका व्यवहार एकरूप ही 
होंगा। भारत- ने एक दिन कहा था-- 
यत्र-विश्वं भवत्येकनीडस | 
“ःअंटखद्‌ 
सारा भूमण्डल तेरा देश है और सारा देश एक घोंसला हैं 
और हस सब उसमें पद्दी के रूप.में बेठे हैं | फिर कौन भूमि हैं 
कि जहों हम न जाएँ. ) समस्त भूसण्डल मलुष्व का वतन है 
और चहः जहाँ कहीं भी जाए या रहे, एकरूप. होकर रहे। 
उसके लिए कोई पराया न हो जो इस प्रकार, की भावता-का 
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' अपने जीवन- में स्थान देगा, वह अपने जीवन-पुष्प को सौरभमय 
बनाएगा | गुलाब का फूल टहनी पर है, तब.भी महकता.है और 


टूटकर अन्यत्र जायगा, तब भी महकता . रहेगा। महक हीं. 


उसका जीवन है, प्राण है | 


सहंजभाव से. अपने कर्तव्य को निभाने वाला मनुष्य सिर्फ 
अपने-आंपको देखता है। उसकी दृष्टि दूसरों की ओर नहीं 


जाती । कौन व्यक्ति मेरे सामने है, अथवा किस समाज के ; 


भीतर में हूँ, यह देखकर वह काम नहीं करता। सूने पहाड़ में 
'जब वनगुलाव खिलता है, महकता है, तो-क्या उसकी खिलावट 
को देखने वाला और महक को सूघने वाला आसप्रास में कोई 


होता है ? परन्तु गुलाब को परवाह नहीं कि कीई -उसे, दाद देने 


वाला है या नहीं, अ्रमर है या नहों। गुलाब जब विकास की चरम 
सीमा पर पहुँचता है, तो अपने-आ्राप खिल “उठता है । उससे कोई 
पूछे--तुम्हारा उपयोग करने वाला यहाँ कोई नहीं है | फिर क्यों 
बुथा खिल रहे हो ? क्‍यों अपनी महक लुटा रहे हो! गुलाब 
जबाब देगा--कोई है या नहीं, इसकी मुझको चिन्ता नहीं। सेर 
भीतर उल्लास आ गया है, विकास आ गया है और मैंने महंकना 
शुरू कर दिया है | यह मेरे बस की बात नहीं है । इसके विना 
मेरे जीवन की और कोई गति ही नहीं है। यही तो मेरा जीवन है 

बस, यही भाव मनुष्य में जाग्रत होना चाहिए | वह सहज- 
भाव से अपना कर्तव्य अदा करे और इसी में अपने जीवन की 
सार्थकता समझे ॥ पे 

इसके विपरीत, जब मंनुष्य स्वतः समुद्भूत उल्लास.के भाव 
से अनेक 'कतंव्य: और दायित्व को नहीं निभाता, तो चारों ओर 
से उसे दबाया और : कुचला जाता है | इस प्रकार एक तरह'*की 
--. गंदगी और - बदबू फेलती है । आज ठ्ु्भोग्य से: समाज और देश 


पा 
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मैं सत्र गन्दगी और बंदबू हीं नजर आ रही है और इसीलिए 
जीवन. अत्यन्त पासरं बना हुआ है । | 
भारतीय दर्शन, जीवन के लिए एंक महत्वपूर्ण सन्देश लेकर 
श्राया है कि तू अन्दर से क्या है ? तुके अन्तरतर में विराजमान 
महाप्रभु के प्रति सच्चा होना चाहिए | वहाँ सच्चा है, तो संसार के 
प्रति भी सच्चा है और वहाँ सच्चा नहीं, तो संसार के प्रति भी सच्चा 
नहीं है। अन्तःप्रेरणा और स्फूर्ति से, बिना दबाब के सय से, 
जब अपना कर्तव्य निभाया जायगा, तो जीवन ऐकरूप होकर 
फेल्याणमय बन-जायगो | ; 
_ दूसरी बात हे--मनुष्य के हृदय में दया और करुणा की 
णहर पैदा होना । हमारे भीतर, हृदय के रूप में, मांस का एक 
टुकड़ा है । निस्सन्देह, वह मांस का टुकड़ा ही है और मांस के 
पेंड के रूप में ही हरकत कर रहा है। हमें जिन्दा रखने के लिये 
सांस पर सांस छोड़ रहा है और ले रहा है । पर उस हृदय का 
मूल्य-अपने आप में कुछ नहीं । उसमें अगर महान्‌ करुणा की 
जहर नहीं: पैदा होती, तो उस मांस के टुकड़े की कोई कीसत 
नहीं है। ३2 ह 
. कल के अखबार . मैं पढ़ा-आसामः में जब उपद्रव हुआ, 
अकति के भयंकर प्रकोप के कारण भूकम्प आ गया और सृष्टि के 
एड-टुकड़े हो गए, हजारों-ल्ञाखों लोग मौत के सह में पड़ गए 
और सर्वनाश का-दिल दहलाने वाला दृश्य उपस्थित हो गया, 
पेव भी सेकड़ों लोग छीना-फपटी कर रहे थे | यह क्या चीज है ९ 
हर दिल्ली के सद्रं बाज़ार में आग लग रही है, संहार हो रहां 
» देश की सम्पत्ति भस्म हो रही है और महतों के सोने वाले 
पड़कों पर आश्रय ले रहे हैं और दूसरी तरफ लोग आग 
उमीने की आड़ में दुकानों के ताले तोड़-तोड़ कर माल उठाकर 
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ले जा रहे हैं| स्वतन्त्र देश के नागरिकों की यह :दशा.। इतना 
अधः्पतन ! जो देश लाखों वर्षों स सोये जींवन को -जगाने की 
अरणा देता रहा है, जहाँ बुद्ध और महावीर आये, राम-कृष्ण आये 
ओर -संसार के महान्‌ से महान्‌ पुरुष आये |.जिस देश को उनकी 
'बाणी श्रवण करने-का सौभाग्य. मिला, उसी देश के नागरिकों की यह 
शोचनीय दशा ! कहाँ तो महापुरुषों का यह्‌ सन्देश कि--'सारा 
संसार-तू ही. है-और तेरा अलग अस्तित्व नहीं है? और कहाँ यह 
प्रवृत्ति | समस्त महापुरुषों ने एक स्वर से लोगों को इतनी बड़ी 
भावना दी, और संसार को सुख-शान्ति पहुँचाने की .बात कहीं 
फिर भी लोग: दूसरों के मांस के टुकड़े काट-काट कर भागे 
जा रहे है । 

तो, जब हमारे जींवन में समग्र विश्व के प्रति. दया और 
करुणा का भाव जाग्रृत होगा, तभी प्रकृति-भद्गता उत्पन्न-हो 
सकेगी ।- तभी हमारा जीवन भगवत्स्वरूंप. होगा । 

इस प्रकार सारे समाज के प्रति कतंव्य की बुद्धि उत्पन्न हो 
जाना, विश्व-चेतना का बिकास हो जाना है और उसी को जन- 
घर्म ने भागवतरूप दिया है । यही मानव-धर्म हे । 

. तो, धर्म का मूल इन्सानियत है, मानवता है और मानव की 
मानवता ज्यों-ज्यों विराट रूप अहण करती जाती है, त्यों-त्यों इसका 
घर्म भी. विराट बनता चला जाता है। इस वबिराटता. में जन 
बेदिक, बौद्ध, मुस्लिम, सिख और ईसाई आदि-का कोई भेद नहीं 
रहता, सब एकाकार हो जाते हैं । यही सत्य -का स्वरूप है, प्राण 
है और इस -विराट चेतना में ही सत्य की.उपलब्धि होती है । 


साधना का मल स्रोत 


मनुष्य के जीवन में सत्य का कितना महत्वपूर्ण स्थान है, 
यह हमारे-लिए-एक -विचारणीय चीज है । यों तो प्रत्येक आत्मा 
अनन्त गुणों का भंडार है और अच्छे से अच्छे अनन्त गुण 
आत्मा में रहे हुए हैं । हम अपना जीवन, साधना के.द्वारा अनन्त 
संग चाला बना सकते हैं | जेनधर्म ने आत्मा को परमात्मा बन 
सकते की सर्वोपरि महत्वपूर्ण श्रेरणा-दी है। किन्तु अत्येक गुण 
जब अनन्त रूप. धारण करता है, तभी आत्मा, परमात्मा की 
सडष्ट भूमिका में प्रवेश करती है । 


तो, क्या यह संभव है कि आत्मा के अनन्त गुणों में से एक 

शुण तो अननन्त-रूप बन जाय और दूसरे न बनें ? केवलज्ञान 

और केबलदर्शन अनन्त हैं और चारित्र भी अनन्त है, शक्ति भी 

इस रूप में हम अनन्त-च॒तुष्टय को पहचानंते हैं । 

भर प्रश्त यह है कि आत्मा जब मोक्ष प्राप्त कर लेता है, तो उसमें 

फ्या अनन्त-चतुष्टय ही रहता है ? और दूसरे गुण अनन्त नहीं 

बा है ! अथवा ऐस। है कि जब तक सभी गुण अनन्त न बन 

५ / पे तक सोक्ष-दशा प्राप्त हो ही नहीं सकती ? अनन्त गुणों 
की अनन्तता विन्ा परसात्म-पद्‌ प्राप्त हो ही नहीं सकता 


हसारे जीवन की दौड़, क्षुद्र और गिरे. हुए जीवन से उस 

विशाल और अनन्त जीवन की ओर है, जहाँ कि अत्येक गुण 

हि है। जाता है और आगे विकास के लिए कोई अवकाश 
“४ रह जाता है। एक कवि ने कहा है :-- 
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जप पथ का उहं शय नहीं है, श्रान्ति-मवन में टिक रहना, 
किन्तु पहुँचना उत्त सीमा तक, जिसके आगे राह नहीं । 
..... _/' ““. :*-जयशंकरअताद 


जिस सार्ग पर हम चल रहे हैं और जिस मार्ग पर हमारी 
पाधना चले रही- है, उसके वीच में ही हमें नहीं रुक जांना है, 
अपनी साधना को बीच में ही नहीं समाप्त कर देना है। हमें 
अन्तिम स्थिति पर पहुँचना है, उस स्थिति पर कि जहाँ आगे राह 
नहीं है; जब राह ही नहीं है, तो आगे कैसे चला जाय ? विकास 
की पराकाष्ठा के आगे कोई रह नहीं हो सकती] इस्त ग्रकोरं 
विकास की चरम सामा जव ग्राप्त हो जाती है, पूर्णता के आंगण 
में जीव पहुँच जाता है, तभी बह 'मुक्तः कहलाता 5 


अब हमारे सामने यह महत्वपूर्ण प्रश्न उपस्थित है कि 
आंत्मा का प्रत्येक गुण किस प्रकार अनन्त बनाया जा सकता 
है ? इस प्रश्न के उत्तर में शाल्नकारों ने कहा है कि अंहिंसा और 
सत्य की साधना के द्वारा आत्मा के सभी गुण अनन्त बनांथे जा 


सकते हैं। 


यह आवश्यक नहीं,क्रि प्रत्येक गुण को अन्न्त-रूप प्रदान 


करने के लिए अलग-अलग साधना की जाय, अलग-अलग दौड़ 
लगाई जाय । आत्मा के गुण- अनन्त हैं और प्राथमिक स्थिति में 


5 ७ ७ ओर 
उन सब. का हमें पता भी नहीं होता । जब पता ही नहीं होता, तो - 


उनको विकसित कैसे किया जा सकता है ? किन्तु जिन गुणों की 


हँसें जानकोरी है और जिनसे हमें अपने जीवन में: प्रकाश मिल 
रहां है, उनको ही लेकर हम अपनी साधना शुरू कर देंगे, तो । 


एक दिन ऐसा होगा कि वे गुण अनन्त बन जाएँगे और साथ 
_ ही दूसरे गुण भी अनन्त बन जाएँगे |. : 3 डे जम 


हे 
गे 


५ 


कै, 
कप | 
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: इस दृष्टिकोण से सत्य को देखें, तो पता चलेगा कि हमारे 
पाधना-जीवन में. उसका कितना: महत्वपूर्ण स्थान है १-अगर-हम 
सत्य को पूर्णता प्रदान कर सकें, तो समग्र जीवन को ही पूर्णता. 
प्रदान कर सकते हैं | 2 889 9.0. 8 

आचार्यों ने कहा है--एक मनुष्य कितना हो सुन्दर है, ' 
सुडौल है और रंग-रूप में अच्छा है, किन्तु उसके चेहरे पर नाक 
नहीं है। तो क्या वह सुन्दर:समका जायगा ? नहीं, नाक नहीं. 

, पो उसके . रूप-संग का कोई महत्व नहीं है। नाक की नियत 
जगह पर दृष्टि पड़ते है। सारी घृणा बरसने लगती है। एकमात्र 
नाक के. न रहने के कारण ही कोई बखान करने लायक चीज 
गहीं रह जाती है। आ ५ 

इसी प्रकार मनुष्य के जीवन में चाहे कितने ही गुण भरे हुए 
हों, यदि सत्य का. गुण नहीं है, जो कि सारे सौन्दर्य को जगमगाने 
क लिए सामथ्य . रखता है, तो बह जीवन विन्ा नाक का शरीर 
है। सत्य. के अभाव में जीवन का सौन्दर्य खिल ही नहीं. सकता । 


क्र |... के कठोर साधना में से अपना जीवन गुजार रहा है 
_ साम्रायिक, संवर, पौषध और तपस्या भी करता है; किन्तु 
उसके जीवन-व्यवहार को मालूस करें और पता लगे कि बह कदम- 
.म पर भूठ बोलता है, उसमें प्रामाणिकता नहीं है, वह अपने 
कतेव्य के प्रति भी उत्तरदायित्व नहीं निभाता है और वहाँ भी 
शकेपट से काम लेता है; तो श्रावकपन की * भूमिका के उच्च 
शने पर भी आप उस श्रावक की निन्‍्दा हो करते हैं। इसी प्रकार 
जिस समाज में ऐसा विडम्वनामय जीवन होता है, उसका भी 
“हास होता है। एक-एक व्यक्ति का जीवन ही ससाज का 
गीवन लाता है और जनता व्यक्तियों के जीवन की तराजू पर 
+ समाज के ज्ञीबन को तोलती है। | । 
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तो; जो-व्यक्ति दुकान पर बैठ कर भी. प्रामाणिक नहीं हे, 
इधर-उधर के अन्य-कार्यों में भो प्रामाणिक नहीं. है, उसके सम्बन्धः 
में आप विचार करेंगे कि . उसकी सामायिक ओर पौषघ आदि: 
साधनाएँ व्यर्थ हैं; क्योंकि उसने जीवन का वह. सत्य- प्राप्त नहीं- 
किया है, जिसके द्वारा जीवन का अंग-अंर चमकने लगता है:। 

आपके जीवन. में कोई कल्ला नजर नहीं आतं। है,, तो इस परः - 
आप भल्ले ही विचार न करें, किन्तु समाज की और दुनिया की 
आँखें खुली हैं' और वे आपके कदम-कदम को नाप- रही हैं । 
आपकी -अग्रमाणिकता आपको, समाज 'को और-धर्म को बदनाम: 
करेगी और तीर्थंकरों को भी बदनाम किये विना- नहीं रहेगी.। 

इस रूप में सोचते हैं, तो मालूम होता है किं सत्य के अमाव 
में जीवन का क्या मूल्य है ? । 

उस 'चीज को हम अपने सम्बन्ध में भी कहते हैं | कोई आपके: 
लिए ही मोक्ष का दरवाजा नहीं खोलना हे; । हम साघु.भी उसा 
पथ के .पथिक,हैं। आखिरकार, हमारा जो साधुबर्ग है, उसमें: 
कितना. ही. क्रियाकाएड क्यों न हो और कितना ही घोर तपश्चरण 
हो, बाह्य जोबन में शरीर चाहे तपस्या से गल-गल कर सूख गया 
हो; किन्तु यदि उसमें सत्य: नहीं है. सिफ बोलने का सत्य नहीं, 
वरन्‌ किये- जाने वाले कर्तव्य के प्रति बफादारी नहीं आई, तो 
भले ही कोई महीने-सहीने का तप करे, वफादारी और ईमानदारी 
के-अभाव में जिस महासाधना के लिए तपश्चरण किया जा रहा 
है, उसकी. सिद्धि नहीं हो सकती। वह तपश्चरण उसके जीवन 
को ऊँचा. नहीं उठा सकता, गला दे सकता है । ा 

एक आदसी इतना बीमार और कमजोर है कि-उसे मूँग-कीः 
दाल का पानी. भी हजम- नहीं : होता । ऐसी: स्थिति में उसे यदि. 
... करता खिलाया जाय या अन्य पौष्टिक पदार्थ: खिलाये-जाएँ, तो- 
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बे पदार्थ उसके : जीवन को- बनाने के: बदले गलाएँगे, समर्थ: नहीं 
बनाएँगे। अशक्त आदमी कल" मरता होगा, तो. पाष्टिक पदार्थ: 
जाकर आज-हो मर जाएगा | ट....... 

इसी प्रकार जो साधु, गुरु-शिष्य के सम्बन्ध को भी नहीं निभा 
पता है और जीवन के छोटे-छोटे व्यवहारों में: भी-ठीकः नहीं 
रे रहा है, झौरः खाने-पीने की - चीजों में भी प्रमाणिकता नहीं 
रत रहा है: और चलता है;' तो दूसरे के जीवन में अंधकार की. 
पादर डाल रहा है, तो उसकी लम्बी साधनाएँ और तपश्चर्याएँ/ 
इसके जीवन का 2 महत्व नहीं बढ़ाएँगी। जो ज्यादा ढोंग करते 
९/ बनावट करते हैं और. फू क-फरूक कर कदम रखते: हैं और 
जिनमें आप जरूरत से ज्यादा विवेक देखते हैं; उनके सम्बन्ध- 
में हमारे यहाँ कहा जाता है कि उनके जीवन के अन्दर, कॉँ टे हैं, 
ता नहीं'है। जीवन में जो सहज- और सरल व्यवहार होना 
पाहिए, वह नहीं है। एक आचार्य 'ने कहा है:--- 

अतती भवति सल्नज्जा, ज्ञारं नीर शीतल भवति | - 
रम्भी भवति विवेकी, पियवक्‍्ता भवति धत्त जनः | 

पड़ी कठोर बात है | और ऐसी बात है कि भले. ही आपके द्लि 
* न चुभे, किन्तु हमारे . दिल में तो चुभ जाती है। बहिनें अपने 
नव में पर्दा लेकर चलती हैं। उनको अपने परिवार में.या 
हर अपने शील-सौजन्य को बरकरार रखना है और समाज 
* कल्पित सीमाओं से बाहर नहीं जाना है। मगर जब जीव॑ंन 
/ भीतर का ल्ञज्ञा का पर्दा हट जाता है, तब भी बाहरः का 
दी तो चल्नता ही रहता है; बल्कि दूसरों की अपेक्षा कुछ और 
दी चलने लगता है। ऐसी बहिनें अधिक बनावा करती हैं: 
र कया आश्चयं जो सीता को बरावरी का भी दावा न करें ? 
"% जीवन को दूसरों के जीवन के साथ तुलना करते समय हमें- 
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ध्यान- रखना है कि खारा पानी ,. मीठे पानी . की अपेक्षा अधिक 
शीतल होता है । मगर-डसकी शीतलता की क्या: सार्थकता है - 
वह किसी की प्यास बुझाने और दूसरों: को सन्तोष देने के काम, 
नहीं आ सकता, तो उसकी शीतलता का क्‍या वनाया जाय | 

इसी प्रकार जो मनुष्य ज्यादा दंसी होता है, वह बहुत ज्यादा: 
विवेक दिखलाता है। कभी-कभी इस दंभ का रूप इतना विचित्र 
होता है कि कुछ पूछिए मत । बहुत - पहले एक मुनि के सम्बन्ध 
में मालूम हुआ था | उन्हें कुछ लिखना था. और कागज तथा- 
पसिल सामने पढ़े.थे | दिन का समय था और सूर्य का प्रकाश 
चमक रहा था । फिर भी वे प॑ंसिल उठाएँगे तो पू जनी से पूजकर 
उठाएं गे और कार्गंज लेंगे तो विन्ा पूजे न लेँगे। बेचारे. श्रावक 
पूछते हैं कि इस पेंसिल को पू'जने की क्या आवश्यकता है ? तो . 
उत्तर मिलता है---'जेन मारग घणो मीणो है, साधु को,विना पू जे. 
कोई चीज काम में नहीं लेनी :-चाहिए । : 

भगवान्‌ महावीर ने तो कहा हैं कि पहले प्रतिलेखना है और 
फिर प्रसार्जना है । पहले सली भाँति देखना चाहिए और देखने 
के बाद उसमें कोई जीव-जन्तु हो, तो उसे पूजना चाहिए। जब 
देखने के लिए आँखें हैं, तो अनावश्यक रूप से, दिन-भर ओघा 
घिंसते रहने का क्या अर्थ है ? पंसिल को पूजने-के लिएं पू ज॑नी 
उठाई है, तो पूजनी को आखिर किससे पूजोग १ उसको बिना 
पूजे कस उठा लोगे ! 

- ऐसी बातें, ऊपर-ऊपर से-भज्ञे अच्छी मालूम -होती हों 
मगर कभी-कभी यह. मनुष्य को छलने का काम करती है । देखने 
बाला अठपटा जाता है कि यह क्या हो रहा है ? क्‍ 

अप्लिप्राय यह है कि दूंभी अनावश्यक विवेक - द्खिलाता है . 
_ और जब वह अनावश्यक.-विवेक दिखलाता है, तो. देखने वाल्ते 
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और सुनने वाले समझ जाते हैं कि यहाँ जावन में दंभ चल रहा 
है। अतएव मैं कहता हूँ कि हमारे आध्यात्मिक जीवन में 
सरतता, सहजता, उच्चश्रेणी का ज्ञान और प्रामाणशिकता होनी 
चाहिए। हम अपने जीवन के ग्रति ईमानदार बन जाएँ और 
अपनी साधना के- प्रति स्वयं वफादार बन जायेँ। जब तक 
पफादारी नहीं आती और यह सब खटराग चल रहे हैं, तब तक 
जीवन के विंकास का संभावना नहीं की जा सकती । साधारण 
तपस्या की बात जाने दीजिए, भगवान्‌ महावीर ने तो यहाँ तक 
फंहा है कि जो साधक अज्ञान में है, जिसे जीवन का सत्य 
नहीं मिला है, सत्य दृष्टिकोण नहीं मिला है और सचाई के ऊपरः 
जिसकी दृष्टि. केन्द्रित नहीं हुई है, वह घोरतर तपश्चचरण करके 
भी जीवन-विकास की पहल्लीं भूमिका नहीं पा सकता । 
मातते मांते तु जो बाले, कुसस्गेणं तु थुजए । 
न सो सुयवखायधम्मस्स, कल॑ अघइह सोलपिं ॥ 
द --उत्तराध्ययन, & 
उसा अज्ञान व्यक्ति यदि महीने-महीने की तपस्या करे और 
तपस्या के बाद, पारणे के दिन, केवल तिनके की नोक के बराबर 
अन्नजल ग्रहण करे और फिर तपस्था चाल कर दे; इस प्रकार 
अपने शरीर को सुखा कर करोड़ों वर्ष भी क्‍यों न गुजार दे, 
भी वह सत्य-धर्म का या जीवन के सत्य का जो मार्ग है, 

उसमें से सोलहवाँ अंश भी नहीं पा सकता | 

: >पेण्य इस प्रकार की तपस्या और साधना के मूल में सत्य 
पट्कोण होना चाहिए। कल बंतलाया गया था कि प्रकृति की 
भद्रता होती चाहिए । उसका अर्थ है कि हसारी साधना को सहज- 
'। अहण करना चाहिए। यदि हस अकेले वेंठे हैं, काई आँखें 
इसने वाली नहीं हैं, तो भी हमारा जीवन उसी लकीर पर चलना 

है हर 
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चाहिए । ऊपर से नियंत्रण लादा जा रहा हो, तव भी और न 
लांदा.जा रहा हो, तव भी, हमारा जीवन एकरूप होना चाहिए। 
इसे प्रकार तुम चाहे ग्रहस्थ-जीवन की साधना करो या साधु-जीवन 
की; परन्तु सावधानी से चलो और उस ग्रश्भु के प्रति वफादार 
होकर चलो । 

कभी-कसी विचित्र संयोग मिलते है । कोई सन्तु - मिले और 
उन्होंने अपने शिष्य से कहा--अरे, पाना परठने को जाते हो, तो 
देखना, जहाँ सागारी न हो वहाँ परठना । जब में ऐसी बात सुनता 
हूँ, तो मुझसे नहीं रहा जाता और में कहता हूँ---यह . कैसा धर्म 
है, जो . सागारी की विद्यमानता और अविद्यमानता में अलग- 
अलग रूप धारणा करता है? विवेकपूर्वक परठने की शिक्षा 
मिलना तो योग्य ही है, परन्तु सागारी के देख लेने या न.देख 
लेने की शिक्षा का क्या अभिप्राय है ? अमुक आदमी कहीं देख 
न ले, इस प्रकार की भावना का होना जीवन का छोटा स्तर है 
उसमें दूंस की गंध है और उसमें साधुत्व या श्रावकत्व पनप 
नहीं सकता। 

_-युहस्थ के सम्बन्ध, में भी यही वात है । उसका जीवन भीं 
अगर विरूप है, जनता के सामने एक प्रकार का और अकेले में 
दूसरे प्रकार का है, तो उसका भी जीवन-निर्माण होने बाला नहीं 
है। उस भी जीवन का सत्य नहीं उपलब्ध हुआ है और उसके 
अभाव में उसकी कोई भी साधना कारगर नहीं हो सकती। ., 

एक आदमी पैसे से तंग है । तन ढाँपने को वल्ल और पेट 
भरने-को.अजन्न उस नसीब नहीं हो रहा है । वह दूसरे के सामने 
अपना दुखड़ा रोता है | दूसरा उसे कहता है--तुम्हारे पास. दो 
हाथ हैं, दो पैर हैं, फिर क्यों मुसीबत उठाते हो ? अड़ौस-पड़ौस 
में बहुत से मालदार रहते हैं । किसी रात को मौका देखकर हाथ 
सारो--चोरी करो और मौज से रहो | ह 
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वह: कहता है--यह काम कर तो लू, सगर डरता हूँ। पकड़ा 
गया, तो सजा मिल्तेगी, जेलखाना देखना पड़ेगा | 


. जब उसका यह उत्तर होता है, तो आप सोच सकते हैं कि 

वह देश का सच्चा नागरिक नहों हे और उसके अंदर धर्म की 
रोशनी नहीं आई है | वह नागरिक-धर्म की प्रेरणा से चोरी करने 

से नहीं रुक. रहा है, बल्कि दंड की भीति और कारावास के कष्टों 

के कारण ही रुक रहा है | यह नीची और जघन्य वृत्ति है (इसी -- 
प्रकार जो साधक साधना तो कर रहा है, किन्तु अन्तः्प्रेरणा से 
नहीं, जनता के भय से या बदनामी के डर से कर रहा है, उसकी 
साधना का कोई मूल्य नहीं है। «दा 


दूसरे आदमी को लीजिए । उससे कोई कहता है--ऐसा क्यों 
नहीं कर लेते ! बह कहता है--'क्या करूँ, कर तो लूँ, किन्तु 
विराद्री में बदनाम हो जाऊँगा । बिरादरी वाले क्या कहेंगे! 

पहले आदमी की अपेक्षा इसमें कुछ विकास हो सकता है 
परन्तु विरादरी की भी क्या बात है ? जो कुछ करना है, वह यदि 
योग्य और उचित है और आत्मा उसके लिए साक्षी देती है, तो 
विराद्री का डर क्यों है ! और यदि वह अनुचित और अयोग्य 

ओर अन्तःकरण उसके लिए तैयार नहीं है, तो भी बिराद्री का 

भय क्यों १ आत्म-प्रेरणा से ही उससे अलग क्यों नहीं रहना 
चाहिए ? समाज के भय से दबा रहना भी कोई अच्छी बात 
नहीं है । यहाँ सी भगवान महावीर की वाणी का अम्रत नहीं 
भेलकता है । अमृत तो और ही कहीं है । 

अब तीसरे आदमी की तरफ मुड़िए । उससे कहा--ऐसा क्यों 
नहीं कर लेते ? वह उत्तर देता है--कर तो लें, किन्तु नरक का 
अतिथि बनना पड़ेगा और चिरकाल तक नरक की दुस्सह 
न्यथाएं भुगतनी पड़ेंगी |! 
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हम समभते हैं, पहले और दूसरे व्यक्ति की अपेत्षा उसके 
जीवन में कुछ ऊँचाई आ रही है, किन्तु जेनधर्म जिस ऊँचाई 
की बात कहता है, वह नहीं आई है । 

जैनघर्म की दृष्टि और भगवान्‌ महावीर का धर्म इहल्लोक या 
परलोक की भीति से किसी कर्तव्य या साधना की प्रेरणा नहीं 
करता । वह नरक के डर को तुम्हारे मार्ग का रोड़ा नहीं बनाता । 
वह, तो सहज भाव की बात करता है। जीचन में . सहजमाव 
आना चाहिए । ह 


जो मनुष्य केवल नरकगति या तियचगति के दुश्खों से 
भयभीत होकर अकर्तंव्य कर्म नहीं करता है; समझना चाहिए 
(कि वह पाप से नहीं डरता, सिर्फ पाप के फल से डरता हे। 
.) उसकी दृष्टि में पाप हेय नहीं, पाप का फल ही हेय है। वह पाप 
की दुःख नहीं मानता, पाप के फल को ही दुःख सममभता है। 
उसे पाप से बचने की चिन्ता नहीं, पाप कें फल से ही बचने की 
चिन्ता है। ऐसे आदमी से कोई कह दे कि दुनिया-भर की चोरी 
कर, पाप कर, बुराई कर, तुमे नरक में नहीं जाना पड़ेगा और 
उसकी श्रद्धा इधर-उघर डिंग जाय और नरक का भय न रह जाय, 
तो बह चोरी करने लग जायगा, पाप से परहेज नहीं करेगा और 
किसी भी बुराई को बुराई नहीं समभेगा | ऐसे आदमी को, जो 
चोरी को बुरा नहीं समझता और सिर्फ चोरी के फल को ही बुरा 
सममता है, आप भी विश्वसनीय नहीं समझेंगे। ह 
किन्तु, जेनधर्म की यह ध्वनि नहीं है। जैनधर्म ने पाप के 
फल को ही दुःख नहीं कहा है, उसका कहना तो यह है कि पाप 
या बुराई अपने-आप में ही दुःख रूप है । वाचकबर उमास्वाति 


ने कहा है-- 
। *दुःखमेव वा |? 


+-तत्वाथसत्र ७0५ 
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“अर्थात्‌ पाप केवल दुःख-जनक है, ऐसा नहीं, बल्कि वे स्वयं 
दुख है | 


इस प्रकार जो भनुष्य बुराई को बुराई समझकर चलेगा, 
इसी भावना से बुराई से बचेगा, उसी का जीवन उच्च स्तर पर 
पहुंचेंगा । इसके विपरीत, जो केवल लोकभ्य से या नरक के भय 
बुराई से बच रहा है, उसके अन्तरंग में कालुष्य है। उसका 
अन्तरंग पाप मेँ ग्रवृत्त है; सिफे शरीर से वह पाप नहीं करता 
। जब वह समझ लेगा कि नरक-स्वर्ग कुछ नहीं है, फिर चाहे 
उसकी समझ; गलत हीं क्यों न हो; किन्तु बह पाप करने से 
रुफेंगा नहीं। उसके सा में फिर कोई बाधा नहीं रह जाएगी। 
यह ठीक है कि पहले और दूसरे मनुष्य को अपेन्ता इस 
तीसरे आदमी में अधिक रोशनी आई है, किन्तु मानव-जीवन की 


जो सहंज रोशनी जेनघर्स उत्पन्न करना चाहता हे, वह नहीं 
भाई है 


भगवान्‌ सहावीर से कोई पूछता--आप असत्य का सेवन 
क्यों नहीं कर रहे हैं ? चोरी क्यों नहीं कर रहे हैं? अखण्ड 
प्रद्मचय क्‍यों पाल रहे हैं ? तो क्या भगवान यह उत्तर देते कि में 
नरक के डर से पापों का सेवन नहीं करता । पाप करूँगा तो 
नरक में जाना पड़ेगा, इस भय से में पाप करने से रुका हुआ 
हूं! नहीं, वे ऐसा न कहते | वे कहते--मैं असत्य का आचरण 
फरू कसे, असत्य का आचरण करने का सेरा मन ही नहीं 
हांता। चोरी करू भी तो कंस करू, मेरा सन इधर प्रवृत्त ही 
नहा होता | 

आप भ० सहावीर से कहिए--आप राजकुल सें उत्पन्न हुए 
६ | संसार-भर का ऐश्वर्य आपके सामने हाथ जोड़ कर खड़ा 
ह। भोग-विज्ञास की समग्र सामग्री आपका सुलभ है| तीथकर 
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के रूप में जन्म लेने के कारण मुक्ति पर तो आपका अधिकार हो 
ही चुका है | वह हट नहीं सकती, विना मिले रह नहीं सकती | 
फिर संसार के यह भोग-विल्ञास भोग क्यों नहीं लेते ? 

भगवान्‌ का कया उत्तर होता? वे यही कहते-मेरे जीवन 
में कोई संस्कार ही नहीं रह गया है कि में ऐसा करूँ। भोग- 
विल्लास की ओर मेरी बृत्ति ही नहीं जाती। ऐसा संकल्प ही 
नहीं जागता । 

यह हे उच्चतर जीवन का परम सत्य । कहने को तो मैंने 
सहजभाव से यह वात कह दी है, किन्तु इसकी उपलब्धि के लिये 
जब लम्बी यात्रा करनी पड़ती है, तब पता चलता है। फिर भी 
प्रत्येक गृहस्थ को इसी स्टेज पर पहुँचना है और वहाँ पहुँचने के 
लिए इसी पथ पर कदम बढ़ाना है । ा 

आपके मन में यह होना चाहिए कि--'मैं गंदगी में हाथ 
नहीं डाज़ना चाहता, क्योंकि ऐसा करने से में अपवितन्न हो 
जाऊँगा । इसके विरुद्ध, अगर आप कहते हैं--'में गंदगी में हाथ 
नहीं डालता, क्योंकि ऐसा करने से भेरे माता-पिता नाराज हो 
जायँगे, मुझे लोग बुरा सममेंगे, तो समझता होगा कि अभी 
आपमें वह बात पेदा नहीं हुई है। 
यह सत्य का वास्तविक स्वरूप है और हमको वथा आपको 
सहजरूप में उसे अपने जीवन में उतारना है। हमें सहज 
भाव कीं प्रवृत्ति में पहुँचना है । हस राजदंंड के भय से ग्ररित 
होकर न चलें, समाज के भय से भी प्रवृत्ति न करें और नरक- 
नेगोद के भय से भी न चलें, बल्कि कतंव्य की पारमाधथिक 
भावना से प्रेरणा पाकर चलें, हमारी मनोबृत्ति ही उस रंग में 
रंग जाय और हम सहज भाव से अकर्तव्य से दूर रहें, तभी 
समझा जायगा कि हमें तत्त्व की उपलब्धि हुई है, परमार्थ की 


_. प्राप्ति हुई है । 
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आप जानते होंगे कि सात प्रकार के भयों में इहलोकभय 
और परलोकभय भी बतलाया गया.-है। जेनधर्स न इहलोक. के 
भय को.- स्थान देना चाहता है, न परलोक के भय. को-। एक 
आचाय॑ ने कहा है कि जहाँ भय रहेगा, वहाँ सस्यस्टरष्टि भी 
घुधली रहेगी। इहलोंकभमय और परलोकभमय भी जीवन को 
धुधत्ा बनाते हैं । अतएवं हम न इहलोक के सय से और न पर- 
"लोक के. भय से अपने जीवन की यात्रा तय करेंगे। हम जीवन- 
यात्रा के सार्ग पर निर्मय भाव से, सहजभाव से चल्ेंग। 

यों करेंगे तो नरक-निगोद में जाएंगे और पशुयोनि सें जन्म 
लेता पड़ेगा, इस प्रकार का भय ही परलोक का भय है । यह भी 
हमारे लिए स्याज्य बतत्ााया गया है | हमारी यात्रा परलोक के 
भय से नहीं होनी चाहिए । एक दाशनिक्र कहानी है 


एक बुड़िया दाशंनिक बिचारों की थी। उसके एक हाथ- में 
पानी का घड़ां था और दूसरे हाथ में जलती हुई मशाल-थी । 
बहू इसी प्रकार नाटकीय ढंग करके गलियों में से निकलती । कोई 
पूछता--यह दोनों चोजें किस लिए ले रक्खी है ? तो बह उत्तर 
देती--पावी का घड़ा नरक की आग बुमाने के लिए ले रक्खा है. 
और यह मशाल स्वर्ग को, वहिश्त को आग लगाने के लिए ले 
रकक्‍्खी है । 


चुढ़िया का अद्भुत उत्तर सुनकर लोगों को आश्चर्य हुआ । 
उन्होंने पूछा--इन दोनों वातों से आपका क्या अभिग्राय है ! 

बुढ़िया बोली- संसार में जितने भी साधक हैं, किसी के सिर 
पर नरक का भय सवार है और किसी के दिमाग में स्वर्ग को 
रंगीली कल्पनाएं नाच रही हैं। कोई अपने-आप सें जीवन 
निर्माण करने को तेयार नहीं हैं। एक नरक की विभीषिका 
दिखलाता हैं, उससे संसार भयभीत हो रहा है और लद्स्वड़ाता 
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हुआ चल रहा है। लोग भय की उरावनी परछाई में. अपनी 
साधना कर रहे है| वे नरक से बचने करे लिए साधना कर रहे 
है. अपने लिए नहीं कर रहे हैं । इसके विपरीत, कई साधक स्वर्ग 
के रंगीन जीवन का स्वप्न देख रहे हैं और संकड़ों-हजारों . के 
ऊपर वह रंग चढ़ा हुआ है । 

आपको मालूम -होगा कि लोग स्वर्ग की बातें करते हैं.। कोई 
पूछता है कि अमुक काम करेंगे, तो क्या होगा ? उत्तरदाता 
कहता है--इसका यह फल होगा और यह काम करोगे, तो 
देवल्लोक से जाआग। 

: लोगों ने इस प्रकार देवलोक को नापना शुरू कर दिया है। 
उसमें जीवन के प्रति कोई वफादारी नहीं है । अतएव वह दार्श- 
निक बुढ़िया कहती है--संसार के मन सें नरक का डर है, तो मैं 
उसे भी मिटा देना चाहती हूँ और स्वर्ग के लालच को सी मिटा 

देना चाहती हूँ। में मनुष्य के सन में यह भाव उत्पन्न करना 
चाहती हूँ कि सत्य, सत्य के लिए है; जीवन, जीवन के लिए है 
और आत्मा, आत्मा के लिए हे | 
तो साई, में तो उस बुढ़िया से सहमत हूँ, चाहे हमारे साथी 
सहमत न हों । जो सहमत नहीं हैं, उससे में पूछता हूँ कि आप 
पाप से क्‍यों नहीं डरते ? पाप के फत्न से क्‍यों डरते है ? जो पाप 
है, अपने-आप में हिंसा है, उससे तो आप डरते नहीं और उसे 
पाप के द्वारा मिलने वाली नरकयोनि या पशुयोनि से क्यों डरते है। 
दुनिया में ऐसे भी दार्शनिक मौजूद है, जो कहते है कि दुनिया- 
भर के पाप करो. सिर्फ प्रभु का नाम ले लो, तो बस छुटकारा मिल 
जाएगा । में एक जगह ठहरा था और पास ही मस्जिद थी | रात्रि 
में मुहम्मद साहब की जयन्ती मनाई जा रही थी । वहाँ मुहम्मद 
साहब के लिए एक नज्म पढ़ी गई | उसका आशय यह था-- 
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हे मुहम्मद ! में तेरे भरोसे बेफिक्र हूँ। मुझे कोई चिन्ता नहीं 
हैं।जो कुछ भी भल्ला-बुरा कर रहा हूँ, तेरे पीछे कर रहा हूँ; 
क्योंकि तू खुदा के पास है और जो खुदा को करना होगा, वह 
एुकको पूछे विना नहीं करेगा। तू हमारा प्रतिनिधि हे और जब 
खुदा पूछे, तो कह देना-माफ़ कर दे, क्‍योंकि ये तेरे प्रति ईमान 
'ज्ञाये हुए है । 
यह नज्म सुनते ही लोगों ने तालियों की गड़गड़ाहट कीं और 
दुबारा फिर वह नज्म सुनाई गई। यह सब सुन कर मेंने अपने 
मन में सोचा--ऐसे धर्म भी हैं, जो जनता को ऐसा चिन्तन दे 
रहूंहँ।. .' 
किसी ने मुहम्मद को खुदा के पास बेठा रक्‍्खा है, तो 
किसी ने ईसा को अपना प्रतिनिधि नियुक्त करके ईश्वर की बगल 
में जमा दिया है। उन्हें दुनिया-भर के पापों को क्षमा करा देने 
का ठेकेदार बना दिया है। ये पाप किये जाएँगे और वे हुमा 
कराते जायेंगे । जब यह बात है, तो जीवन की बुराइयों से कौन 
लड़ेगा ? जब इतना सीधा-सादा नुसखा मिल गया है, तो जीवन 
से जूकते और अपना खन बहाते हुए चलने की मुसीबत कौन 
मेलना चाहेगा ? पापों और गुनाहों से डरने की आवश्यकता 
नहीं है, आवश्यकता है सिर्फ इस बात की कि उस टेकेदार के प्रति 
इसानदार रहो, वफादार रहो, बस इसी से तुम्हारा छुटकारा हो 
जायगा, वह सब गुनाहों को माफ करा देगा । 
हमारे यहाँ, भारत के धर्मों में भी इसी ढंग की दातें चल रही 
। गंगा में डुबकी लगा लेंगे, तो पवित्र हो जाएंगे। नदी में स्नान 
कर लेने से पाप धुल जाएंगे और पहाड़ों पर चढ़ जाने से कष्टों 
से बच जाएंग। 
.. जनता को इस प्रकार की प्रेरणा देने वाले धर्मों ने उसे पापों 
ने की प्रेरणा नहीं दी, सिर्फ पापों के फल से चचाने की 


ञ् 
सर 
एप 


१५४ ] सत्य-दर्शन 


अरणा दी है । परन्तु, जेन-धर्म की साधना ऐसी नहीं है । वह पापों 
से बचाने की साधना है । हिंसा अपने-आपमें हिसा है और बुराई 
अपने-आपमें बुराई है। और जब हम हिंसा को ठुकराते हैं, तो 
बुराई को घुराई के रूप में ठुकराते है| जेन-धर्म ने कोई ऐसा. 
अखाड़ा नहीं कायम कर रक्खा है, कोई ऐसी जगह नहीं मानी है, 
जहाँ परमेश्वर का दरबार लगा हो और गौतम हमारे प्रतिनिधि,के 
के रूप में बेटे हों | जन-घधर्म का संदेश तो यह है कि- हे साधक, 
तू जहाँ है, वहीं अपने जीवन के लिये काम कर । 

इसका अभिपग्राय यह है कि तू नरक के भय से सत चल और 
स्वर्ग के लालच से भी मत चल । दोनों के बीच से गली है और 
वही सीधी मोक्ष की तरफ जा रही है । वह चन्धनों से छुड़ाने के 
लिये है | नरक वगेरह के भय की बुद्धि से जो कुछ किया जाता 
है, वह मौलिक दृष्टिकोण नहीं है | अगर तुम पाप को बुरी चीज 
समझ चुके हो, तो उसी से बचने का प्रयत्न करो । पापों से न डर 
कर पापों के फल से डरने की जो वृत्ति पेदा हो गई है, उसे दूर 
कर दो । स्वगे की आकांक्षा करना यदि निदान नामक आर्त ध्यान है 
तो नरक से डरते की चिन्ता भी अनिष्ट संयोग की संभावना से 
होने वाला आतेध्यान ही है | आरटंध्यान प्रत्येक दशा .में 
व्याज्य है । 

जहाँ पाप से न डर कर पाप के फल से डरने की वृत्ति प्रधान 
होती है, वहाँ जीवन में विरूपता आये बिना नहीं रहती | आज 
क्या साधु-समाज और क्या गृहस्थ-वर्ग के जीवन में जो बिरूपता 
दिखाई देती है. उसका मूल यही वृत्ति है। साधु एक जगह तो 
अपना कुछ रूप रखते हैं और दूसरी जगह दूसरा रूप बना लेते 
हैं। इसी प्रकार गृहस्थ जब दुकान पर होता है और बेचारा 
“कोई ग्रामीण सौदा लेने आता है, तो उसके सिर के सारे बाल 
ही साफ कर लेते हैं, और यदि कोई सरकारी आदमी आता है, तो 
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उसे कंट्रोल के भाव से वह चीज देते हैं। इस भय के कारण कि 
कहीं व्लेक-सा्केटिंग' करते हुए पकड़ में न आ जाएँ और, कहीं 
. जैलखाने की हवा न खानी पड़े । इसका मतलब यह हुआ कि 
पाप से बचने की बुद्धि नहीं जागी है, सिर्फ पाप के फल से बचने 
की बुद्धि जागी हे । इसी. कारण जब व्यापारी को उलक-सार्केटिंग 
के फल का जुर्माना, सजा या कारागार का भय नहीं होता, तब 
वह धड़ल्ले के साथ व्लेक-मार्कोटिंग करता है; क्योंकि उसे पाप से 
नहीं डरना है, केवल उसके फल से बचना है। 

यह आत्मोत्थान का सार्ग नहीं है, यह उपासना की पद्धति 
भी नहीं हे । इसमें सत्य को कोई स्थान नहीं है। जो सत्य की 
उपासना करने वाले है, उन्हें अपने अन्तर में सहजभाव जगाना 
होगा और पाप को पाप होने के कारण ही छोड़ना होगा। 
हिंसा स्वयं हेय है, इसलिए उसे त्यागना चाहिए। जीवन की 
बुराई अपने-आपमें ही घुराई है और उसको कभी अच्छा नहीं 
कहा जा सकता | वह बुराई कदाचिन्‌ स्वर्ग देने वाली हो, तो भी 
स्याज्य ही है। हजारों आदमी विश्वास दिलाएँ कि हिंसा और 
अ्रसत्य स्वर्ग देने वाले हैं और तुमकों यह स्वर्ग में पहुँचा देंगे 
तब भा ज॑नघर्म उन्हें स्याज्य ही कहता है ) 


यज्ञ को हिंसा को उपादेय रूप क्‍यों मिला ? कूया आपने 
कभी सोचा है कि धर्मात्मा कहलाने वाले लोग भी क्‍यों निःसंकीच 
होकर यज्ञ सें पशुओं की वलि देने को तयार हो जाते थ  बिचार 
कैसे पर विदित होगा कि उन्होंने हिंसा को हिंसा के रूप में ही 
हैय नहीं समझा था। उनकी दृष्टि कतंव्य की ओर नहीं, फल 
की आर थी। जब उन्हें सालूस हुआ कि यज्ञ में हिंसा करके भी 
हंस हिंसा के फल से बचे रहेंगे, और वल्कि स्वर्ग पाएँ गे, तो लोग 
वंधड़क यज्ञ में हिंसा करने लगे । 
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इस प्रकार पाप से बचने के बदले, पाप के फल से बचने को 
वृत्ति ने अनेक अनर्थ उत्पन्न किये हैं । विश्व का इतिहास ऐसे 
अनर्थो' से रंगा हुआ है। इसीलिए में कहता हूँ और बार-बार 
चेतावनी देता हूँ कि जब किसी कतंव्य के विषय में विचार करो, 
तो उसके गुण-अवशुण पर ही विचार करो। उसकी बुराई को 
साचो | अपनी दृष्टि को कतंव्य-प्रधान बनाओ, फल-प्रधान न 
बनाओ | पाप से बचने वाला उसके फल से अवश्य बच जायगा 
ओर स्वतः ही बच जाएगा; मगर पाप के फलत्न से बचने की 
कोशिश करने वाले के विषय में यह बात नहीं कहीं जा सकती। 
इस प्रकार सत्य की उपासना और आराधना ही साधना का मूल 
स्रोत है और यही जीवन-सुधार का दृष्टिकोण है । 


व्यावहारिक सत्य 


पिछले कई दिनों से सत्य का विवेचन आपके सामने चल 
रहा है । सत्य का स्वरूप बहुत विराट है, देश और काल की कोई 
भी सीमाएँ उसे अपनी परिधि में नहीं घेर सकतीं । ऐसी स्थिति में 
तत्व का सम्पूर्ण विवेचन शब्दों द्वारा नहीं हो सकता, शब्दों-में 
उप बाधा नहीं जा सकता | फिर भी ग्रयत्न किया जा रहा है कि 
उसका अधिक से अधिक व्यापक स्वरूप आपके सामने रखा जा 
पक्के | सत्य की तस्वीर, भले ही वह घुधली ही क्‍यों न हो, पर 
सवागीण हो, लेगड़ी न हो, और वह आपके समक्ष रख दी 
जाय | इसी कारण सत्य के सम्बन्ध में लम्बी बातें चल रही है । 


अहिंसा पर हमने, हमारे पूर्वजों ने ओर हमारे महापुरुषों 
बहुत अधिक चर्चा को हे और मनन भी किया है। बाद में 
उसके गलत या सही रूप हा गये, यह दूसरी बात है, फिर भी 
श्रहिंसा को हम कटपट समम जाते हैं। किन्तु सत्य के सम्बन्ध 
में ऐसा नहीं कहा जा सकता । 


मगर सत्य का दर्जा छोटा नहीं हैे। अहिंसा के समान ही 
सत्य भो महान्‌ हे और इतना महान हैं कि जब तक सत्य को 
भेली भाँति न समझ लिया जाय, अहिंसा को भी मलीभाँति 
नहीं समझा जा सकता | अक्रेल्ी अहिंसा या अक्रेला सत्य जीवन 

नहीं उत्तारा ज्ञा सकता। अहिंसा के त्रिना सत्य में और 
सत्य के बिता अहिंसा में अधूरापन है और उससे जीवन की 
पूर्णता प्राप्त नहीं हो सकती । संभव नहीं कि अ्िसा आगे बढ़ 
जाय और सत्य पीछे रह जाय । दोनों को साथ-साथ कदम 


श्प्र८ ] सत्य-दर्शन 


बढ़ाना है | फिर भी देखा जाता है कि जनता में अहिंसा जितनी. 
दूर-दूर तक पहुँची है, सत्य उतना नहीं पहुँचा । मगर अ्रहिंसा 
में प्राण डालने के लिए. सत्य को भी वहाँ पहुँचना चाहिए । इसी 
दृष्टिकोण को सामने रखकर सत्य के सम्बन्ध में विस्तृत बातें की 
जा रही हैं 


आज सत्य के दार्शनिक रूप में न जाकर व्यावहारिक रूंप॑ 
का हमें विचार करना है। सत्य का व्यावहारिक रूप भी हमारे 
जीवन का एक बड़ा और महत्वपूर्ण प्रश्न है ओर उस पर विचार 
करने की आवश्यकता है। 


सत्य की व्यावहारिक साधना के लिए आवश्यकता इस 
चीज की है कि हम अपने सन को जगाये रक्खें और सोने न दें | 
जब मन सो जाता है और हम समय पर जाग्रत नहीं होते-- 
सावधान नहीं होते और चाहते हैं कि सत्य साथ दे। पर ऐसा 
होना कठिन हे । 

जितना-जितना सत्य जागृत है, उतना-उतना ही मन जागृत 
रहता है और जितना-जितना -सत्य सोता रहता है, सन भी उत्तना 
ही उतना सोता रहता है । 


सत्य के लिए मनमें कड़क होनी चाहिए । जब तक मन मजबूत 
नहीं है और असत्य से टक्कर लेने को तेयार नहीं है, व्यक्तिगत 
जीवन की, परिवार की और समाज की बुराइयों के साथ संघर्ष 
करने को तेयार नहीं है, तव तक उसका सत्य, सत्य .नहीं 
है । सत्य का असत्य के साथ. समभोता नहीं किया जा 
सकता । सत्य, समय को परख सकता है और परिस्थिति का 
खयाल कर सकता है; सम्भव है वह थोड़ी. देर इन्तजार: कर ले 
ओर यह भी सम्भव है कि अपने प्रयत्नों को कुछ देर के लिए 


ढीला छोड़ दे; किन्तु यह सब थोड़ी देर के लिए ही होगा | वह 


व्यावहारिक सत्य [ १४६ 


हमेशा के लिए हथियार नहों डालता है और डाल दता है, तो 
सत्य नहीं रहता है । 
सत्य को हर जगह लड़ना है। उसे कहीं क्ुकना नहीं है । 
देश, काल, परिस्थिति और समाज की चेतना-जाय्ृति की प्रतीक्षा 
उसे करनी पड़ती. है, सो इसलिए कि चह प्रतीक्षा घर्षो की जागृत्ति 
के लिए होगी-। प्रतीक्षा के काल में हम सोचें कि समाज में क्या- 
क्या गलतियाँ हैं और ये किस प्रकार दूर की जा सकती हैं १ इस 
रुप में देर भले ही लगे, सगर सत्य अपना संकल्प न बदलता है, 
न ढीला करता है । कभी-कभी तो ऐसा भी प्रसंग आ जाता है 
कि सत्य को अपने सज्निकटवर्दी पारिवारिक-जन के साथ भी 
घपनघोर युद्ध करना पड़ता है । 
आज में दार्शनिक चर्चा में न जाकर सत्य के व्यावहारिक 
सरूप पर ही जा रहा हूँ । व्यावहारिक सत्य की हमारे जीवन में 
बहुत आवश्यकता है। मान लीजिए, आप कहीं बाहर गये हैं और 
किसी ने आपको भोजन करने का निमंत्रण दिया है। आपने 
निमन्त्रण स्वीकार कर लिया है और भोजन के लिए पहुँच जाने 
का समय भी नियत कर दिया है । अब निमंत्रण देने वाला अपने 
आवश्यक कार्यों को भो छोड़कर आपके लिए सारी तेयारिया 
फरता है । सगर आपकमें व्यवहार सत्य नहीं है; अतः आप समय 
फा खयात्न न करके कहीं बेठ जाते है, किसी के साथ चर्चा या 
विचार करने लग जाते हैं और इस प्रकार घंटों पर घंटे व्यतीत 
हो जाते हैं। उधर आपके निमंत्रण के कारण सारा परिवार रुका 
रहता हूँ । अब आए गे, आते ही होंगे, इस प्रकार इन्तज़ार करता 
रहता है। और आप हैं कि जहाँ वठ गये. सो बैठ गये, या अन्य 
भ्राषश्यक कार्य में जुट; गये निमंत्रणदाता को दिये समय का, 
उसकी सुविधा-अखुविधा का कुछ भी खयाल नहीं करते ! आप 
नहीं सोचते कि आखिर उसे भी कोई आवश्यक कार्य हो सकता 


श्भ्रू८ ] सत्य-दर्शन 


बढ़ाना है | फिर भी देखा जाता हैँ कि जनता में अहिंसा जितनी 
दूर-दूर तक पहुँची है, सत्य उतना नहीं पहुँचा | मगर अहिंसा 
में प्राण डालने के लिए सत्य को भी वहाँ पहुँचना चाहिए | इसी 
दृष्टिकोण को सासने रखकर सत्य के सम्बन्ध में चविस््ृत बातें की 
जा रही हैं ह 

आज सत्य के दार्शनिक रूप में न जाकर व्यावहारिक रूप॑ 
का हमें विचार करना है। सत्य का व्यावहारिक रूप भी हमारे 
जीवन का एक बड़ा और महत्वपूर्ण प्रश्न है ओर उस पर विचार 
करने की आवश्यकता है। 


सत्य की व्यावहारिक साधना के लिए आवश्यकता इस 
चीज की है कि हम अपने सन को जगाये रकक्‍्खें और सोने न दें। 
जब मन सो जाता है और हम समय पर जाग्रत नहीं होते-- 
सावधान नहीं होते और चाहते हैं कि सत्य साथ दे। पर ऐसा 
होना कठिन है। ह 

जितना-जितना सत्य जागृत है, उतना-उतना ही मन जागृत 
रहता है और जितना-जितना सत्य सोता रहता है, मन भी उतना 
ही उतना सोता रहता 

सत्य के लिए मनमें कड़क होनीं चाहिए। जब तक सन मजबूत 
नहीं है और असत्य से टक्कर लेने को तेयार नहीं है, व्यक्तिगत 
जीवन की, परिवार की और समाज की बुराइयों के साथ संघर्ष 
करने को तेयार नहीं है, तब तक उसका सत्य, सत्य नहीं 
है । सत्य का असत्य के साथ- समभौता नहीं किया जा 
सकता | सत्य, समय को परख सकता है और परिस्थिति का 
खयाल कर सकता है; सम्भव है वह थोड़ी. देर इन्तजार . कर ले 
ओर यह भी सम्भव है कि अपने ग्रय॒त्नों को कुछ देर के लिए 
ढीला छोड़ दे; किन्तु यह सब थोड़ी देर के लिए ही होगा | वह 


व्यावह्दारिक सत्य [ श॒६ 


हमेशा के लिए हथियार नहों डालता है और डाल देता है, तो 
सत्य नहीं रहता है । 

सत्य का हर जगह लड़ना हैँ। उसे कहीं भकता नहीं है । 
दृश, काल, परिस्थिति और समाज को चेतना-जामृति की प्रतीक्षा 
उसे करनी पड़ती है. सो इसलिए कि वह प्रतीक्षा वर्षों की जामृत्ति 
के लिए होगी । प्रतीक्षा के काल में हम साचें कि समाज में क्‍्या- 
क्या गलतियाँ और ये किस प्रकार दूर की जा सकती हैं ? इस 
एप में देर भले ही। लग, सगर सत्य अपना संकल्प न बदलता है, 
ने ठाल्ा करता है । कभी-कभी तो एसा भी असंग आ जाता है 
कि सत्य को अपने सन्निकटवर्ती पारिवारिक-जन के साथ भी 
पनघोर युद्ध करना पड़ता हे । 

आज में दाशंनिक चर्चा में न जाकर सत्य के व्यावहारिक 
रूप पर ही जा रहा हूँ। व्यावहारिक सत्य की हमारे जीवन में 
बहुत आवश्यकता है। समान लीजिए, आप कहीं बाहर गये हैं और 

तने आपको भाजन करने का निमंत्रण दिया है। आपने 
निमन्त्रण स्वीकार कर लिया हे और भोजन के लिए पहुँच जाने 
की समय भी नियत कर दिया है। अब निमंत्रण देने वाला अपने 
आवश्यक कार्यों को भी छोड़कर आपके लिए सारी तैयारिया 
फेरता हैं। मगर आपंमें व्यवहार सत्य नहीं है; अतः आप समय 
गे खयाल न करके कहीं बैठ जाते हैं, किसी के साथ चर्चा या 
विचार करने लग जाते हैं और इस प्रकार घंटों पर घंटे व्यतीत 
हो जाते हैं। उधर आपके निमंत्रण के कारण सारा परिवार रुका 
हता हैं। अब आएंगे, आते ही होंगे, इस प्रकार इन्तजार करता 
रहता है। और आप हैं कि जहाँ वेठ गये, सो बैठ गये, या अन्य 
पश्यक कार्य में जुट; गये निमंत्रणदाता को दिये समय का 
>पकी सुविधा-असुविधा का छुछ भी खयाल नहीं करते | आप 
नहीं सोचते कि आखिर उसे भी कोई आवश्यक कार्य हो सकता 


१६० | सत्य-दर्शन 


है, उसे भी परेशानी हो सकती हैं। आप उसके समय की- हत्या 
कर देते है । 


यह बात आपका साधारण-सी मालूम पड़ेगी । आप सोचते 
होंगे--अजी, यह तो मामूली-सी बात है। किन्तु, ऐसी मांमूली- 
मामूली बातें सिल कर ही हमारे जीवन का निर्माण करती हैं। 
किसी को दिये समय पर न पहुँच पाने का अर्थ यह है कि आप॑ 
वक्त पर अपने जीवन को नहीं बना पाये, पिछड़ गये । 


घर में आग लग जाय और तत्काल आग बुमाने को 
आवश्यकता हो; किन्तु आप समय पर न पहुँच पाएँ, तो परिणाम 
यही होगा कि घर राख का ढेर हो जायगा। उस समय आप 
विलम्ब से पहुँचने को साधारण-सी बात सममेंगे और उसे कोई 
महत्व न देंगे। कह देंगे--अजी, थोड़ी-सी देर हो गई, तो क्या 
हो गया १ ऐसा सोचने और कहने वाले को बहुत अधिक मूल्य 
चुकाना पड़ता है । 
.. तो, हमारे आध्यात्मिक चिन्तन का भी यही आदेश है कि हम 
किसी से कोई बायदा करें, तो हजार काम छोड़कर भी उसे समय 
पर पूरा करें । अगर कोई अनिवाय कारण उपस्थित हो गया है 
ओर आप नियत समय पर नहीं पहुँच सकते, तो उसे इस बात.की 
सुचना तो भेज ही सकते है । ऐसा करने से आपके व्यावहारिक 
संत्य की रक्षा होगी और दूसरे की व्यवस्था मंग नहीं होगी, उसे 
परेशानी नहीं होगी, उसका समय नष्ट न होगा । * 

हसारे देश में कोई . सभा-सोसाइटी होती है या किसी का 
प्रवचन होता है, तो क्या देखते हैं ? जनता को सूचना देते समय 
सोचा जाता है कि लिल्ले समय पर तो लोग आए गे नहीं, अतएव 
आठ बजे कार्ज प्रारंभ करना है, तो साढ़े सात .बजे का ससय 
लिखा जाय | ऐसा ही प्राय; किया जाता है। जनता मन में 


व्यावहारिक सत्य [ १६१ 


सम्रकती है कि साढ़े सात का समय लिखा गया है, तो आठ- 
साढ़े श्राठ से पहले कया काम आरम्म होने वाला है । वह इसी 
समय पर आती है और इसी समय पर वास्तव में कार्य प्रारम्भ 
होता है। कोई भला आदमी नियत समय पर आता है, तो देखता 
है कि साढ़े सात वज चुकने पर भी सभा का कोई सिलसिला 
नजर नहीं आता । इस प्रकार सभा के संयोजक जनता को धोखा 
देने की चेष्टा करते हैं । उनमें पहले ही असत्य ने अपनी जगह 
ले ली है। इस व्यापक अग्रामाणिकता को देख कर ही अनुमान 
किया जा सकता है कि भारतीय समाज का जीवन किस प्रकार 
भ्रसत्य से ओत-प्रोत हो रहा है । 


पाश्चात्य देशों के साथ भारत का बहुत सम्पर्क रहा है और 
आज विज्ञान की बदौलत प्रत्येक देश का अन्य देशों के साथ 
सन्निकट का सम्बन्ध हो गया है । जो विदेशी भारत में इतने वर्ष 
रू गये, उनकी. संस्क्रृति आज भी चमक रही है।. उनमें क्‍या 
गुण और अवगुण थे, इस प्रश्न पर यहाँ चर्चा नहीं करना है । 
भगर उनमें एक बड़ा गुण अवश्य था कि वे समय के बहुत पाबंद 
थ। वे जो समय दे देंगे, उसी पर आयेंगे । आठ बजे का समय 
नियत किया गया है, तो आप देखेंगे कि ठीक समय से चार-पाँच 
मिनट पहले सारा सभा-होल खाली दिखाई देता था और इन 
बीच के चंद मिनटों सें खचाखच भर जाता है और हजारों मन 
“के साथ दौड़ते हैं। ठीक समय पर कार्य आरम्भ हो जाता है 
और ठीक समय पर समाप्त हो जांता है। चार-पाँच मिनट बाद 
पभा-हाल फिर ज्यों का त्यों सुतसान दिखलाई पंड्ता है। सब 
अपने-अपने काम में लग जाते हैं । 


हे पाश्चात्य लोगों की यह्‌ व्यवस्था है! चिरकाल उनके सम्पर्क 
में रहने के बाद भी हस समय की वह पाबन्दी नहीं सीख पाये । 
-. ११ 
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हमने उनके इस गुण कीं नकल नहीं की ! नकल कीं भी तो उनकी 
वेष-भूषा की और बोली को या रहन-सहन की। इन वातों में 
साधारण आदसी भी उनकी नकल करके अंगरेज बनने में अपनी - 
शान समभने लगा । इसी ग्रकार उनके खान-पान और आसोद- 
प्रमोद को अपनाने का प्रयत्न किया गया, जिनकी हमें आवश्य- 
कता- नहीं था। उनकी अच्छाइयाँ भारतवासियों ने नहीं सीखीं, 
उनकी बुराइयाँ जो इस देश के दृष्टिकोण से बुराइयाँ हैं, गौरव 
के साथ सींख ली गई । 

अभिप्राय यह है कि हम जीवन को साधारण सममभे जाने 
वाले व्यवहारों में भी ग्रामाणिकता और सत्यनिष्ठा के साथ नहीं 
बरतते | मगर यह बरताव बतलाते हैं कि जीवन में सत्य है या 
नहीं ? साधारण तौर पर इस प्रकार के असत्य को असत्य नहीं 
समझा जाता, परन्तु विचार करना चाहिए कि जीवन क्या है 
जीवन के छोटे-छोटे प्रतीत होने वाले अंग भी महत्त्वपूर्ण अंग है | 
इतना विशाल महल खड़ा है, तो उससें एक ईट ही नहीं थापी 
गई है और उसी से यह खड़ा नहीं हो गया है। अनेक छोटी- 
छोटी ईटों के, चूने के और रेत के नगण्य कर्णों के मिलने पर ही 
महल में विशालता आई है। इसी प्रकार हमारे जीवन के छोटे- 
छोटे व्यवहार, वरताव, आदतों आदि के सम्मिज्नन से ही हमारा 
जीवन बना है और वहीं से सत्य की शुरूआत होती है। 
बोलचाल में सत्य हो, व्यवहार में सत्य हो, रहन-सहन और 
खान-पान में सत्य हो और हमारे प्रत्येक वायदे में सत्य हो, तभी 
सत्यमय जीवन का निर्माण संभव है। अगर हमने इन बातों 
में सत्य की उपेक्षा की और सत्य-असत्य का विचार न किया, तो 
जीवन असत्यमय बन जायगा। असत्य, जीवन के छोटे-छोटे 
, छिन्द्रों में)से प्रवेश करके समग्र जीवन को ग्रस लेता है और फिर 
__ जीवन का निर्माण नहीं हो सकता । 
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आप सर्दी-गर्मी से बचने के लिए चादर ओढ़ लेते हैं ; मगर 
चादर की असलियत पर विचार कीजिये । वह एक ही .किसीं 
तार से नहीं वत्ती है । उसमें पतले-पतले अनेक तार हैं और उन्हीं 
को चादर का रूप प्राप्त हो गया है और वह एक ताकत बन गई 
है। किन्तु अलग-अलग तारों का क्या महत्त्व है ? अलग-अलग 
तार होंगे, तो वह चांदर नहीं कहलाएगी। इसी प्रकार हमारे 
छोटे-मोटे सभी व्यवद्दार मिलकर जीवन का रूप ग्रहण करते हैं । 
परन्तु हम उन व्यवहारों में तो सत्य को महत्त्व देते नहीं, राजा 
हरिश्चन्द्र को महत्त्व देते है। परिणाम यह होता है कि हम न 
हरिश्वन्द्र वन पाते हैं, न अपने जीवन का निर्माण कर पाते हैं 


भ्रौर इस हात्नत सें छोटा और बड़ा सत्य दोनों ही हाथ नहीं लग 
पत्ते । 


लोग संस्था बनाते हैं और कार्यकर्ताओं का चुनाव होता है । 

फायकर्ता चुत लिया जाता है और वह पद-प्रहण कर लेता है । 

भी चह उस संस्था का यथावत्त्‌ू कार्य नहीं करता, सिर पर 

लिये उत्तरदायित्व को नहीं निभाता और वर्षो के वर्ष बीत जाने 

पर भी वह उस पद्‌ पर जमा रहता हे। इस प्रकार लोग पद- 

। शेत्रुपता के कारण किसी संस्था के अध्यक्ष बन जाते हैं, किसी 

। मंत्री वन जाते हैं, परन्तु अपने उत्तरदायित्व को अनुभव नहीं 

| फैस्ते | यह भी जीवन में एक बड़ा असत्य है, जिसे आम तौर 
पर असत्य नहीं सममका जाता । 


जिस काम को तुम नहीं कर सकते. जिसको .करने की 
पग्यता ही तुम्त में नहीं हे अथवा योग्यता होने पर भी जीवन के 
सधष। से उत्तके रहने के कारण अवकाश नहीं निकल पाते, उसका 
उत्तरदायित्व अपने कंधों पर लेते क्‍यों हो ? उत्तरदायित्व लेते हो: 
तो उसे शक्ति-भर निभाने का प्रयज्न करो। प्रयज्न करते नहीं और 
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उत्तरदायित्व को त्यागते भी नहीं हो, तो समझ लो कि तुम महान्‌ 
असत्य का आचरण कर रहे हो। ऐसे असत्य को प्रश्नय देकर 
अपने जीवन की अच्छाइयों के टुकड़े-टुकड़े करते हो । 

महान्‌ सिकन्दर के जीवन की एक घटना है । उसके दंश के 
किसी कोने से एक बुड़िया निकलो और सम्राद्‌ के दरबार में 
पहुँची । वहाँ उसने पुकार मचाई और रोने लगी | उसने कहा-- 
“मेरे पुत्र के ऊपर आपके देश के और मेरे आसंपास के लोग 
अत्याचार कर रहे हैं, वहाँ कोई व्यवस्था नहीं हो रही है और 
मेरे लड़के का जीवन बर्बाद हो रहा है, मैंने वहाँ के अधिकारियों 
के सामने पुकार की. सगर कोई सुनवाई नहीं हुई | किसी ने मेरी 
पुकार पर ध्यान नहीं दिया । तब विवश होकर लड़खड़ाती हुईं 
चाल से चलकर आपके द्रबार में आई हूँ ।” 


सिकन्द्र ने उत्तर दिया--“ तुम्हारी बात ठीक है। परन्तु यह 
तो सोचो कि भेरा साम्राज्य कितना बड़ा है ? कितना लम्बा-चौड़ा 
है ? यह गड़बड़ साम्राज्य के एक किनारे पर हो रही है। में कहाँ- 
कहाँ व्यवस्था करने दौड़ूँ, ? कहीं न कहीं अव्यवस्था तो हो ही 
जाती है |? ५ 

सिकन्द्र का उत्तर सुनकर बुढ़िया कुढ़् गई। उसकी आंखों 
से आग बरसने लगी । उसने आवेश में आकर कहा--“यदि तुम 
इतनी दूरी पर व्यवस्था नहीं कर सकते, तो इतने बड़े साम्राज्य 
के अधिपति क्यों बने हो ? उस टुकड़े को अपने साम्राज्य में क्यो 
जोड़ रक्खा है ? तुम कहते हो में कहाँ-कहाँ जाऊँ, इसका अर्थ 
यह है कि तुम व्यवस्था नहीं कर सकते । नहीं कर सकते, वां 
सल्तनत के साथ अपने नाम को क्यों जोड़ा है क्यों उत्तर 
दायित्व लेकर बैठे हो ? अधिकार चाहिए पर उत्तंरदायित्व नहीं 
_ चाहिए १ | 
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घुढ़िया की कठोर मगर सत्य से परिपूर्ण मिड़की सुनकर 
सिकन्द्र की आँखें खुल गई । उसने बुढ़िया के पैर पकड़ लिये और 
कहा--'माँ, तुम्र ठीक ही कहती हो। जब में व्यवस्था नहीं कर 
सकता, तो अपनी सल्वनत के साथ अपना नाम जोड़ रखने का 
मुझे कोई अधिकार नहीं है । दूर-दूर के भूखण्डों को साम्राज्य में 
मिलाते जाने का भी मुझे अधिकार नहीं |” 
अभिप्राय यह है कि जो जिस उत्तरदायित्व को पूरा नहीं कर 
सकता, उसे वह उत्तरदायित्व ग्रहण भी नहीं करना चाहिए। 
एक परिवार है और उसमें माता, पिता, बच्चे, भाई, बहिन 
भ्रादि हैं । किन्तु ज्यॉ-ज्यों परिवार बड़ा होता जाता है, 
परिवार के स्वामी के हाथ-पैर ढीले पड़ते जाते हैं । और 
फिर यह होता है कि बच्चों को न समय पर शिक्षा और वद्च 
ही मिल पाते हैं और न सांस्कृतिक दृष्टि से उनके जीवन 
का निर्माण ही हो पाता है | इस प्रकार जीवन की पग्रडंडियों पर 
 " ल्ड्खड़ाते हुए चलते हैं और उनके जीवन में भूख का हाहाकार 
गलू रहता है। तब उस परिवार के स्वामी को यह कहने का 
क नहीं हे कि इतना बड़ा परिवार बन गया है। क्या करूँ, 
से निभाऊँ ? ज़ब तू इतने बड़े परिवार को नहीं निभा सकता, 
। तूने उस बनाया ही क्यों ? क्यों उत्तरदायित्व अपने सिर पर 
श्रेढ़ी | ज़ब तू परिवार का स्वामी बना है, तो भले ही तुके भूखा 
हना पड़ या कुछ भी करना पड़े, परन्तु परिवार के प्रति ग्रहण 
फैये उत्तरदायित्व का निर्वाह करना ही पड़ेगा । जब तुम दस- 
गेंच आदमियों के भरण-पोषण का अधिकार अपने ऊपर लेते 
दी और व्यवस्था नहीं कर पाते हो और कहते हो कि में क्या 
$& , तो सिकन्द्र की तरह तुम्हें सी अनुभव करता पड़ेगा कि 
जो जिस उत्तरदायित्व को पूर्ण नहीं कर सकता, उसे वह 
उत्तरदायित्व ग्रहण करने का क्या अधिकार है ? 
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के जेनसमाज कभी करोड़ों की संख्या में था। धीरे-धीरे कम 
-होते आज वह अल्पसंख्यक रह गया है | उसे आप अपने 
एक गिरोह में रख रहे हैं। किन्तु उस समाज के बच्चों. को ठोक 
समय पर शिक्षा मिलती है या नहीं, उन बच्चों का जीवन- 
निर्माण हो रहा है अथवा नहीं हो रहा है, इस ओर कोई ध्यात 
नहीं देते | इसी प्रकार समाज की बहिनें अपने जीवन. की 
समस्या किस प्रकार हल कर रही हैं और समय पर उन्हें अन्न 
एवं वस्त्र उपलब्ध होता है या नहीं, इस ओर भी कोई ध्यान 
नहीं दिया जाता है | वे जीवन के भार को ढोये जा रही हैं और 
सवेरे से शाम तक आँसू बहाने के सिवाय उनके - पास कोई काम 
नहीं है |! आप इस स्थिति पर विचार नहीं करते और फिर भी 
कहते हैं कि हमारे समाज के इतने घर हैं। में पूछता हँ--तुमको 
ऐसा कहने का क्या अधिकार है ९ अपने समाज सें उनकी गणना 
करने का अधिकार किस आधार पर तुम्हें प्राप्त हुआ है ! जब 
तुम उनके लिए कुछ भी नहीं करते, तो तुम्हें कोई हक नहीं कि 
उनकी गणना अपने समाज में कर सको । तुम बातें करते हो और 
समाज के घर गिनाने का प्रसंग आता है, तो चटपट उनकी गणना 
कर लेते हो और अपनी संख्या विराट बताने का प्रयत्न करते हो | 
मगर वर्षो बीत जाने पर भी उनकी सुध नहीं लेते ! उनके जीवन 
के सम्बन्ध में कुछ भी जानकारी नहीं करते । ऐसी स्थिति में सिकंदर 
की तरह बुढ़ियातुम से भी कहदेगो कि जब समाज के उन अंगों के 
लिए कोई व्यवस्था नहीं कर पाते, तों जेनसमाज की गिनती करते 
समय उनको सम्मिलित करने का तुम्हें क्या अधिकार है! 
आपके सामने यंह एक मूलमूत प्रश्त है और आपको इस पर 
विचार करना है। में समझता हूँ कि इस रूप में एक बहुत. बढ़े . 
असत्य का सेवन किया जा रहा है । " । 
जो लोग अपने समाज के लिए कुछ नहीं कर सकते, समाज । । 
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के लिए कोई चिन्तन भा नहीं कर पाते और फिर भी समाज के 
ठेकेदार बनते हैं, उस समाज के नायक होने का गौरव अनुभव 
करते हैं, थे निःसन्देह अपने जीवन में असत्य को आश्रय 
दे रहे हैं । ह 
मैंने देखा है कि आपसें से कई भाइयों को धर्म की प्रेरणा 
होती है । वे साधुओं के सामने भी विचार करते हैं, तो कहते हैं 
कि ग्रामों में प्रचार किया जाय, अजेनों को जेन बचाया जाय और 
इस बारे में वे अपनी आवाज चुलन्द भी करते हैं । लेकिन में सोचता 
हूँ कि हम दूसरों को तो जैन बनाने की बातें करते हैं, किन्तु 
हजारों वर्षों स जो जेन बने हुए हैं और जेनससाज के अभिन्‍न 
अंग के रूप में रह रहे हैं, उन्हें कितना सँमाल रहे हैं आप ? भाई, 
पहले उन्हें तो सँमाल लो, फिर नवीन जेन बनाने का अधिकार 
तुम्हें प्राप्त होगा । आखिर उनके लिए भी कुछ करोगे या नहीं 
जब उनके लिए ही आप कुछ नहीं कर सकते और उनका उत्तर- 
दायित्व पूरा नहीं कर सकते, तो नवीन सद॒स्यों को अपने अन्दर 
मिलाने का आपको कोई अधिकार नहीं मिल सकता । पहले 
अपने आसपास के आदमियों की व्यवस्था करो और फिर दूर 
: घालों का उत्तरदायित्व ओढ़ने का विचार करो । उनके सम्बन्ध में 
: कुछ सोचा नहीं और दूसरों की जवाबदारो लेने चले हो, तो वही 
फहावत चरितार्थ होती है कि घर में खाने को मुदट्टी-भर चना नहीं 


: और दुनिया-मर को निमंत्रण देने चले हो। जो आदमी अपना 





: भी पेट नहीं भर सकता, वह दुनिया को प्रीतिभोज देने चलेगा, तो 
क्या कर पाएगा ? वह कुछ भी वहीं कर पाएगा | ह 
जैनसमाज और जेैनथर्म, ये दो तत्त्व हैं। अगर आप जैन- 
समाज का विस्तार करना चाहते हैं, तो उसके लिए आपके सहयोग 
फो आवश्यकता है| जैनसमाज का विस्तार करना कोई कठिन 
पात नहीं है। आज भो हजारों जन बन सकते हैं, किन्तु उनको 
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सँभालने के लिए छाती भी तो चाहिए | वह छाती नहीं है, उत्तर- 


- दायित्व का निर्वाह करने का साहस नहीं है, तो कोरी बातें करने 


से काम नहीं चलेगा । ऐसा करके आप समाज का विस्तार करने 
के बदले अपने जीवन में असत्य का ही विस्तार करेंगे। 


मैं अपने जीवन का अनुभव आपको सुनाता हूँ। श्रद्ध य 
पूज्य गुरुदेव प्रथ्बीचन्द्र जी महाराज मैंने, बाचस्पति श्री 
मद्नसुनिजी ने तथा दूसरे संतों ने गाँवों में विचरण करने का 
विचार किया । मन में तरंगें उठा करती हैं और जब उठतो हैं, तो 
साधु उनसे चिपट भी जाते हैं| तो हम लोगों ने भ्रामों में ही 
प्रचार करने का विचार किया। विचार को कार्य में परिणत 
करने के लिए हम वहाँ से नजदीक के एक गाँव में गये | वहाँ 
कुछ काम किया और फिर वहाँ के भाइयों से पूछा--कोई गाँव 
है पास में ? उन भाश्यों ने बतल्लाया--हाँ, कासन गाँव है, किन्तु 
उसमें जनी नहीं रहे है | पहले तो बहुत थे, पर अब सब आय॑- 
समाजी बन गये हैं | वे लोग बड़े कट्टर हैं । कोई साधु पहुँच जाता 
है, तो लड़ने-मरने को तेयार हो जाते हैं। हम ने कहा--कोई 
भाई हमारे साथ हो, तो हम उसके सहारे चल पड़ें | संयोगवश 

डसी गाँव का एक ७४ वर्ष का वृद्ध वहाँ आ पहुँचा | आकर उसने 
बन्दना की । उसकी बातचीत से पता लगा कि उस गाँव में जन- 
धर्म का वह ध्वंसावशेष है, खंडहर है। मेंने उससे कहा--हम 
तुम्हारे गाँव कासन चलना चाहते हैं । 

बुद्ध बोला- वहाँ कोई जनी नहीं है । 


हम ने कहा--तुम तो हो । 
वृद्ध असमंजस में पड़ गया। बोला--आपको मुश्किल 


- -पड़ेगी । वहाँ के लोग ठीक नहीं है । 


का 
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इस पर भी जब हमने आग्रह किया तो उसने कहा--तो भले 
चलिये। 

हम चल पड़े और धर्मशाला में ठहर गये | उस दिन आहार- 
पात्ती का भी कष्ट रहा | लेकिन हम वहाँ जमे रहे । थोड़े दिनों 
में वहा जो २०-२५ घर थे, उन्हें सम्यक्त्व दी और नमरकार- 
भत्र पढ़ाना शुरू किया । मालूम हुआ कि बहुत वर्षों से वहाँ कोई 
साधु नहीं पहुँचे । पारसदास नामक एक ग्रहस्थ कट्टर आर्य-समाजी 
था। वह हमारे पास सत्यार्थ-प्रकाश लेकर आया और बराबर 
संघर्ष करता रहा । उसका सारा का सारा घराना पुनः जैनधर्म 
में दीक्षित होगया, मगर वह अपनी यात पर डटा रहा | एक चार 
भैने हँसते हुए कहा- सत बनो तुम जेन, मगर तुम्हारा जो नाम 


है, वह तो जेनों की सूची में है । तुम्हारा नाम पारसदास है 
दयानन्ददास नहीं है | 


हस वहाँ से चले आए। तीन वर्ष वाद जब हम आगरा में 
थे, तो उसकी पीठ में फोड़ा हुआ और उसकी वेदना से वह ठ्या- 
ऊुण हो गया । उसका लड़का उसे दिल्ली ले गया और फिर आगरा 
लाया । वहाँ वह अस्पताल में दाखिल हो गया। उसका लड़का 
अपन प्रभाव सें था ही | वह अपने पास आया | बोला-- पिताजी 
को हालत अच्छी नहीं है, किन्तु एक आवश्यक मुकदमे की पेशी 
भेमुझे जाना पड़ेगा। अव्वल तो कोई जरूरत पड़ेगी नहीं 
फंदाचित्‌ कोई मौका आ जाय, तो सान्त्वनो का ध्यान रखना । 
आगरा के भाइयों ने व्यवस्था का भार अपने सिर ले लिया । 
अगले दिन पूज्य गुरुदेव गणी श्री श्यामलालजी के साथ 
अस्पताल पहुँचे । हालांकि उनके साथ हमारा संघषे रहा था, 
भी मनुष्यता की भावना तो दोनों तरफ थी । तो जब हम 
पास पहुँचे, तो बहः बहुत प्रसन्न हुआ । उसने कहा-- 
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“महाराज, जब आप मेरे यहाँ आये थे, में आपसे विरोध-स्वरूप 


संघर्ष करतां रहा था; परन्तु आप तो दर्शन देने को चले आये ९ 

हमने हँस कर कहा -- संत कभी भी विरोध की भाषा में नहीं 
सोचता, उसका सोचना तो मानवता की भाषा में होता है | तुम जेन 
न सही, सानव तो हो ? घबराना मत, सब व्यवस्था हो जाएगी |? 

दूसरे दिन मालूम हुआ कि आगरा में उसका इलाज नहीं 
हो सकता । इलाज पटना में हो सकेगा। चहाँ रेडियम . की सुई 
से इलाज होगा | बह मेरे पास आ गया । आप जानते हैं कि मनुष्य 
जब दुःख में होता है, तो उसकी चेतना व्याकुल हो जाती है। 
उसने कहा --''मुफे पटना जाना है, क्या करू ?? दो-चार भाइयों 
ने उसे आश्वासन देते हुए कहा--“हम आपकी सारी व्यवस्था 
कर देंगे |? ं 


बह जाने को तेयार था। माँगलिक सुन ही रहा था कि इतने में 
एक भाई वहाँ आया। उसने पूछा--'पटना जा रहे हो, तो वहाँ 
किसी से जान-पहचान भी है ? ! ़ 

उसने उत्तर दिया-“में तो किसी को नहीं जानता-पहचानता |”? 
तब उस भाई ने कहा--““अच्छा, जरा ठहर जाइए । वहाँ मेरे एक 
प्रेमी हैं और उनकी अच्छी फर्म है । में चिट्ठी लिख देता हूँ और 
आप सीधे उन्हीं के घर चले जाना ।? 


चिट्ठी लेकर बह रवासा हो गया। पटना स्टेशन पर उतरा 


ओर जिसके नाम पर चिट्ठी थी, उनके भवन के सामने पहुँचा | 
बेचारा देहाती आदमी था | विचार में पड़ गया कि बड़े आदमी 


' के घर कसे जाऊ ? 


बह सेठ युवक था और एक बहुत बड़ी फर्म का सालिक 
था । वह बुडढे को देख रहा था और खोच रहा था कि 


. यहाँ ठहर कर भी बुडढा ऊपर क्‍यों नहीं आ रहा है ? आखिर 


| 
। 
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उसने पूछा--'कसे खड़े हो ९! उत्तर में उसने चिट्ठी निकाल कर दे 
दी। सेठ ने चिट्ठी पढ़ कर श्रम से बिठलाया और अस्पताल सें 
व्यवस्था करा देने का आश्वासन दिया। दूसरे दिन मोटर में 
विठलाकर वह उसे अस्पताल में ले गया और स्थान रिक्त होने 
पर उसे दाखिल करा दिया और उसकी सब आवश्यक व्यवस्था 
. कर दी । 


इलाज के बाद जब वह स्वस्थ हो गया, तब उसने एक पत्र 
लिखा । उस पत्र का क्‍या पूछना है । वह हृदय-परिषर्तन की बात 
थी। उसके पत्र का आशय यह था कि 'जब आप मेरे गाँव में 
आये थे, तो मुझ पर कोई प्रभाव नहीं पड़ा थां। किन्तु आगरे में 
मेरे साथ जो व्यवहार किया गया, उसका सुर पर गहरा प्रभाव 
पड़ा । किन्तु पटना पहुँचने पर युवक सेठ ने, जिसे मेरे साथ 
वात करने में भी नफरत आ सकती थी, जो सौहार्द-पूर्ण व्यवहार 
किया, उसने तो मेरे मन को पूरी तरह मोह लिया है | सच 
पूछिये, तो सेठ ने क्‍या, जेनधर्म ने मेरे सन को मुग्ध कर्‌ लिया 
है.। में वहाँ जेन नहीं वना, यहाँ बन गया हूँ? 


जिन्होंने वह पत्र पढ़ा, गद्गद हो गए । 


इतनी लम्बी कहानी सुनाने का मेरा अभिग्राय क्या है ? में 
आपको बतलातना चाहता हूँ कि जन वनाने की कला क्या है ? 
बड़े-बड़े मंत्रों से, उयाख्यान फटकार देने से जन नहीं बन सकते । 
यद्यपि यह भी एक सार्ग है सही, मगर वह पूरा और प्रभाव- 
शाली साग नहीं है । सरल और अचूक मार्ग यही हैं कि समाज 
के किसी भी भाई को दुखी देखो, बिछुड़ा हुआ देखो, तो ग्रेम 
का सन्देश लेकर पहुँच जाओ, प्रेस की आँखें लेकर पहुँचो। 
धन तुमको ऊँचे महलों में ले गया है और तुम अपने गरीब 
भाई के लिए नीचे उतर सकते हो, तो तुम्हारी दया-धर्म की बातें 
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उसके हृदय में सीधी प्रवेश कर जाएँगी--हजारों व्याख्यान प्रवेश 
नहीं करेंगे । | 
इस घटना का प्रभाव मेरे ऊपर अभी तक पड़ता है। में 
विचार करता हूँ कि जो समाज इतना बड़ा है, किन्तु जो अपने 
बच्चों, बूढ़ों और असहाय बंहिनों की समय-समय पर सार- 
संभाल नहीं कर पाता और केवल आने वाले सन्‍्तों के आगे ही 
घरों की लम्वी-लम्बी गिनती करता है, वह मूल में ही असत्य 
का सेवन करता है । समाज के जिस अंग को तुम अपना कहते 
हो, उसकी जवाबदारी को पूरा नहीं कर सकते, तो असत्य का 
आचरण कर रहे हो । यह भी असत्य का ही एक रूप है। 


मेरा आशय यह है कि जीवन का निर्माण करने के लिये 
अपने जीवन के छोटे-छोटे नियमों और व्यवहारों को भी सत्य- 
सय बनाने की आवश्यकता है| छोटी बातों में सत्य की उपेक्षा 
करने से सारा ही जीवन असत्यमय बन जाता है। चाहे कोई 
ग्रहस्थ हो अथवा साधु हो, वह जो भी उत्तरदायित्व अपने 
मस्तक पर ले, उसे सचाई से साथ निभाने का प्रयत्न करे | जी 
ऐसा प्रयत्न करते हैं, वे सत्य के सन्निकट हैं। उनका जीवन 
स्पृहणीय बनेगा । 
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सत्य का उद्गम-स्थान मनुष्य का सन या विचार है । सूच्म 
और एकाग्रभाव से विचार करने पर विद्त होगा कि मनुष्य का 
समग्न जीवन, एक प्रकार से, उसके अपने मन के द्वारा ही शासित 
और संचालित होता है। मन ही जीवन का सूत्रधार है। तन 
और वचन, मन की कठपुतलियाँ हैं। मन जिस प्रकार नचाता 
” है केठपुतलियाँ वैसी ही नाचती हैं । जब मन को सत्य का 
अकाश मिलता है, तो वही प्रकाश वाणी में और आचरण में भी 
लगता है। अतएव सत्य का सम्बन्ध केवल वाणी से 
अथवा कायिक व्यवहार से ही नहीं है, मन के साथ भी है और 
ऊना चाहिए कि मन के साथ बहुत घनिष्ठ है। वाणी एवं 
आचरण में उतरा हुआ सत्य जनता देख लेती है और मन॑ के 
पेत्य को देखना-परखना कठिन होता है। फिर भी मूल तो बही 
| जब तक मन का सत्य नहीं होगा, तब तक बाणी और 
आचरण के सत्य ठीक-ठीक दिशा नहीं पकड़ सकते । 


जेन शास्त्रकारों ने वाणी और आचरण के सत्य की अपेक्षा 

विचारों और मन के सत्य को अधिक महत्त्व दिया है। इस 
सम्बन्ध में जेनशास्त्र अधिक गहरी धारणाएँ रखते हैं। जेनशास्रों 
की यही भन्तव्य है कि हम अपने मन तथा विचारों में सच्चो हो 
जाए और यह दिशा यदि साफ हो जाय, तो हम आगे अच्छी 
“रह गति कर सकते हैं; अन्यथा नहीं कर सकते | 
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किक घ् ॒ 
आप देखते हैं, आज भी जनता में हजारों तरह के अंध - 
विश्वास अपना अड्डा जमाये हुए हैं और हजारों वर्ष पहले भी 
झड़ा जमाये थे। जनता में घर किये अंध-परम्पराओं की गणना 
करने बंढें, तो शायद पूरी गणना हो न कर सकें | 


मनुष्य अपनी इच्छाओं का गुलाम वना रहता है और अपनी 
वासनाओं का दास बना रहता है । जब दास बना रहता है, तो 
उनकी पू्ति के लिए प्रयत्न करता है । प्रयक्ञ करते समय कहां-कहीं 
तो ठीक कदम रखता हैं, परन्तु प्रायः देखा जाता है कि वह अपने 
कदमों की जाँच नहीं कर पाता और अपने अन्ध-विश्वास से प्रेरित 
होकर ऐसा गल्लत रास्ता अपना लेता है कि सत्य की सीमा से 
बाहर निकल कर असत्य के क्षेत्र में जा पहुँचता है । उसका प्रभाव 
अपने तक ही सीमित न रहकर राष्ट्र पर भी पड़ता हे.। 

आपको विद्त है कि भारतवर्ष में हजारों देवी-देवता हैं । वे 
कहीं नदी के रूप में, कहीं पहाड़ों के रूप में, कहीं बृत्तों के रूप में, 
आर कहीं-कहीं ई'टों एवं पत्थरों के रूप सें विराजमान हैं | विचार 
करने पर ऐसा जान पड़ता है, मानों भारत के अन्धविश्वासियों 
ने प्रत्येक ईट-पत्थर को देवता बना लिया है, हरेक नदी-नालें 
को देवता के रूप में प्रतिष्ठित कर लिया है और प्रत्येक पाषाण 
ओर पहाड़ को देवता के रूप में कल्पित कर लिया है। 

इन तस्राम देवताओं के ऊपर भारत की कितनी शक्ति व्यय 
हो रही है ? देश को जनशक्ति का व्यय हो रहा है, धन और 
वैभव का व्यय हो रहा है और बहुमूल्य समय का भी व्यय हो 
रहा है। हजारों-लाखों आदसी इन देवी-देवताओं के पीछे इधर 
स उंघर भटक रहे हैं। उनकी मतौती और आराघना के पीछे 
नाना प्रकार की वृत्तियाँ होती हैं। कुछ लोग भयभीत होकर 
उनकी सेवा में जाते हैं, तो बहुत से लोग लोभ से प्रेरित होकर 


लि 
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उनके आगे सत्था टेकते हैं । हजारों आदमी इस आशंका से कि 
कहीं में, मेरे परिवार के बच्चे, मेरी पत्नी, माता-पिता या अन्य 
: सरगे-सम्बन्धी वीसार न हो जाएँ, किसी संकट में न पड़ जाएँ, इन 
देवताओं की मनौती मनाते हैं । 


संयोगवश, कभी कोई दुर्घटना हो गई, तो बहुत से लोग उसे 
देवी प्रकोप का ही परिणाम समझ लेते हैं और फिर उसकी शान्ति 
के लिए देवी-देवता की पूजा और मनौती की जाती है। इसी 
प्रकार धन के लालच के वशीमूत होकर बहुत से लोग देवता की 
शरण लेते हैं। कोई-कोई सन्तान पाने की कामना से देवीं की 
आराधना करते हैं| जेसे वे समभते हैं कि पेड़ या पाषाण के 
देवता के पास धन का अक्षय भंडार भरा पड़ा है और वह 
अपनी उपासना से प्रसन्न होकर उसके लिए अपने भंडार का 
द्वार खोल देगा । या देवता के पास सन्‍्तान दे देने की शक्ति 
मौजूद है और सनौती मनाने से वह उसे प्राप्त हो जायगी । 


इस प्रकार धन और सनन्‍्तान की अमभिलाषा से, बीमारी 
आदि अनर्थों से बचने के लिए, सुख-सौमाग्य पाने के लिए, यहाँ 
तक कि अपने विरोधी का विनाश करने के लिए भी लोग देवी- 
देवताओं के गुलाम बने रहते हैं। आश्चर्य तो इस बात का है. 
कि लोग स्वयं ही देवता का निर्माण कर लेते हैं और फिर स्वयं 
ही उसकी पूजा करने को तेयार हो जाते हैं | इस प्रकार नाना 
तरह की इच्छाओं से प्रेरित होकर हजारों आदमी देवी-देवताओं * 

पास भटकते हुए नजर आते हैं । 

भारतीय जीवन की यह विरूपता बड़ी ही विस्मयजनक है | 
भारत के हजारों-लाखों वर्षों के इतिहास को देखेंगे, तो पता चलेगा 
कि एक ओर यहाँ उच्चकोटि का आध्यात्मिक चिन्तन जागृत था. 
लोग परमेश्वर का सार्ग पकड़े हुए थे और अहिंसा एवं सत्य के . 
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मार्ग पर सजबूत कदम.भी रखते थे । आध्यात्मिक जीवन का 
चिन्तन इतना गहरा था कि उसे नापना भी कठिन है | आपस 
के पारिवारिक एवं सामाजिक कर्तव्यों का चिन्तन भो कम गहरा 
नहीं रहा है। किन्तु इसके साथ ही देवी-देवताओं की भी ऐसी 
भरमार रही है कि सब को इकट्ठा किया जाय, तो एक बहुत विशाल 
सेना भी उनके सामने नगर्य जंचने लगे | इस प्रकार आध्या- 
त्मिक चिन्तन के साथ-साथ असंख्य अन्धविश्वास भो हमारे देश 
में कदम से कदम मिलाये चलते प्रतीत होते हैं । 


... रस अकार को. विरोधी परिस्थिति जहाँ होती है, वहाँ विकास 
पक ० ० 

की, सच्चे और सर्वांगीण बिकास की संभावना नहीं की जा 

सकती । । 


एक आदसी का सिर बहुत बड़ा हो जाय और शरीर का 
नीचे का भाग काँ टे के समान बना रहे, तो वह रूप सुरूप नहीं 
हलायगा | इसी प्रकार किसी के पैर भारी हो गये और हाथ 
तिनके की तरह रह गये, तो वह भी रूप सुरूप नहीं कहला सकता । 
शरीर के प्रत्येक अबयव का समान विकास होना ही सच्चा विकास 
हे और उसी विकास में शरीर का वास्तविक सौन्दर्य है। जिस 
मात्रा में हाथों और पैरों का विकास हो, उसी मात्रा में मस्तिष्क 
का भी विकास होना चोहिए। एक अंग स्थूल और दूसरा अंग 
क्ृश हो, एक सबल और दूसरा दुर्बेल हो, एक लम्बा और दूसरा 
छोटा हो, तो चह्‌ कुरूपता का ही द्योतक होगा । जिसे यह कुरूपता 
नहीं चाहिए और सुन्दरता चाहिए, उसे शरीर के सर्वागौण 
विकास की ओर ही ध्यान देना होगा । 
शरीर के सम्बन्ध में जो बात है, वही जीवन के सम्बन्ध में भी 
कही जा सकती है | मस्तिष्क को हम विचारमय जीवन का रूप 
-.. दे सकते हैं और हाथों-पेरों को आचरण-जन्य जीवन कह सकते 
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है। जीवन के दोनों पक्त॒ समान गति से ऊपर उठने चाहिएँ । 
विचार की उच्चता के साथ आचार में भी उच्चता आनी चाहिए। 
विचार आकाश में विचरण करे और आचार पाताल लोक में 
भटकता रहे, तो यह जीवन की घोर विरूपता है। इससे जीवन 


में सुन्दरता नहीं आ सकती | इस जीवन का वास्तविक विकास 
नहीं कह सकते । 


' एक व्यक्ति के जीवन का धार्मिक अंग विकसित हो गया है । 


. चह सामायिक करता है, पौपध करता है और दूसरा क्रियाकाण्ड 


भी करता है, किन्तु उसके जीवन के दूसरे अक्धछ विकसित नहीं हुए हैं। 


उसका पारिवारिक रहन-सहन पिछड़ा हुआ है, दुकान में, दफ़्तर 
में या कारखाने में उसका जीवन कुछ और ही ढंग का है, तो. 
नहीं कहा जा ,सकता कि उसका जीवन विकसिर्त हो गया हैँ । 
वह जिस सत्य की बात करता है, उसे अपने जीवन में नहीं उता- 
स्ता। एक त्तरफ़ उसकी प्रवृत्ति भगतजी की है और यदि दूसरी 
भोर प्रवृत्ति शैतान की है, तो यह कैसा धार्मिक जीवन ? 

कोई मनुष्य परिवार से बाहर के लोगों से मिलता है, तो 
वाबव से अथवा अन्य किसी कारण से शिष्ट व्यवहार करता है, 
पधुर वाणी का प्रयोग करता है और प्रेम से पेश आता है । ऐसा 
गज पड़ता है मानों देवता हो | किन्तु जब उसी को परिवार में 
खते हैं, तो जल्लाद के रूप में वह दिखाई देता है। अपनी स्त्री 
7२ और अपने बच्चों पर अकारण क्रोध करता है और उन्हें त्रास 
रता है | ऐसे सन्ुष्य को आप क्या कहेंगे ? 

रा मनुष्य अपने परिवार के लोगों के प्रति मोहवशात्‌ स्नेह 

और प्रेम रखता है, किन्तु बाहर दूसरों के साथ अभद्र एवं कट 


व्यवहार करता है । ऐसे मनुष्य के जीवन के विषय. में भी आप 
क्यो सोचते हैं १ 
श्र 
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पहले आदसी के विषय में यही कहा जायगा कि उसने 
सामाजिक दृष्टि से, बाहर में तो विकास किया है, किन्तु पारि- 
वारिक दृष्टि से विकास नहीं किया। इसी कारण वह बाहरी 
लोगों के प्रति सौजन्य प्रकट करता है, पर पारिवारिक दृष्टि से 
उसका विकास नहीं हुआ है, वह॒ परिवार में गड़बड़ाया हुआ 
रहता है। इसी प्रकार की बात, दूसरे आदसी के विषय में भी 
कहनो पड़ेगी । एक के पारिवारिक जीवन का विकास नहीं हुआ 
है, तो दूसरे का सामाजिक जोबन अविकसित है| दोनों का 
विकास अधूरा और एकाझ्डी है। वस्तुतः जीवन का विकास सभी 
दिशाओं में एक साथ होना चाहिए । क्या पारिवारिक, क्या सामा- 


 जिक और क्या धार्मिक सभी अंग जब पुष्ट होते हैं, तभी जीवन 
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पुष्ट कहला सकता है । ऐसे विकास बाला पुरुष ही महापुरुष 
कहलाता है और वह जहाँ भी जाता है, अपनी सुगन्ध फेल्ाता है 
ओर जिस गली-कूचे में होकर निकलता है, अपने जीवन की 
महक छोड़ जाता है | 

आज अधिकांश व्यक्तियों का जीवन इस रूप में विकसित 
नहीं देखा जाता । एक व्यक्ति बौद्धिक ज्षेत्र में प्रभतिशील है. और 
शास्त्रों की लम्बी-लम्बी बातें करता है और दुर्शनशाश्र की गूृढ़ 
समस्याओं पर गंसीर चर्चा करता है, दाशनिक चिन्तन और मनन 
सें गहरा रस लेता है और दूसरी तरफ देखते हैं कि वह स्थूल 
शरीर की पूजा करने को सटक रहा है। कभो सेरोंजी के दरबार 
में पहुँचता है, तो कभी बालाजी के पास भमटकता फिरता है ! इस 
प्रकार एक ओर तो उसका जीवन इतना चिन्तन-प्रधान है, जबकि 
दूसरी ओर वह सर्वथा विचारहीन की तरह आचरण करता है। 
बहाँ उसका दार्शनिक चिन्तन न जाने कहाँ चला जोता है ९ 

जहाँ तक दूसरों का ताललुक है, यह बात कुछ-कुछ समक्त में 
आग सकतो है, किन्तु जिन्हें जेनधर्म--जेसा बीतराग घर्म मिला है, वे 
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श्रगर ऐसा व्वहार करते हैं, तो कुछ समझ में नहीं आता ! 
वीतराग देव के सम्बन्ध में कहा जाता है कि वे न तो हमारी 
सुति से प्रसन्न होते है और न निन्‍्दा करने से नाराज होते है । वे 
पूर्ण रूप से मध्यस्थ होते हैं। उनकीं मध्यस्थता चरम सीमा पर 
पहुँची होती है। एक ओर गौतस जैसे विनयवान शिष्य हजार- 
हजार बन्दन करते हैं, तो भी उनका मन प्रसन्न नहीं हुआ और 
दूसरी तरफ गोशाला तेन्ोलेश्या फंक रहा है और तिरस्कार कर 
रहा है, तो भी उनके अन्तरंग ने क्रोध की जरा-सी भी चिनगारी 
नहीं पकड़ी । उन्होंने अपने विरोधियों के प्रति भी अनुकम्पा की 
पही अखर्ड शीतल धारा बहाई और अपने भक्तों एवं 
अनुयायियों के प्रति भी दया का अजस्र प्रवाहित होने वाला 
संत बहाया । उत्तराध्ययन सूत्र सें इसीलिए कहा 
“वारसी-चंद्ण-कपो य |? 


एक ओर सज्जन आए और संभव है कि भक्ति-प्रेरित होकर वह 
चंदन का भी लेप करने लगे और हजारों वन्दन करे और दूसरी ओर 
फोई दुर्जच धसूला लेकर उस शरीर को छीलने लगे । संभव है. 
शकड़ी को छीलते समय वह सहस जाय, किन्तु शरीर को छीलते 
हुए उस तनिक भी रहस न आये, और बेरहमी से छीलता चला 
जाय | ऐसी स्थिति में भी बीतराग देव दोनों के प्रति समभाव 
ही रखते है। 

जा महान पुरुष वीतरागता की इस उच्चतम भूमिका पर पहुँचे 
और सम्भाव की लहर में इतने ऊँच उठे, वे अब मोक्ष में हैं ! 
पु आज उन्तके अनुयायी होने का दम भरने वाले, उनके 
परण-चह्नों पर चलने का दावा करने वाले लोगों की क्या स्थिति 
है! वे आज कभी मद्दावोर जी जाते हैं, मगवान्‌ महावीर से 
बेट-पाते मांगने लिए और कभी. पद्मपुरी जाते है, पद्मप्रसु से भूत- 
अत निकलवाने के लिए । ः 


श्््० सत्य-दर्शन । 


उनके .जीवन में न जाने कितने खटराग चल रहे हैं। 
ब्रीतराग के आदर्श आज पीछे रह गये हैं, बीतराग के उपदेशों 
को विस्मृत कर दिया गया है ! के 


जेनधर्म ने जिन अन्ध-विश्वा्सों का प्रवल शक्ति के साथ 
विरोध किया था, जिन लोक-मूढ़ताओं के विरुद्ध बगावत की थी 
और जिन भ्रान्तिमय कुसंस्कारों की जड़ों में तर्क का मट्ठा डाला 
था और जिन चींज़ों से जेन समाज -ने टक्कर ली थीं, वह जैन 
समाज आज उन सबका शिकार हो रहा है, हो गया है| वे भी 
आज भगवान्‌ के दरबार में भूत निकालने को भावना में पढ़े 
हुए हैं । 


तो, जेनध॑र्म विचार करता है कि आखिरकार ये चीज़ें कहाँ 
से आई हैं ? हमारी फिल्लोंसफी के साथ तो इनका कोई मेल नहीं 
ीज्ें ्+ (35४ 
बेठता | फिर यह चीज़ें आज कहाँ से पनप रही हैं ९ 


इसीलिए में कहता हूँ कि आज के जैन-जीवन की विरूपता 
वास्तव में विस्तय-जनक है। एक ओर वौद्धिक चिन्तन इतना 
ऊँचा है कि अपने विचारों का फीता लेकर सारे संसार को नाए 
रहा है | हम:जानते और मानते हैं कि कोई भा देवता, महापुरु 
या अन्य शक्ति हमारे जीवन में अगर परिवर्तन करना चाहे, ते 
भी नहीं कर सकती। दूसरी तरफ़ हस मामूली-सी बातों को लेकर, 
दीन-भाव से, अपने कष्टों को दूर कराने के लिए इधर-उधर भटकते 
फिरते हैं। भारत की बहुत-सी शक्ति और. .सम्पत्ति इसी में खर्चे 
हो रही है और अरबों-खरबों के रूप में खर्च हो रही है.। देखा 
ज्ञातां है कि लोग देवताओं के ऊपर मुकुट के रूप में हजारों रुपये 
खर्च कर देते हैं, किन्तु अपने भाई को, जिसके पास खाने, पीने 
ओर पहनने को नहीं है, एक पंसा भी नहीं दे सकते । आपको 
. मालूस होगा कि देवताओं को, एक-एक रोज में, पाँच-पाँच सौ और 
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हजार-हजार रुपये का भोग चढ़ा देते हैं, किन्तु उन्हीं देवताओं 
के सन्दिरों के सामने सारत के नौनिहाल पेस-पेस के लिए हाथ 
पसारते रहते हैं। वे उसी देवता के बेटे-पोते हैं, भूख-प्यासे 
भटक रहे हैं, पर उनकी ओर घुणा की दृष्टि से देखा जाता है । 

हम उनकी ओर गहरे दर्द की भावना लेकर सोचेंगे, तो मालूम 
होगा कि देश किधर जा रहा है ! उसके प्रेम की लहर किघर चली 
गई है । भरे को और अधिक भरने का प्रयत्न हो रहा है, खाली 
को भरने का कोई प्रयत्न नहीं किया जाता । 

. भगवान्‌ की स्तुति करते हैं, तो कहते हैं कि तेरे ही द्व्य प्रकाश 
से चन्द्रमा और सूर्य प्रकाशमान हो रहे है, तेरी ही अलौकिक ज्योति 
विश्व को आलोकित कर रही है, इस प्रकार उसकी गुण-माथा 
गाते हैं और फिर उसी के आगे घी के दीपक जलाते हैं- और वर्षों 
तक जलाये चले जाते हैं। उन्हें सोचने का अवकाश ही नहीं कि 
जिसकी रोशनी से सूरज और चांद रोशन हैं, उसके सामने घी 
फा एक दोपक जला देने से उसकी क्या रोशनी बढ़ जाएगी । 

साधुओं के विषय में भी मालूस होता है कि जिनकी गद्दियाँ 
जोरदार चल रही हैं, जिनके आसपास खूब धूमधाम रहती है 
और जो अपनो आवश्यकताओं की पूर्ति कहीं भी कर सकते हैं, 
उन्हें तो हजारों आग्रह किये जाएँगे, पात्रों क लिए और चस्त्रों के 
लिए, किन्तु उसी सम्प्रदाय का एक छोटा साधु है, ज्ञिसने संभवतः 
प्रतिष्ठा की ऊँची भूमिका प्राप्त नहीं की है, वह आपके पास आता है. 
तो उसकी आवश्यकताओं के लिएं आपको सोच-बिचार में पड़ 
जाना पड़ता है। इस प्रकार हम देख रहे हैं कि- समुद्र में वर्षा 
की जा रहीं हे । जहाँ आवश्यकता नहीं है, वहाँ तो दबादव 
पूर्ति किये जा रहे हैं और जहाँ आवश्यकता है वहाँ पूर्ति नहीं 
को जा रहो हें। | ा ः 

“चुथा वृष्टिः समुद्र पु | इथा तृप्तेषु भोजनबू?” 


श्य्र ] सत्य-दर्श न 


_ मैंने देखा है, जो साधु आचार-विचार-में भी अच्छे हैं, किर 
जो अपने-आपसमें सग्न रहते हैं और इस कारण जिन्हें समाज ३ 
ऊँचापन नहीं मिला है, उनका पात्र दूट गया, तो उसकी पूर्ति म॑ 
मुश्किल से ही होती है । इस तरह बड़ी गद्दियों की पूजा के लि 
आप आँख बंद करके हजारों-लाखों भी खर्च करते जाएँगे, किन 
गृहस्थ-समाज में, जहाँ आवश्यकता है, एक पेसा भी नहीं दें। 
ओर न साधु की आवश्यकता की ही परवाह करेंगे। 


बहुत-सी संस्थाएँ हैं, जहाँ लाखों का कोष जमा पड़ा है और 
सड़ रहा है और व्याज चल रहा है । फिर भी उस संस्था को ते 
दान दे देंगे ; किन्तु जो संस्थाएँ अर्थाभाव के कारण दबी पड़ी है 
और जिसके कारण समाज का उपयोगी काम नहीं हो पा रहा है. 
उन्हें देने को कोई नहीं जायगा। उन्हें एक पेसा भी देने में तन 
ओर सन में वेदना होने लगेगी। इस प्रकार भूखे की भूख तो 
मिटाई नहीं जाती और जो दृप्त है, उसे निमंत्रण पर निमंत्रण दिये 
जाते हैं | 

यह सब बातें बतलाती हैं कि आपका चिन्तन किस दिशा 
में जा रहा हे! और आपने सामाजिक ढंग पर अपना ठीऊके 
विकास नहीं किया है । ह 

क्या आप कभी सोचते हैं कि देवी-देवताओं के नाम पर 
भारतवर्ष की जो जन-धन शक्ति बबांद हो रही है, उससे देश का 
कोई कल्याण होता है ? वह धनराशि मिट्टी में सड़-सड़ कर विन 
हो रही है । उसका विवेक-पूर्वक उपयोग किया जाता, वो देश की 
गरोबी दूर होने में मदद मिलती | सगर यह बात लोगों की समझ 
में नहीं आती, क्योंकि मन्दिरों सें जो चढ़ाया जाता है, उससे कई 
गुना पाने की आशा होती है। अगर देवी का एक मन्दिर बना 
.. दिया, तो समझ लिया जाता है कि स्वर्ग में. सहंल मिल जाएगा । 


श्रन्ध-विश्वास [ शृ८३े 


इस स्वार्थ और अलोभन की भावना ने भारतीय जीवन को न 
प्रफुल्लित किया और न ठीक ढंग से विकसित ही होने दिया । 

यह सारा चक्र आंतक प्रललोभन या भय के कारण चल रहा 
है; किन्तु जेन-धर्म सब से पहले इसी भय पर चोट करने आया 
है और कहता हे--“अरे मनुष्य | डरते क्‍यों हो ? धन चला 
जायगां, दुर्घटना हा जायगी अथवा मृत्यु हो जायगी; इस प्रकार 
की दीनता को अपने अन्तःकरण में क्‍यों स्थान देते हो ? जीवन में 
जो चीज़ें होने बाली हैं, उन्हें कोई नहीं रोक सकता | और जो नहीं 
होने वाली हैं, संसार की कोई भी ताकत उन्हें नहीं कर सकती। 
जन-धर्म स्पष्ट शब्दों में घोषणा कर रहा हैः-- 


. सस्‍्कयं कत॑ कर्म यदात्मना पुरा, 

फर्ल॑ तदीय॑ लगते: शुभाशुभय्‌ । 

परेण दत्त' यदि लम्यते स्छुट॑, 

स्वयं कृत॑ कम निरथ्थत्र॑_ तदा ॥ 
तू ने जो भी शुभ या. अशुभ कर्म किये हैं, उन्हीं का शुभ 
या अशुभ फल भोग रहा है और जेसे कर्स करेगा, चेसा फल 
भोगना पड़ेगा । दूसरे का दिया भुगतना पड़े, तो अपने निज के 
फर्म क्या निष्फल हो जाएँगे ? नहीं। जो कुछ भी होने वाला है, 
अपने ही प्रयत्न से होने चाला है, अतः तू अपने पर ही भरोसा 

रख कर ग्रयत्त कर । 

कोई भी मनुष्य या देवता किसी के भाग्य को नहीं पलट 
सकता जेनधर्म तो इन्द्र को भी चुनौती देता रहा है कि जो होने 
चाला है, तो तू कुछ कर सकेगा और जो नहीं होने वाला है, तो तू 
भी कुछ नहीं कर सकता | मगर इन्द्र और यहाँ तक कि ईश्वर 
को भी. दी हुईं चुनौतियाँ आज मिट्टी में मिल रही हैं और जेनधर्म 


श्प्४ड ] सत्य-दर्शन 


५, न्ड्् कक कप के रें 
के अनुयायी भी, आज आत्ंकित और भयभीत होकर पत्थरों से 
सिर टकराते फिर रहे हैं । 


में शहर के बाहर गया, तो एक जगह बहुत-से लोगों को 
देखा | वे पीरजी के स्थान पर नमरकार कर रहे थे और दीवार 
को छू-छू कर आँखों से लगा रहे थे | महीनों तक मेने इस दृश्य 
ढी देखा । यह देखकर में सोचता हँ--आखिर यह लोग किसको 
नमस्कार करते हैं ) जिसे नसस्कार करते हैं, उसमें कया विशषता 
थी ) किसी को कुछ पता नहीं है, परन्तु भेड़-चाल से चलते हुए 
माथा टेकते जा रहे हैं | ः 


एक बार में मथुरा से दिल्‍ली जा रहा था। देखा, हजारों 
दृहाती सड़क पर दबादब चले जा रहे है । पूछने पर पता चल्ञा-- 
सती का मेला है। तब मैंने उससे पूछा--तुम हजारों की संख्या 
में चल पड़े हो, तुम्हें यह भी मालूम है कि सती का क्या इतिहास 
है? पर किसी को कुछ भी पता नहीं | कोई नहीं जानता कि काई 
सती हुई भी है या नहीं ? इस तरह न कोई भाव है, न चिन्तन 
है, न विचार है । फिर भी चले जा रहे है! छोटे-छोटे बच्चों 
 गोदी में लादे आगे ही आगे बढ़ते जा रहे हैं। रास्ते में प्यास 
मर रहे हैं, तो परवाह नहीं। देवता के प्री्ठे भागे जाते ह, 
देवता का भजन भी गाते जा रहे है कि--टूटी की तो बूटी 
नाहीं ।” यह सुनकर मैंने सोचा-भारत का दर्शन तो इनके 
दिमाग में से निकल गया है, पर आंधाज वही निकल रही है कि 
टूटीं की बूटी नहीं है । हजारों आदमी जा रहे है, आखिर किस 
उद्देश्य को लेकर ? गा रहे है 'हूटी की बूटी नाहीं' और टूटी की 
... बूटी तलाश करने जा रहे हैं। सचझुच, आज भारत की. विचार- 
---शक्ति कितनी कुठित हो गई है ? ! 
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: इन देवी-देवताओं के पीछे कहीं-कहीं तो बड़ा अनर्थ हो रह। 
है। विजयादशमी के दिन, देवी के मन्दिरों को स्थिति देखकर 
किसका दिल्ल नहों हिल जाता ? जहाँ-जहाँ काली के मन्दिर ६, 
. चहाँ उस दिन हजारों-लाखों बकरे और संसे अपने ग्राणों से हाथ 

धो बठते हैं और मंदिर तथा आसपास की ज़मीन रक्‍्त-रंजित 
हो जाती है । ऐसा करने से कोई भी उद्देश्य सिद्ध होने बाला 
नहीं हैं । केवल देवी को खुश करने के लिए ही यह जघन्य एवं 
अमानवीय हत्याकाण्ड किया जाता है, सगर हृत्याकाण्ड करने 
वाले स्वयं ही नहीं जानते कि दची की असलियत क्या हे ? वह 
छुछ है भी या नहीं ? 


एक दाशनिक मुझे अपना हाल सुनाने त्ञगे | कहने लगे-- 

में क्षकत्ता गया और जब लौटने लगा तो सोचा कि काली के 
दर्शन तो कर ले | सें काली के सन्दिर गया । कांत्नी के सन्दिर 
का वायुमण्डल देख कर मुझे; बड़ी ग्लानि हुई। में काली को 
सत्था टेकने ज्ञगा, तो पुजारी बोल्ला--'तिज्षक तो लगा लीजिए । 
मत्ते सोचा--क्या हर्ज हे । और मेंने हाँ कह दी | पुजारी खन 
से उ गल्ली सर कर तिल्नक करने ल्गा। यह देख सेरा जी मिच- 
जाने लगा, क़ होने को हुई | मेंने पुजारी को तिलक लगाने से 
रोक दिया | उसने कहा--काल्ली मंया नाराज़ हो जाएगी। मैंने 
उत्तर दिया-मुमे मरना मंजूर है, पर रक्त का तिलक लगाना मंजूर 
नहीं है ४ 

.._ इस तरह हजारों आदमी वहाँ जाते हैं और उनके लत्ञाट पर 
निरीह पशुओं के रक्त का तिलक लगाया जाता है | पर इस गलत 
रूप को नष्ट करने के , लिए कोई प्रग्रत्त नहीं हो रहा है । 


अभी-अश्ी समाचार पत्रों में पढ़ा हे कि आसाम में जो सूकंप 
आया, .उससे.कई नदियाँ सूख गई और कई ने अपना रास्ता बदल 
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लिया | फिर बाढ़ आ गई । इससे लोगों ने समझ लिया कि मैया 
नाराज़ हो गई है । उन्होंने मैया को खुश करने के लिए आसपास 
के कुत्तों को पकड़ा और नदी में फेंक दिया और समझ लिया कि 
कुत्तों की वलि देने से देवी मैया प्रसन्न हो जाएगी। ह 
इस प्रकार हमारे देश में लाखों-कराड़ों आदमी अंध-विश्वास 
शिकार हो रहे हैं। हिन्दू बलि चढ़ाते हैं और मुसलमान गाय 
की कुर्बानी करते हैं | माता-बहिनों में अंधविश्वास की कोई सीमा 
हो नहीं है। कहना चाहिए कि अधिकांश देवी-देवता इन्हीं के 
अंधविश्वास के सहारे पत्तप रहे हैं । अगर इनके हृदय से 
अंवविश्वास निकल जाय, तो बहुत-से देवी-द्वताओं के सिंहासन 
आज ही हिल जाएँ । जिस दिन जैन-दर्शन का कर्म-सिद्धान्त उनके 
हंद्य में बेठ जायगा और वे समझ जाएँगे कि--- 


सुकतत्य दुशखस्य न कोडपि दाता, 
फ्रो ददाव्रीति विमुश्र शेमुपीय (! 


कोई भी शक्ति हमें सुख या दु:ख नहीं पहुँचा सकती । हम 
जो कर्म बाँध कर आये है, उनके विपाक को कोई भी अन्यथा 
नहीं कर सकता । हमारा भला-बुरा हमारे और सिर्फ हमारे ही 
हाथ में है, हमारे ही कर्मो के अधीन है; इस ग्रकार की मनोदृत्ति 
जब मनुष्य सें जागृत हो जाएगी, तो देवताओं के सिंहासन खड़े 
नहीं रह सकेंगे । | 

उत्तरप्रदेश में, मुज़फ़्फर नगर जिले में मेरा चौमासा था। भांद्रपद्‌ 
महीने के शुक्ल पक्ष की दशमी थी | उस दिन एक गृहस्थ ने एक ' 
बच्चे को लेकर कत्ल कर दिया और उसके खून से दो बहिनों ने 
स्नान किया । उन्हें लड़के की चाहना थी और उहें चतलाया गया 
था कि पवित्र धूप-दशमी के दिन लड़के के खून से स्वान करने से 
लड़का हो जाता है। जब डस कत्ल की बात प्रकट हो गई, तो 
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| 
इस अंधविश्वास की बदौलत उन्हें जन, धन, वेभव और ग्रतिष्ठा 
से हाथ घोना पड़ा। अन्धविश्वास जब अन्तःकरण में छा जाता 
है, तो मनुष्य को कहीं से भी रोशनी नहीं मिलती, उसका विवेक 
नष्ट हो जाता है, विचार-शक्ति समाप्त हो जाती है और वह जघन्य 
से जघन्य कार्य करते भी नहीं हिचकता। . - 


बालक की हत्या करने वाला वह गृहस्थ जेन कहलाता था। 
उसने जेनधर्म पाकर भी क्या किया ? जेनघर्म की फिलोसफी 
डइंके की चोट कहती है कि तुम्हारे कर्मों के प्रतिकूज्न देवराज इंद्र 
भी कुछ नहीं कर सकता, यहाँ तक कि ईश्वर भी कुछ नहीं कर 
सकता, परन्तु अन्धविश्वासी को इतना विचार और विवेक कहाँ १ 
जो एक कीड़े की भी हिंसा करना पाप सममता है, वही अन्ध- 
विश्वास की वदौलत, सन्‍्तान-प्राप्ति के लोभ में पड़कर ऐसा घोर 
दुष्कृत्य करने को तेयार हो गया । 


कहाँ तो जेनधर्म का यह आदर्श कि तू स्वयं अपने भविष्य 
का निर्माता है, तेरे भविष्य का निर्माण करने में कोई भी दूसरी 
शक्ति हस्तक्षेप नहीं कर सकती, और कहाँ आज के जनसमाज की 
हीन मनोद्शा । शाख्र घोषणा करता है-- 


अप्या कत्ता विकत्ता य, दुह्ाणु य सुहाण य | 
--5 त्तराध्ययन 


आत्मा स्वयं ही अपने दुःख-सुख का सर्जन करता है और 
स्वयं ही उनका विनाश कर सकता है। आत्सा स्वयं ही अपने 
भविष्य को बनाता और बिगाड़ता है । उसके भाग्य के चहीखाते 
पर दूसरा कोई भी हस्ताक्षर करने वाला नहीं है | जनघर्म का यह 
उच्च और भव्य सन्देश है । 
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जिस जेनघर्म की इतनी ऊँची दृष्टि रही है और इतना ऊँचा 
इतिहांस रहा है, उसी धर्म को मानने वाले जब अन्यविश्वार्स 
में फस जाते हैं और गंडे-तावीज में विश्वास करते लगते हैं, और 
उनके लिए इधर-डघर मारे-मारे भटकते है, तो खेद और विस्मय 
की सीमा नहीं रहती । 

जब इन सब चोजों को देखते हैं, तो पता चलता है कि यह 
सब क्या हैं ? भगवान्‌ महावीर का क़द्स किधर पड़ा था और 
हमारा किघर पड़ रहा है ? ऐसा सालूस होता हैं कि पूर्च और 
पश्चिम का अन्तर पड़ गया है । 


भगवान्‌ महावीर का इतिहास आपके सामने हैं। उन्होंने 
जब दीक्षा ली, संसार छाड़ा, महलों का छोड़ा, वह महान्‌ साधक 
जब सोने के महलों से बाहर निकल पड़ा, तो एक क्ुण के लिए भी 
उसने फिर उनकी ओर मॉँक कर नहीं देखा और अपने जीवन 
की राह को तय करते हुए आगे बढ़ा और बढ़ता ही चला गया | 

भगवान्‌ एक वार जंगल में ध्यान लगाये खड़े थे | एक ग्वाता 
उनके पास आया । उसके गाय-बैल वहीं पास में चर रहे थे और 
उसे पास के किसी गाँव में जाना जरूरी था। उसने भगवान्‌ से 
कहा-- मेरी गायें चर रही हैं। इन्हें जरा देखते रहना । में गांव में 
जाकर आता हूँ । 


वे महान्‌ पुरुष अपनी आत्मा में रमण कर रहे थे। उनकी 
समग्र चेतना अन्तर्मुखी हो रही थी | अतएव हाँ या ना का कोई 
प्रश्न ही नहीं उठता था। वे मान रहे । ग्वाला कहकर चला गया 
और जब लौट कर आया, तो गायें चरती-चरती इधर-उघर चली 
गई थीं। किसी टीले की आड़ में आ जाने से उसे दिखाई नहीं 
दीं । जब उसे गांयें दिखाई न दीं, तो बह भगवान्‌ से पूछने लगा- 
$ गईं गायें ? कोई चुरा ले गया है ! 
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भगवान्‌ फिर भी मौन | साधना में निमम | उन्हें अन्तर्जगत्‌ 
से बहिजंगत्‌ में कहाँ आना था ! 

: जान पड़ता है कि वर्तमान काल की तरह उस काल में भी 
दूसरे साधुओं का जीवन अच्छा नहीं था | जैसे आज शरीर पर 
भभूत रमा लेने वाले और सिर पर लम्बी-लम्बी जटाएँ बढ़ा लेने 
वाले लोग अविश्वास के पात्र बन गये हैं और उनकी बदौलत 
 साधु-मात्र को कभी-कभी अविश्वास-भाजन बनना पड़ता है। 
उस समय भी ऐसी ही कुछ परिस्थिति उत्पन्न हो गई थी। 
कुछ लोग साधु का वेष धारण करके जब अनाचार और दुराचार 
में प्वृत्त हो जाते हैं, तो भले साधुओं को भी उनकी करतूतों का 
फल्न भुगतना ही-पड़ता है। इस रूप में यह जीवन भी अनेक 
घटनाओं को भोगे हुए है। अमुक जगह जाते हैं और पूछते हैं 
तो उत्तर मिलता है--यहाँ जगह नहीं है। मालूम करते हैं. तो लोग 
वतलाते हैं -एक चोरी करके भाग गया और दूसरा लड़की को 
उड़ा कर ले गया | जब इस प्रकार की बातें सुनने को मिलती हैं, 
तो सोचते हैं--इन लोगों का साधुओं के संबंध में अनास्था पैदा हो 
गई है, तो इसमें इनका अपराध नहीं । इनकी दृष्टि में वे भी साधु थे 
और हम भी साधु हैं। एक धूर्तता का व्यवहार कर गया, तो हमें 
(2 उसका फल भोगना होगा | यह तो जाति का दोष है ! 

हाँ, तो उस समय भी कुछ-छुछ ऐसी ही स्थिति रही होगी। 
उस खाले को भगवान्‌ पर अविश्वास हुआ । उसने सोचा--इसी 
री गायों को इधर-उधर कर दिया है ! 


ग्वाज्ञा महाभ्रश्भु को मारने-पीटने पर आमादा हो गया | वह 
पशु को तरह उन्हें पीटने लगां । किन्तु भगवान देह में रहकर भी 
इहातीत दशा का अनुभव कर रहे थे। उनका समभाव अखण्ड था| 
गंभीर, घीर और शान्त भाज्र से वे ग्याले की मार सहन कर रहे थे | 
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... इसी समय इन्द्र वहाँ आ पहुंचता है। आग की तरह क्रोध 
न जलता हुआ इन्द्र, ग्वाले को मारने के लिए उद्यत होता है। 
वेब भगवान्‌ का मौन भंग हुआ | वे बोले--“इसे क्यों मारते हो? 
यह बेचारा तो अज्ञान है । इसे मारने से समस्या हत्न 
हो जाएगी क्या ? समस्या तो तब हल होगी, जब जगत्‌ को हम 
जीवन का सत्य देंगे, जनता को विश्वास आएगा । इसे मारने- _ 
पीटने से कुछ भी ल्ञाभ न होगा ।? 

इन्द्र चकित और स्तंभित रह गया | उसने कहा--“प्रभो ! इसे 
तो छोड़े देता हूँ, किन्तु आपको तो बड़े-बड़े कष्ट भोगने हैं । जनता 
की मनोवृत्ति बड़ी विकट है। आप जहाँ कहीं जाएँगे, ज़हर के 
प्याले पीने को मिलेंगे । शूल्ली की नोंक तैयार मिलेगी और आप 
का जीवन ज्षत-विक्षत हो जाएगा। यह मुभसे सहन न होगा। 
अतः मैं आपके श्रीचरणों में रहूँगा और आपकी सेवा करूँगा । 
आपके ऊपर जो आपत्तियाँ आएँगी, उनका निवारण करूँगा और 
आपके गौरव को सुरक्षित रक्‍्खूंगा ।? 
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इन्द्र को भगवान्‌ ने जो उत्तर दया, वह सानव-जाति के लिए 
एक मसहान्‌ सन्देश बनकर रह गया। आक्ृत, संस्कृत, अपभ्रंश और 
हिन्दी में विद्वान पुरुष उसे बार-बार दोहराते आते हैं । भगवान्‌ 
महावीर ने कहा-- 
इंदा / न एवं भ्रूयं, न एवं भविस्सडइ , 
न्‌ एवं. भविज्यरिहड । 
इन्द्र | तुम जो कह रहे हो, ऐसा कभी हुआ नहीं और अनन्त- 
अनन्त काल बीत जाने पर भी कभी होगा नहीं और ऐसा होना 
भी नहीं चाहिए ।- 
ओऔर--- 
: स्ववीयेंसोंव यच्छान्ति जिलेन्द्रा: परम पदय्‌ |? 
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तोीथंकर अपने ही पराक्रम से परम पद को प्राप्त करते हैं । वे 
किसी की दया पर निर्भर नहीं रहते । 

कोई भो साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविका, कोई भी अहंन्‍्त 
श्रथवा तीथंकर दूसरों की सहायता भो ले, दूसरे के द्वारा अपने 
जीवन के चारों ओर रक्षा की दीवारें भी खड़ी करे और उनके 
वीच-बीच सें होकर चले और फिर केवल ज्ञान भी प्राप्त कर ले ! 
यह कभी हुआ नहीं, होगा भी नहीं और वर्तमान सें भी नहीं हो 
सकता । कोई भी साधक अपने हीं पुरुषार्थ से, प्रयत्न से, अपनी 
ही साधना से अपने बंधनों को तोड़ता है और शाश्वत स्वाधीनता 
प्राप्त करता है। 

परमुखापेक्षा या परावलम्बन अपने-आपमें एक प्रकार क। 
दुःख है। उससे अन्तःकरण में दीनता का भाव उत्पन्न होता है । 
जिसमें दीनता है, वह ऊँचा नहीं उठ पाता, नीचा ही दवा रहता 

। उसकी अपनी शक्तियों का विकास नहीं हो सकता | शक्तियों 

के विकास के लिए जीवन में संधर्ष चाहिए, संघर्ष में अचलता 
'चाहिए और उस अचलता में गौरव अनुभव करने की मनोवृत्ति 
चाहिए | 

भगवान्‌ कहते हैं--इन्द्र । तुम कुछ नहीं कर सकते | में स्वयं 
कष्टों को भोगूंगा--अपना विकास आप ही करूँगा। मुझे 
परकीय सहायता की अपेज्ञा नहीं है । जहाँ आत्म-बल के प्रति 
अनास्था है, वहाँ दुर्वलता है, और जहाँ दुर्बलता है, वहाँ विकास 
को संभावना नहीं 

साढ़े बारह वर्ष तक भगवान्‌ का जीवन घोर संकटों में 
उत्तका रहा, दुःखों की आग से खेलता रहा । दुःखों के पहाड़ उन 
पर गिरे, किन्तु उनके सस्तक में क्रम्पन की एक रेखा तक भीं नहीं 
उप्र सकी | देवो और देवता सी उन्हें डिगाने आये। मनुष्यों 
और पशुओं ने भी उन्हें त्रास दिया और ऐसा माजूम होता है कि 
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उनका सम्पूर्ण साधना-काल दुःखों को भट्टी में छुलसता रहा। 


सगर उनका जीवन उस आग में पड़कर सुवर्ण की तरह निमल ही. 


होता गया, उज्ज्यल से उब्ज्बलतर बनता गया। उनका आत्म-वल 
नष्ट होने पहले लगातार समद्ध हीं होता चला गया ! 

तो, कहाँ तो साक्षात्‌ देवाधिपति इन्द्र प्रत्यक्ष सेचा में उपस्थित 
होता है, किन्तु भगवान्‌ कहते हैं कि हम अपने जीवन का निर्माण 
स्वयं ही करेंगे, और कहाँ यह कल्पित देवी-देवता, जिनके आगे 
उनके अनुयायी भी मत्था टेकते फिरते है । 


हजारों की संख्या में यह देवी-देवता इस देश पर छाए हुए 


हैं। इनके मन्दिर न जाने कितनी बार बने और बिगड़े, और न 
जाने कितनी बड़ी धनराशि उन पर व्यय, हुई है। किन्तु. वे छछ 
भी काम नहीं आ रहे है । अनगिनत पीर और पंगेम्बर है | देश 
पर महान्‌ संकट आये, माताओं और बहनों की बेइज्जती हुई; 
हजारों का कत्ल हुआ, देश का अज्ञ-भज्जञ हुआ, मगर इन देवी- 
देवताओं के कात पर जूँ तक न रेंगी; किसी ने करवट तक भी 
न बदली । आखिर, यह सब किस काम के हैं ! | 
जन-धर्म देवी-देवताओं के अस्तिस्व से इंकार नहीं करता. 
पर जिस रूप में जन-साधारण में इनकी मान्यता हो रही है और 


जिस रूप में लोगों में इनके प्रति अन्धविश्वास जेसा हुआ है, 


बैसा रूप कहीं किसी शास्त्र में नहीं है । 


तो, में यहाँ यह कहना चाहता हूँ कि यह अंधविश्वास असंत्य , 


पर आश्रित है ! इस असत्य ने जनता में व्यापक रूंप धारण कर' 

रक्‍खा है। असत्य बोलने वाला कदाचित्‌ सम्यग्ट्ष्टि रह सकता 
है। परन्तु, अन्धविश्वासों में तो सम्यग्दर्शन की भी संभावनों 

नहीं है । समाज के कल्याण के लिए इस अन्धविश्वास पर चोट 

पड़ने की नितान्त आवश्यकता है । इस अन्धविश्यास को दुर किये 
बिना कोई सत्य की आराधना नहीं कर सकता | 
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सत्य हमारे जीवन का एक बहुँत संहत्वपूर्ण अंग है | हमारे 
जीवन की जितनी भी साधनाएँ हैं, उन सब में संत्य का सामंजस्य 
होना नितान्‍्त आवश्यक है | सत्य साधना का आंण है। साधना 
 आण->सत्य जिन साधनाओं में आकाश की भाँति व्याप्त है, 
पही. सच्ची. साधनाएँ' हैं, जिनमें सत्य, की व्याप्ति नहीं, उं 
जाधनाओं में प्राण नहीं है, वे: निष्फल्न हैं। ऐसी साधनाएँ जिस 
उच उद्दंश्य से की जाती हैं, उसे सफल नहीं बना सकतीं । 


का मान रीजिए, एक श्रावक सामायिक्ष करता है और जब॑ 
फरता है, तो उस समय उसका मन भी, वचन भी और काया भी 


>हैसा और सत्य में रमण करते हैं और जब तके रमण करते हैं 
तभी तक बह सार्मायिक सच्ची सांमायिक है | इसके विपरीत, 
भन, बचत और काया थदि और हीं कहीं भंटक रहे हैं और तीनों 

एकरूपता कायम नहीं हो पाई है, तो सांभायिक संच्ची साधना 
पहीं है.। साधक को उसको सच्ची रोशनों वहीं मिल पाती है। 

. पपश्चरण के सम्बन्ध में सी यही बात है । हमारे समाज से 
5 लम्बे-लम्बे तंप- किये जाते हैं. और लम्बी-लम्वी साधनाएँ 
ग जाती हैं । कल “एक .सज्जन ने कहा “क्या बात है कि पहले 
! बुग में तो. एक तेला करते ही देव भागे चले आते थे और 

हर के 2 ष् 
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मनुष्य के मन में एक आध्यात्मिक राज्य कायम हो जाता 
था और एक बहुत उद्च चिन्तन चल पड़ता था। तीन दिन की 
साधना इतनी बड़ी साथना थी कि इन्द्र का भी आसन डोलमने 
लगता था। किन्तु, आज इतसी बड़ी-बड़ी तपस्याएँ होती हैं, फि 
भी इनमें से कुछ भी नहीं होता है ।? 

ऐसा कहने वाले सज्जन बूढ़े थे। उनकी बात सुनकर मेँ 
सोचा--इनके मन में भी तक ने प्रवेश कर लिया है और इनवे 
मन सें भी गुत्थी को सुलकाने की कोशिश हो रही है । वास्तव 
में इनको हक़ है कि वे चिन्तन करें, विचार करें और अपने मन 
का समाधान प्राप्त करें। 


. मेंने सहज भाव में कहा--इस युग की बातें और उस युग कीं 
बातें कोई अलग-अलग नहीं हैं । ऐसा तो नहीं है कि. पुराने युग 
में तपस्या कुछ और रंग रखती थी और आज के युग की तपस्या 
कुछ और रूप रखती हो | तपस्या तो तपस्या है और बहःहर 
समय और हर जगह सुन्दर होनी चाहिए | यह नहीं हो सकता है 
कि सौ वर्ष पहले मिश्री मीदी लगती थी और आज कड़वी लगती 
हो या आज मीठी है और सौ वर्ष बाद कड़वी लगने लगेगी। 
मिश्री तो अपने-आपमें मिश्री है। उसकी प्रकृति नहीं पलट गई 
है। यदि मंनुष्य का स्वास्थ्य ठीक है, तो मिश्री मीठी ही लगने 
वाली है । वह अब भी मीठी है और आगे भी मीठी ही रहेगी ।.. | 

'इसी प्रकार हमारी साधनाओं का स्वभाव समय के पलट । 
जाने पर भी पल्नट नहीं सकता | युग बदलते रहते हैं, फिर भीः 
अत्येक वस्तु का स्वभांव स्थिर ही रहता है। ऐसा है, तभी तो: 
शाश्वत धर्म की कल्पना है। अन्यथा विभिन्न युगों के तीर्थकरों' 
द्वारा उपदिष्ट साधनाओं में एकरूपता की कल्पना ही नहीं की जा;! 
... सकती था । फेर तो जितने तीथंकर, उतनी ही तरह की साधनाएँ* 


|] 
है 
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भी होतीं। सगर ऐसा हुआ नहीं, होता भी नहीं । इसी कारण 
हम कहते हैं कि हमारी आध्यात्मिक साधनाओं को रूप-रेखा 
महावीर स्वासी ने नहीं बनाई; वह तो सनावन है और जब-जब 
भो कोई तीथकर होंगे, इन्हीं साधनाओं के रूप में वे सानव-जाति 
का पथ-प्रदर्शन करेंगे । 
बस्तु का स्वभाव युग के साथ बदलता होता, तो हजारों वर्षों 
पहले लिखे हुए आयुर्वेद आदि के ग्रन्थ इस युग में हमारे क्या 
फाम आ सकते थे ? समस्त दुर्शन-शासत्र भी आज हमारे लिए 
अनुपयोगी होते । दतिया ही उल्नट-पत्लट हो गई होती-। 


सत्य युग के आश्रित नहीं है। देश और काल उसे प्रभावित 

नहीं कर सकते । वह शाश्वत धर्म है | अक्षय है, अनन्त है और 

अपरिसीस है । दिन की जगह रात और रात की जगह दिल हो 

' जाता है, सगर यह सत्य का ही प्रभाव है | सत्य सदेव सत्य है । 

श्रतएणव जो बात आज सत्य है, वह कल भी सत्य थी और आगे 

भी सत्य ही रहेगी। 

अभिप्रोय यह है कि तपस्या में अगर मन, वचन और काया 

की एकरूपता हे--सचाई है, तो वह रंग लाएगी ही । प्राचीनकाल 

- में बह रंग लाती थी, तो कोई कारण नहीं कि आज उसका स्वभाव 

या प्रभावं बदल जाय | और यदि कहीं पर विकार पैदा हो गया 

है, गड़बड़ हो गई है और मन, वचन, काया की एकरूपता नहीं 

सध रही है, तो इसका अर्थ यह है कि बह तपस्या अपने-आपमें 

सत्य नहीं है, और जब तपस्या सत्य नहीं रही है, तो उसकी 
मिठास प्राप्त नहीं होगी । 

अाजकल तपस्या के सम्बन्ध में हमारी विचारधारा गलत बन 

गई है । जब कोई तपस्वी तपस्या करता है और वह दूर तक चला / 

5. जाता है, तो उसमें कुछ क्रोध आर चिड़चिड्रापन सालूम होता है । 
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तपस्या के साथ-साथ आवेश भी बढ़ता जाता है। जब यह चीज़ 
आ जाती है, तो फिर चाहे वह युहस्थ हो या साधु, लोग एक 
समभौता कर लेते हैं और बातें करते हैं कि तपस्या करने पर क्रोध 
आ ही जाता हैं। क्रोध आ रहा है, तो कहते हैं कि क्रोध वो 
आएगा ही, आवेश तो आएगा ही, क्योंकि आखिरकार तपस्या 
जो ठहरी ! 


जब क्रोध और तपसंया का इस प्रकार भेल बिठलाया जाता 
हे, तो मैं सोचता हूँ---आखिर बात क्या है? क्या तपस्या के साथ 
क्राध का आना आवश्यक है ? तपस्वी का क्रोधी होना अनिवार्य 
! तपस्या ज्यों-ज्यों लम्बी होतो जाएगी, क्रोध क्या उतना ही 
उतना बढ़ता जाएगा ? हमारे शास्त्र और आचार्य तो ऐसा नहीं 
कहते । यहीं नहीं, उन्होंने वों इससे उलटी ही चात कही है। वे 
कहते हैं-- े ह 

कषाय - विषयाहार - त्यायों यत्र विधीयतें। : .. . ' 

उपवास: स॒विज्ञेय, शेष॑ लड्घनक विहुः ॥ ... 


कषायों का, इन्द्रियों के भोगों का आर आहार का जहाँ त्याग 
किया जाय, वहीं सच्चा उपवास है । अगर कषाय-विषय का त्यांग 
नहीं हुआ है और केवल खाने-पीने का ही त्याग किया गया है, तो 
उसे लंघन कह सकते हैं, उपवास नहीं कह सकते | फ् 

ध्यान देने योग्य बात यह है कि यहाँ सबसे पहले कषाय का 
त्याग करना आवश्यक बंतलाया गया है और कषायों में सबसे 
पहले क्रोध का नंबर आता है । इसका अर्थ यह हुआ कि क्रोध 
का त्याग किये बिना उपवास, उपवास ही नहीं कहला सकता | 
ऐसी स्थिति में क्रोध को तपस्या का अनिवाय अंग मान लेना 
अश्रान्त केसे कहा जा सकता है ? है. ह 
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क्रोध, तपस्या का आवश्यक अंग या परिणाम होता, तो 
भगवान्‌ महाधीर की साधना में क्यों नहीं बढ़ा । उनका आवेश 
क्यों नहीं बढ़ा ? भगवान्‌ जिस किसी साधता के क्षेत्र में आगे 
बढ़े, उसकी चरम सोसा पर पहुँचे, तपस्या के मार्ग में अग्नसर हुए 
तो छह-छह महीने तक निराहार रहे, उन्होंने देवी-देवताओं और 
मनुष्यों के भी उपसर्य सहे, किन्तु सब कुछ सहने के बाद भी 
हमें इतिहास में देखने को मिलता है कि उनकी दया और प्रेम का 
लहराता हुआ समुद्र ही बनता गया। उन्होंने कहीं भी, लेशमात्र 
भी क्रोध-या आवेश को जगह नहीं दी । यदि तपस्या के साथ 
क्रोध या अआवेश जरूरी है, तो वह सब जगह होना चाहिए और 

पहले भी होना चाहिए था। जब हम ऐसा नहीं देखते, तो यह्‌ 
..नते हैं कि ऐसा होना आवश्यक नहीं है । 


तप और क्रोध या आवेश का साहचर्य मान लेना हमारा 
मे है और एक प्रकार का असत्य है। जब तक हमारी साधना 
'रस नहीं आया है, हस साधना में घुल-मिल नहीं गये हैं और 
हरा प्रवेश नहीं कर पाते हैं, तभी तक क्रोध और आवेश रहता 
। अतएवं इस घारणा के मूल में भूल है और जब तक उस 
[लकी दुरुस्त नहीं कर लिया जाता, जीवन का वास्तविक 
वेकास नहीं हो सकता । तपस्या में जब सत्य का समन्वय होगा 
भी उसमें बल और शक्ति का संचार होगा । 


इसी प्रकार हमारे जींचन की जो दूसरी साधनाएँ हैं, उनमें 
री सत्य को तलाश करना होगा । साधना चाहे साधु की हो या 
हस्थ की, सत्य के प्राण आये बिना वह निर्जीव हीं रहने वाली 
१। साधक को विचार करना पड़ेगा कि बाहर से वह आगे बढ़ 
(हा है, तो अन्द्र में क्‍यों पिछड़ रहा है ? बाहर में जितनी दूर 
चले गये हैं, अन्द्र सें उतनी दूर क्यों नहीं पहुँच सक्ते ९ 
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_ आम तौर पर देखा जाता है कि साधक बाहर के वातावरण 
में तो बाजी मार ले गये, किन्तु अन्दर की जिन्दगी को उस ओर 
मोड़ने में, मन को उस सार्ग पर चलाने में जैसे लड़खड़ा जाते 
हैं, उस समय पता चलता है कि वे कितने गहरे पानी में हैं ? 

साधु-जीवन को ही बात लीजिए । एक साघु साधना के पथ 
पर चलता दिखाई देता है, और अपने जीवन के ४०-६० वर्ष 
उसी पथ पर चलता रहता है, किन्तु जीवन की अन्तिम घड़ियों 
में वह जब मरने से डरता है लड़खड़ाता है और खाने-पीने के 
लोभ को भी नहीं छोड़ पाता है, तो मालूम हो जाता है कि इतर 
वर्षों तक उसका जीवन कहाँ चला है ? अन्द्र में चला या बाहर 
बाहर सें ही १ 

जीवन जब बहिमृख होकर ही चलता है और अन्तमु ख नही 
होता, भीतर रोशनी नहीं होती, तो बह खिल नहीं सकता । बाह्य 
साधना के साथ अन्दर में प्रकाश आना ही चाहिए, संकट के 
समय में सी चेहरे पर सुस्कराहूट खिलनी ही चाहिए । कितने 
ही इन्द्र हों, आवेश नहीं आना चाहिए। साधक का बहिरंग 
और अन्तरंग एकाकार हो जाना चाहिए। हरेक जगह वह जोवन 
को समभाव में स्थिर रख सकता हो, तो समझना चाहिए कि उसे 
जीवन का मिठास ग्राप्त हो रहा है । ु 

साथी होंगे, सम्प्रदाय के लोग होंगे पड़ौसी होंगे और जीवन 
के इन्द्र भी चंलते ही रंहेगे। क्या हम इन सबको फेंक दें ? फेंकने 
का विधान तो है, किन्तु जल्दी नहीं फेंके जा सकते | अतएव 
इन सब को ढोना है और समभाव के साथ ढोना है | इन सबके 
निमित्त से समभाव की लहर भीतर उत्पन्न करनी है । 

हमारे यहाँ एक वेष्णब सन्त को कहानी है । एक सन्‍्त और 
“ खनकी पत्नी दोनों दो राहों पर चल रहे थे | पत्नी अत्यन्त क्रोध- 
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शोत्रा थी और बात-बात में लड़ने लगती थी | पति बहुत शान्त 
अकृति के थे। उस सन्त को लोग भक्त तुकाराम के नाम से 
जानते हैं। 

उस घर. की बातें बाहर फेली, तो लोग तुकाराम से पूछते--- 
क्या हो रहां है: आपके घर में ? बे उत्तर देते 'प्रभु का वरदान 
मिला है, और श्रभ्नु की अपार कृपा हो गई है कि हमारे घर में 
अनमेल आदमी इकट्ठ हो गए हैं। खुद किघर चलते हैं, पत्नी 
किधर चलती है और बच्चे किघर ही जाते हैं |? ः 

* लोग इस उत्तर से चकित होकर पूछत्ते--इसे आप प्रभु की 
अपार अनुकम्पा क्‍यों सममते हैं ? तव वे फहते--“घर की इन 
परिस्थितियों में भुके अपने को परखने का और जाँचने का 
अच्छा मौका मिलता है । बाहर में कोई अनमेल आदसी मिलते, 
तो साल में दो-चार बार ही मिलते और दो-चार बार ही परीक्षा 
हो पाती, परन्तु जब घर में ही यह हालत है, तो कद्म-कद्स पर 
परीक्षा देनी पड़ती है और सोचना पड़ता है कि मैं कहाँ हूँ और 
भैने जीवन में कोई तैयारी की है या नहीं ।? 

. एक बार तुकाराम कहां बाहर गये थे । किसो किसान ने उन्हें 
एक गन्ना दे दिया । बाल-बच्चों के घर में एक गन्ना काफ़ी नहीं 
था। जरूरत ज्यादा की थी। अतएव जब वे एक गन्ना लेकर घर 
पहुँचे और अपनी पत्नी से बोले--'लो, यह गन्ना लाया हूँ । 

. उनकी पत्नी को क्रोध आ गया । वह बोली--“बड़ी कमाई 
करके लाये हो । मानों हीरों का हार दे रहे हो। सुबह से निकले 
और दोपहर पूरी कर दी । और कुछ तो मिला नहीं, एक गज्ना 
मिला है ।! 

तुकारास ने शान्त भाव से कहा--'किसी ने दे दिया, तो ले 
लिया । कुछ न कुछ तो सिल्ना ही है। यह चहुत मीठा है ।! 
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: पत्ली ने क्रोध में आकर गन्ना. लें लिया और उनकी -पीठ-पर 

दे मांरा। गंन्ने के तीन टकड़े हो गये. - ते 

तीन टुकड़े देख तुकारास ने कहा--“बँटवारा अच्छा हो गया । 
नहीं तो हमंको तीन टकड़े करने पड़ते । यह तो अपने आप तीन 
हिस्से हो गए--एक तुम्हारा, एक मेरा और एक बच्चे का ।” 

यह है समभाव और यही हैं मन. में डुबकी लगाना | जीवन 
जब अन्द्र विकसित द्वोता है, तो बाह्य प्रकृति पर उसका प्रभाव 
पड़े बिना नहीं रहता । संत के जीवन के अन्तरतर में जो लहरें 
उठती थीं, तो उनकी पत्नी भी आखिर उसी बहाव में बह गई 
ओर उन्हीं के विचारों में ढल गई। बह संघर्ष, जो उम्र रूप में 
चल रहा था, मिठास के रूप में नजर आने लगा । 

तो में सोचता हूँ कि जो मन, वाणी और आचरण में सच्चा है 
उसके जीवन की कला इतनी सुन्दर होगी और वह इतना ऊँचा-चढ़ता 
हुआ मालूस होगा। किन्तु साधना में ४०-६० वर्ष व्यतीत कर देने 
पर भी, छोटी-छोटी बातों में भा छुल, कपट और घोखा देने की 
वृत्ति बनी रहती है और दूसरों की तरक्की देख कर ईर्ष्या होती है 
ओर भूठे हथकंडों के द्वारा दूसरों को तीचे गिराने का प्रयत्न किया 
जाता है, तो वहाँ जीवन की सुन्दर मिठास कहाँ है 

है साधक | तूने अपने जीवन के पचास वर्ष तो बाहरी कड़क 
के साथ गुज़ारे; किन्तु अन्द्र में वह कड़क नहीं रक्खी है । तभी वा 
पचास साल के बाद भी सांप की तरह जहर उगलता है, फुड्कार 
मारता है और जीवन में से दुर्गन्ध तथा कड़कवास निकलता हैं | 

यह स्थिति है तो विचार करना पड़ेगा कि आन्तरिक जीवन का 
मेत्न नहीं बिठलाया गया है और जब तक वह मेल नहीं बिठलाया 
जावा, तब तक वह सत्य नहीं आ सकता । 

सत्य की उपलब्धि क लिए बहस का त्याग देना आवश्यक 
_ है। दुर्भाग्य से श्रावकों में और सांघुओं में भी वह घुसे हुए 
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हैं. साधुओं को एक वहम यह है कि हमने मुनि-दीक्षा ले ली 
आर बात.पूरी हो गई । सिर मुंडाया और सिद्धि प्राप्त हो गई। 
दीक्षा ले लेने के पश्चात्‌ विकास. के लिए न कोई अबकाश है, न 
कोई आवश्यकता ही है। 'आप्पाणं बोसिरामि! कहते ही साधुता 
आ जाती है । यह एक बड़ा खतरनाक भ्रम है। 


दीक्षा लेने का अर्थ ग्रतिज्षा लेना है। एक आदमी सेना में 
सनिक के रूप में भर्ती हाता है । तो कहने को तो भर्ती हो जाता 
है, पर वह सच्चा सैनिक बना है या नहीं, इस बात की परीक्षा 
तो संमरांगण में ही होगी । अगर वह लड़ाका सनिक पुर्जे-पुर्जे 
कट मरेगा, किन्तु मोर्चे को नहीं छोड़ेगा, तब उसकी परीक्षा पूर्ण 
हो जायगी | वह सच्चा सेनिक कहलाएगा | 


इसी प्रकार किसी ने श्रावक या साधु के ब्रत अंगीकार कर 
लिए, तो इससे क्‍या हो गया ? यह तो प्रतिज्ञा-मात्र होती है | 
इसके बाद जब विचारों से संघर्ष करते हुए आगे चलते हैं, तब 
मालूम होता है कि हम हार रहे है या जीत रहे है, आगे बढ़ रहे 
है या पीछे हट रहे ६, हम मु ह को खा रहे है या अपना झंडा गाड़ 
रहे हैं ? जब हम इस प्रकार विचार करते हैं, तो पता चलता है 
कि जीवन का आदशे क्या है ? उसी आदश की प्राप्ति के लिए 
निरन्‍्तर-आगे बढ़ते जाने में, सच्ची साधुता है ! यहाँ साधुता 
की परीक्षा होती हैं। जो इस परीक्षा में सफल होता है, वही 
सच्चा साधु है। 


सत्य की प्राप्ति के -लिए बहस-मात्र का स्थाग कर देना 
आवश्यक है । और वहसों का त्याग करने के लिए उनके कारणों 
को जाँचने और परखने को जरूरत है । देखना होगा कि आखिर 
चहमस जीवन की किस दुर्वलता में से जन्म लेते हैं ? 
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विचार करने से पता चलेगा कि वहस के ग्रधान कारण 
भय और ल्ञालच हैं । साधना के संबंध में अथवा जीवन-व्यवहार 
के संबंध में जो भी वहस हैं, उन्तका मूल स्रोत यही है। जब 
सनुष्य भय से घिर जाता है, तो कोई न कोई कल्पना कर लेता हे 
और उस कल्पना के लोक में दूर तक चला जाता है और सत्य 
से इन्कार कर देता है। इसी प्रकार जब यश और अतिष्ठा का 
लोभ होता है और वह लोभ इ'सान की जिंदगी को चारों ओर 
से घेरे रहता है, तो ऐसा मालूम होंता है कि उसका जीवन चल 
रहा है; मगर चलता है वह तेली के बेल की तरह । तेली का वैल 
सवेरे से शाम तक चलता है और उसकी हड्डी-हड्डी दुखती 
रहती है। वह समझता है, जंसे दस-बीस कोस चला गया है। 
किन्तु आँख की पट्टी खुलती है, तो उसे वे दूस-बीस कोस घंर में 
ही मालूस होते हैं । 

सत्य से बिलग साधक की भी यही स्थिति है । बह पचास- 
साठ साल तक चलता रहता है, किन्तु जब आँख की पढ्टी खुलती 
है और आज्ञान का पर्दा हटता है, तो मालूम होता है कि मेंने कोई 
प्रगति नहीं को है और में जहाँ का तहाँ खड़ा हूँ । 

इस प्रकार न केवल कुछ व्यक्तियों का ही, वरन सारे समाज 
का जीवन तेली के बेल की तरह दलदल में फँस गया है। जीवन 
सें सचाई को ढालने का कोई प्रयत्न नहीं किया जा रहा है। 


छोटा बालक बाहर निकलता है और खेल कर वापिस आता 

है। कदाचित्‌ उसे ज्वरआ गया और अधिक गर्मी के कारण 
बकने लगा, तो बस, बहम आ घेरता -है। उसकी गर्मी कम 
करने का तो कोई प्रयास नहीं किया जाता और ज्वर उतारने की 
दवा नहीं दी जाती । कहा जाता है कि बच्चा अम्लुक के घर गया 
--था, तो उसकी नज़र लग गई | यह अमुक के घर से बीमार 
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होकर आया है । बस, इस प्रकार मन में एक जहर की गाँठ 
पैदा हो जाती है और नया पाप खड़ा हो जाता है । 


विचारवान्‌ लोगों के सामने एक समस्या खड़ी हो जाती 
है कि किसी के बालक को प्यार करे या न करे ! उसकी 
तारीफ करे या न करे? यदि निन्‍दा की जाय कि यह तो 
गंदा है, खराब है, तब भी लोग लड़ने - मरने को तैयार 
हो जाते हैं और कहते हैं--हमारे बच्चे को गंदा क्‍यों 
कह दिया ? हमारा बालक तुम्हें सुह्याता नहीं ! बच्चे के प्रति भी 
ईष्यभाव रखते हो ? हमारे बालक का तिरस्कार करते हो ? और 
यदि बच्चे को साफ-सुथरा देखकर कोई कहता है--कैसा भला, 
खूबसूरत और साफ सालूम होता है | तब भी लोगों को सहन 
नहीं होता । बच्चे की प्रशंसा को वे नज़र लगाना सममते हैं। 
अब इसका फेसला भी क्‍या है ? निन्‍्दा करते हैं तो भी आफ़त 
और प्रशंसा करते हैं तो भी मुसीबत । 

यह सब वहम हैं। ये नजरें क्यों लग जाएँगी? यदि जीवन 
में बल और शक्ति का स्रोत बह रहा है, तो मनुष्य की आँखें तो 
क्या हैं, राक्षसों की आँखें भी घूरेंगी, तो भी कुछ नहीं होने बाला 
है। दुनिया-भर के देवता मिल कर भी कुछ बिगाड़ नहीं सकेंगे । 
पत्यमथ जीवन तो यमराज की आँखों को भी चुनौती देने 
बाला है । 

उपनिषद्‌ में एक कहानी आती है | एक लड़के की यमराज से 
भेंट हुई | वह स्वयं यमराज के दरवाजे पर पहुँच गया और जब 
“मभराज सासने आ गया, तो लड़का खिलखिला कर हँसा और 
वोज्ा-'मुझे गोदी में ले लो | ह 

यमराज ने लड़के को हँसते-सुसकराते देखा, तो उसकी क्ररता 


और निर्दयता न जाने कहाँ गायव हो गई ? उसने वालक को 
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हाथों पर उठा लिया | उसकी ओर ठुलार को आँखों से देखा 
और बोला--“बत्स | तुम्हारा मुंह तो ऐसा चमकता है, जेंस किसी 
म्रह्म के जानने वाले ज्ञानी का चमकता हो! रा 
तो, बात यह है कि यमराज मिले तो क्‍या और मृत्यु का 
दूत मिले तो क्या ? यदि आप सो पड़े हैं, तो संसार भी :रुलाएगा; 
याद आपके अन्दर भय आया है, तो संसार भी भयभीत करेगा 
और आपके रोने में आनन्द मनाएगा। और यदि आपके भीतर 
शक्ति है, तो यमराज के आगे भी मचल सकते हो और घोर से . 
घोर आपत्तियों में भी मस्त रह सकते हो | आपके अन्दर यदि 
दृढ़ता है, तो आपको कोई भी शक्ति किसी भी तरफ नहीं 
ढाल सकती | कि 
यह क्या कि नज़र लग गई और अमुक की आँखें ऐसा हैं 
कि नजर लगा देती हैं। फिर बही बात आप दूसरों से भी कहते 
हैं और पुरुष को डाकी का और स्त्री को डाकिन का फतवा दे 
दिया जाता है । | 
मैंने पहले पढ़ा था कि एक लड़का अमुक के मोहल्हे हल्ले में ' 
गया और संयोगबशात्‌ उसे बुखार आ गया। बस लोगों ने 
निश्चय कर लिया कि उस मुहल्ले में अमुक स्त्री है और वह 
डाकिन है और- उसी की इस बालक पर नजर पड़ गई है। उस 
स्त्री को लोगों ने पहले से ही बदनाम कर रक्खा था। थे उस 
' स्त्री को पकड़ लाए और बोले--'इसको चूस । तू डाकिन है |! 
स्‍त्री ने कहा--हे ईश्वर, मुझे तो कुछ भी नहीं आता है । मैं 
तुम्हारे बालक के लिए क्‍यों अमंगल करूँगी ? में कुछ भी 
तो नहीं जानतीं ।? 
:० मगर उन्होंने उसकी एक भीं न सुनी और उसे मार-मारकर 
_ भूसा बना दिया । इतना मारा कि घर पहुँचते-पहुँचते वह मर 


४६ 
7 
है आ 
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गई । फिर भी उनके अन्दर का वहम नहीं निकला। वे यही 
समभते रहे कि बच्चे के बुखार का कारण वही स्त्री है । 
.._ कई वार साधु भी ऐसे चहम में पड़ जाते हैं। एक बार मैंने 
विहार किया और भाइयों को पत्रा लगा तो उन्होंने घेर लिया 
ओर कहा--नहीं जाने देंगे। मेंने कहा -भाइयो, मुझे आगे कुछ 
आवश्यक कार्य करना है, अतः में रुक नहीं सकता । में जाऊँगा। 
उस ससय किसी के मुंह से निकल गया--महाराज, ठीक नहीं 
होने बाला है ! 
यह सुनकर हसारे एक साथी साधु को आवेश आ गया। 
ने कहा तुम तो अपशकुन करते हो ; हम रथाना हो रहे हैं, 
और तुम्हारे मुंह से अपशकुन की चोली निकलती है ! 


तब मैंने कहा - हाँ, ये भगवान्‌ हो गए हैं और देवी-देवता 
हो गए हैं और अब भविष्यवाणी हो चुकी है. कि ठीक नहीं होने 
वालो है | इस सब का मतलब यह है कि तुम्हें अपने ऊपर 
विश्वास नहीं है। आखिर ऐसा कहने में क्या हर्ज हो गया ? 
कोई आग्रह की भाषा में बोलता है, तो हानि क्या है १ 

में दिल्ली से ब्यावर को रचाना हुआ।। में मुहूर्त्त-बुहूर्स नहीं 
देखता | इस वहम को मैंने दूर कर दिया है। तो जिस दिन में 
रबाना हुआ, उस दिन दिशाशूल था और सुझे मालूस नहीं थां । 
जब श्रावक आये, तो उनमें से एक ने कहा--आपकने मुहूत्त नहीं 
देखा है। मार्ग में बड़ी गड़बड़ी होगी--अच्छा न होगा ।? 
.. मैंने उन्हें कहा--“यदि कर्मों में दिशाशूल है, तो काई रोकने 
वाला नहीं हैं और नहीं है, तो कोई दुःख देने वाला नहीं है। में 
तो कर्म-सिद्धान्व पर अटल आस्था रखता हूँ । । 

मुझ पर उनकी बात का छुछ भी असर न हुआ। में रवाना 


$ “हो गया और ठीक ठिक.ने पहुँच गया । 
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यात्रा में और दूसरे कामों में कहीं न कहीं, कुछ न कुछ 
गड़बड़ हो ही सकती है | यह तो जीवन की गड़बड़ है । दिशाशूल्र 
” साथ उसका सम्बन्ध जोड़ लेना बहम का ही परिणाम हे । 
मार्ग में काटा चुभ गया, तो दिशाशूल था, कहीं भोजन न मिला 
तो दिशाशूल था और सत्कार-सम्मान नहीं मिला, तो भी दिशाशूल्र 
था ! इस ग्रकार कार्य-कारण भाव की कल्पना कर लेना बहम के 
सिवाय और छुछ भो नहीं है । जिसके।मन में ऐसे-ऐसे भ्रम और 
चहम है, समझना चाहिए कि उन्होंने कर्म-फेलॉसफी का महत्त्व 
नहीं समभा है । एक आचार्य ने कहा है : -- 


“बने रणे शत्रुजलाभिमध्ये, महारवे पर्वतमस्तके वा | 
तुप्त' अमर्च विषमस्थितं वा, रक्षन्ति पुण्यानि पुराक्वानि? - 


तू वन में है तो क्या, युद्ध के मैदान में है तो क्या, महासमुद्र 
को तेरना है तो भी क्या और भयड्डर दावानल जल रहा है, तो 
भी क्या, सोया हुआ है तो भी क्या और जागा हुआ है तब भी 
क्या, कोई पहरेदार हो तो क्या और न हो तो क्या है | अगर 
तुम्हारा पुएप और भाग्य पहरा दे रहा है और तकदीर साथ दे 
रही है, तो वाल भौं बांका नहीं होने वाला है। और यदि भाग्य 
दी रूठ गया है और जीवन में कोई भूल हो गई है, तो दुनिया-भर 
की व्यवस्था और संरक्षण चलते रहेंगे, फिर भी अचानक मृत्यु 
अगर घसीट ही ले जायगी ! का 

सिद्धान्त का ऐसा निर्णय होने पर भी, दुर्भाग्य से हिन्दुस्तानियों 
को भय बना रहता है। वे सौ-सौ आशार्वाद लेकर चलते हैं। 
किसो पनिहारिन को कह देंगे, तो बह घड़ा भर कर सामने ले 
आएंगी। आगे चलने पर कदाचित्‌ खाली घड़ा मिल गया, तो चले 
तो जाएँगे, मगर छुड़ते .हुए जाएँगे और खाली लौटने का संकल्प 
लेकर जाएंगे। ४. ७7 
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अत्येक कार्य की सफलता के लिए हृढ़ मनोबल की आव- 
यकेता होतो है । मनुष्य के प्रयत्न की अपेक्षा भी मनोबल अधिक 
अभाव-जनक हाता है। ऐसी स्थिति में जो मनुष्य खाली लौटने 
को भनोवृत्ति लेकर चत्ना हैं, उसके मन में सफलता के लिए 
. विश्यक संकल्प ही नहीं रह जाता और फिर वह असफल होता 
/ वो इसमें आश्चर्य ही क्या है ? वास्तव में उसकी असफलता 
कारण उसकी निर्बल मनोबृत्ति है, मगर समभता वह यह है 
कि खाली घड़ा मिल जाने से वह असफल हो गया है | इस प्रकार 
खाली घड़ा नहीं, खाली घड़े को देखकर उत्पन्न हुआ वहम और 
तेज्जन्य मानसिक दुर्बलता ही उसे असफल बनाती हे । 
एक भाई के बिषय में मुझे मालूम है। वे नवकार मंत्र पढ़कर 
और बीतराग देव का ध्यान करके चलते और आगे कोई तेली 
मिल जाता, तो फिर लौटकर डुकान पर आ जाते। बच्चे पूछते-- 
'क्या.बात है ? आप लौट क्यों आये ११ 
.. बह कहते--“अपशक्ुुन हो गया, सामने तेली आ गया |» 


ऐसे विचार आज सब जगह अड्डा जमाये हैं । नवकार मंत्र 
कर चले थे, मगर एक तेली की टक्कर लगती है, तो नवकार मंत्र 
को शक्ति भी क्या गायब हो जाती है ९ बीतराग देव का ध्यान 
भी काम नहींदेता ? बिना तिलक का ब्राह्मण मिलन गया, तो 
“वकार मंत्र बेकार हो जाता है । यह सब बहस नहीं तो क्या 
हें | इससे समाज सें घृणा फैल रही हे । हि 

आखिरकार, जीवन के लिए घंधा करते वाले तेल्ी, तंबोल्ली 
और लकड़ी की गाड़ियाँ बड़े-बड़े शहरों में मिलती ही रहती हैं । 
यह तो रोज़-रोज़् का सिलसिला है | इनसे परहेज करने पर कोई 
उल जाय, तो इन बहमों के कारण एक क़द्स भी बाहर रखना 
मुश्किल हो जायगा | 
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तो, हम इस प्रकार के वहमों को असत्य कहते ह। यह 
कल्पनाएं और भावनाएँ असत्य रूप में हमारे सामने आई हैं 
ओर विचार करने से मालूम हो जाता है कि इनमें, जिस रूप में 
आज यह मानी जाती हैं, कोई तथ्य नहीं है | यह अन्धविश्वास 
है, जो सर्वत्र फेला हुआ है ! 

एक वहम और लीजिए । पति, पत्नी का नाम लेंने में 
हिचकिचाता है और पत्नी, पति का नास लेना पाप सममती है | 
जीवन के ४०-६० वर्ष साथ रहकर गुजारे हैं, किन्तु एक-दूसरे कां 
नाम लेना गुनाह समझा जाता है। पूछने वाले ने नाम पूछा, -तों 
मन में तो नाम आ ही गया, किन्तु बाणी पर नहीं आता है । हम 
तो तब जाने, जब मन में से भी नाम निकाल दिया जाय और 
मन में उसे प्रवेश न करने दिया जाय । 

रामायण पढ़ने बाले जानते होंगे कि सीता ने कई बार राम 
और दशरथ का नाम लिया है और राम ने कई बार सीता के 
नाम का उच्चारण किया है। जब जटायु गिरा हुआ मिला, तो राम 
ने उससे पूछा--क्यों तुम्हारी यह दशा हो गई है १ तब . जटायुं 
बोला--मुझे अधिक कुछ नहीं मालूस, रावण विसान में एक स्री 
को उड़ाकर ले जा रहा था और उस ख्री के मुंख से राम और 
दशस्थ के. नाम निकल रहे थे। वह विज्ञाप करती जा रही थी | 
उसके मुंख से राम और दशरथ के नाम सुनकर में समम[-- यह 
दशरथ के घराने की है और राम की पत्नी है | मुझमें रावण से 
लड़ने की शक्ति नहीं थी, फिर भी रहा नहीं गया। में उससे 
मिंडु गया और उसने सेरी यह दुदंशा कर दी। यह कहकर 
जटायु सर गया । सब से पहले जठायु से ही राम को-पता चला 
कि रावण, सीता का अपहरण करके ले गया है । अभिप्राय यह: 
है कि राम्मयण के आदर्श के. अनुसार सीता, राम. और दशरथ 
का, नाम. लेने में गुनाह नहीं तममती थी. । ; 
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' किसी के घर में, बहू बच कर एक लड़की आई | वह अपने 

पैष्णाव सम्प्रदाय. के अनुसार भजन करने लगी--- 
: कॉलीमर्दन / कंम्निकन्दन ! देवकीनन्दन / त्वं शरणम |! 
कालिय नाग का मेद्-सर्दन करने वाले, कंस का संहार करने 
पाले, हे देवकीनन्दन ! मैं तुम्हारे चरण-शरण को अंगीकार 
फरती हूँ । - 

: नीत यह थी कि जिस घर में वह विवाहित हाकर आई थी; 
उस घर में, उसके पति का न्ञाम भो देवकीनन्दन था। अब वह 
णड़की 'दिवकीनन्दन! शब्द का उच्चारण करे तो कैसे करे ? उसने 
भेजन-पूजन करना ही छोड़ दिया । 

हुछ दिनों बाद उसके एक लड़की पैदा हुईं । उसका नाम चम्पा 
'पैंज़ा गया। अब उसके भजन करने का रास्ता साफ हो गया । 
उसने भजन करना, शुरू केर दिया $-- 
कालीयर्दन / कंसनिकन्दन / चम्पो के चाचा ! त्वे शरण्य्‌ ॥ 
' उसले 'देवकीनन्दन! को जगह “चस्पो के चाचा? को बिठला 


दैया। पति को परमेश्वर समझ कर उसकी भक्ति करने की 
रं्परा घुरानी है, पर' इस अभिप्राय से उसने ऐसा नहीं किया 
ग। वह तो 'देवकीनन्दन! शब्द का उच्चारण करने में ही पाप 
सके कर, उसकी जगह चम्पा के चाचा का भजन करती थी । 
प्रन्धविश्वास सें इतनी विवेक-बुद्धि कहाँ कि वह दूर की बात 

। चम्पा के चाचा कालिय नाग का मर्देन करने वाले और 
सका संहार करने वाले किस प्रकार हो सकते हैं ? इस तक का 
'त्तर अंधविश्वास के पास नहीं है । चहाँ इस प्रकार का तर्क ही 


हीं उठता, तो उत्तर कहाँ से आएगा ९ 


उऊ सन्त किसी गृहस्थ के घर से आहार लेकर लौटे और 

८ पेड 0 मर ढ आने 

पर देर बाद दूसरे सन्त ने सहज भाव से उनका नाम पूछा, ते 
५ 


२१० ] सत्य-दर्शन 


वह बाई लजित-सी होकर चुप रह गई । सन्त ने फिर पूछा, तो 
वह नाम न बतला कर यही कहती रही कि-- महाराज आये थे । 
बहुत पूछने पर उसने वतलाया कि उन्का नाम हमारे बड़ों का 
नाम है, इस कारण में नाम नहीं वतला सकती | 

ऐसे-ऐसे बहस अगर जोर पकड़ते गये, तो भगवान्‌ महावीर 
का नाम लेना भी छूट जायगा ! मगर सनन्‍्तोष की वात यही है 
कि लोग समभते जा रहे हैं: और यह वहम कम होता जा रहा है; 
फिर भी गाँवों में वह चालू है, जो जीवन को. अभिभूत बनाये 
रहता है । त 

एक मुसलमान और एक जाट की कहानी स्मरण आ रही 
है। एक बार दोनों साध-साथ कहीं जा रहे थे | रास्ते में, बातचीत 
के सिलसिले में जाट कहने लगा--राम बड़ा और मुसलमान 
कहने लगा--नहीं, अल्लाह बड़ा । छ् हे 

दोनों लड़ते-फाड़ते एक टीले के पास से गुजरे। दोनों ने निश्चय 
किया--किसका देवता बड़ा . है, इस प्रश्त का निपटारा यहाँ 
करलें | इस टीले से छल्लांग मार कर कूदने पर जिसे चोट-न लगे. 
और जो सुरक्षित बचा रहे, उसी का देवता बड़ा है। दोनों ने 
परमेश्वर की परीक्षा करने की यह अचूक कसौटी स्वीकार ऋरली।« 

पहले - मुसलमान ने छुल्लांग मारी और उसका कुछ भी न: 
बिगड़ा । अब जाट की बारी आई | उप्तके सन में आया-- छलांग 
नहीं. मारूँगा, तो इसका अल्लाह बड़ा हो जायगा और मेरो 
भगवान्‌ छोटा हो जायगा । यह बुरी बात होगी।. और यदि 
छलांग मारता हूँ, वो मेरा बुरा ह/ल हो जायगा । चोट लग जायगी . 
और हड्डी-पसली दृट जायगी और में कूठा पड़ जाऊंगा ।? 

आखिर, राम-राम कह कर उसने छलांग मारी । सोचा-राम- ह 
राम तो अच्छा है ही, अल्लाह का नाम भी ले लू, तो भी क्या हज 


कवर, जम की 
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है.? यह सोच कर नीचे आते-आते उसने अल्लाह भी कह दिया। 
जाट को चोट लग गई । अब क्या था, मुखलमान की बन आई। 
उसने कहा--लो, तुम्हारा राम झूठा हो गया ।! 
जाट बोला--“नहीं, राम-राम- कहने से चोट नहीं लगी. 
अल्लाह की ऐसी की. तेसी कहने में, अल्लाह का नाम आ जाने 
से चोट लगी. है । 
खेर, उन दोनों महा-पारखियों को जाने दीजिए और आप 
अपने ही संबंध में विचार कीजिए। आखिर, क्या बात है कि 
बीतराग देवःका सी शरण लेते हैं, तीर्थंकरों का भी शरण लेते है 
और जानते हैं. कि इन्द्र भीं उनके गुलाम हैं और उनके चरणों की 
धूल लेने को तेयार हैं; फिर भी जब चलते हैं, तो हजार देवी- 
देचताओं की मनौती मनाकर चलते हैं, दही और गुड़ खाकर 
निकलते हैं; काली और भवानी का स्मरण करके क़दम रखते हैं 
न जाने वापिस सुरक्षित लौटेंगे या नहीं, इस डर से न जाने 
किस-किंस की आराधना करके रवाना होते हैं। जब चल पदढ़ते हैं, : 
तब रास्ते में भो ऐसे डरते-डरते चलते हैं कि कहीं कोई अपशकुन 
। न हो जाय ! 
हमारी जाति और ससाज की यह स्थिति है। जीवन चारों 
ओर से भ्रय से आक्रान्त बन गया है। सेकड़ों तरह के वहम 
चुरी तरह छा गये हैं। कहते हैं, अमर बेल जिस वृक्ष पर छा 
जाती है, वह पन्रप नहीं पाता और थोड़े समय के पश्चात्‌ सूख 
कर उखड़ जाता है । हमारे समाज के जीवन पर भी बहसों की _ 
अमर बेल छा गई है और इस कारण जीवन पनप नहीं रहा है 
निःसत्त्व हो रहा है । हमारा जीवन सत्य के प्रति प्रगाद आस्था 
' से परिपूर्ण हो, तो चहमों को स्थान नहीं मिल सकता। संत्य का 


6 प्रकाशमान सूर्य जहाँ चमकता है, वहाँ वहम और अंधविश्वास 
नहीं टिक सकते | 
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: हर. का दिव्य बल जीवन के हर संदान में आगे बढ़ने का 
हौसला देता है, जीवन में शक्ति का अखण्ड स्रोत बहाता है। 


० दस उस सत्य को भूल गये हैं। इसी कारण जगह-जगह 


मत्था टेकते फिरते हैं और दवे-दवे से रहते हैं। 

तिलक लगाकर चलने वाले ओर पनिहारिन का शकुन देखने 
वाले क्या कभी भ्न-मनोरथ नहीं होते ? ल्ुटिया ड़बने को होती 
है, तो हजार शुभ शकुन् भी उसे रोक नहीं सकते । अभशिग्राय यह 
है कि यह सव चीजें जैन-पर्म के अजुक्ूल नहीं हैं और उस महाद्‌ 
सत्य के अनुकूल नहीं हैं, जिसे भगवान महावीर ने हमारे समक्ष 
उपस्थित किया है। जिसे भगवान्‌ के कर्म-सिद्धान्त पर विश्वास 


5. 


ईॉगा, वह इन सब वहसों से दूर ही रहेगा | भगवान्‌ कहते हैं;-- 
... तुचिण्णा कसम पुच्तिर्णा फला हृवंति, 
दुचिएणा कम्मा इुच्तिरणा फल्ला हव॑ति । 
अगर तुमने अच्छे कर्म किये हैं, तो अच्छा फल मिलेगा, 
कोई ताकत नहीं कि उम्हारा बाल भी बांका कर सके | और यदि 
बुरे कर्म किये हैं, तो उनका परिणाम भो बुरा ही होगा और उस 
परिणाम से बचाने की शक्ति किसी में नहीं है । 
अरे मनुष्य | तेरे भाग्य का प्रयत्न वह ग्रयत्न है कि तू कहीं 
जा, मंगल और शक्ति पाएगा । तुमे कोई दुख देने वाला नहीं है 
2, ऊरेम-कदस पर भयभीत क्यों होता है ? तुके अपने महान्‌ 
भाग्य और महान पुरुषार्थ पर विश्वास रखना चाहिए। तेरी 
आत्मा अनन्त शक्ति से सम्पन्न है और वह समग्र संसार के 


देवी-देवताओं को चुनौती दे सकती है और उन्हें अपने चरणों ., 


में कुका सकती है। ५ है 
तू अपने अन्तर नयन खोलकर जरा देख तो सही, वहाँ 
कितनी शक्तियाँ दबी हुई हैं ? सूर्य के ग्रचरएड प्रताप और प्रकाश 


| 
। 
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की सेघ आच्छादित कर देते हैं, मगर वह नष्ट नहीं हो जाता 
है, वह अपने स्वरूप में ज्यों का त्यों बना रहता है। मेघों की 
आड़े आई हुई दीवारों को गिराकर हम देख सकें, तो हमें प्रकाश 
का पुज दिखाई देगा। हमारी आत्मा सूर्य से भी अधिक 
प्रकाशशाली और प्रतापशाली है । सगर नाना प्रकार की भित्तियाँ 
भेघों की भाँति उसके प्रताप को रोके खड़ी हैं। इन दीवारों को 
गिराकर और मेघों के हृदय को चीर कर अगर हम देख सकें, तो 
चहाँ अनन्त और असीम शक्तियाँ खेलती हुई मिलेंगी ! 

हे पुरुष | तू सत्य के प्रकाश में विंचरण करने को है। 
असत्य और अन्ध-विश्वास के अंधकार में भटकना बन्द कर दे । 
सत्य की शरण ग्रहण कर। जिस दिन तू सत्य के श्रीचरणों सें 
अपनी समरत दुर्बलताओं को समर्पित कर देगा, तरी शक्तियों 
का स्नोत असंख्य धाराओं में प्रवाहित होने लगेगा और तब 
तू अखरण्ड संगल का अधिकारी बच जायगा । 


५ न्‍य के. कक 
न + ध् ु 


ण-प रत 


आनन्द श्रावक ले भगवान्‌ महावीर के चरण-कमलों 
उपस्थित होकर सत्य को ग्रहण करने की ग्रतिज्ञा की थी और 
सत्य पर अचल रह कर अपने जीवन की मंज़िल तय की थी । 

मनुष्य प्रतिज्ञा करता है और एक आदर्श .बना लेता है:। 
आर जब उस पर चलता है, तो सारा का सारा जींवन उसी पर 
चलते-चलते गुज़ार देता है। यही धर्म, संस्कृति और सभ्यता 
है। अतएव में सममता हैँ कि सत्य का मनन, भाषण और 
आचरण हमारे जीवन के सब से बड़े, मौज्ञिक और ऊँचे तत्त्व हैं 
और उन्हीं में, एक तरह से, सारे धर्मों का रहस्य आ जाता है। 
हम अपने प्रति ईमानदार रहेंगे, समाज के प्रति इमानदारी बरतेंगे 
आर अपने आदर्श एवं सिद्धान्त के प्रति प्रामाणिक रहेंगे, इस 
प्रकार की तैयारी हो जाने पर व्यक्ति का जीवन धर्ममय हो 
जाता है । 

एक मनुष्य ऐसा है, जो प्रतिज्ञा नहीं लेता है; किन्तु प्रतिज्ञा 
लेने के लिए विचार एवं चिन्तन करता है । वह उस विषय में, 
अज्ञान में नहीं, ज्ञान में है। विवेक और बिचार में है । किन्तु 
अपने-आपको उस भूमिका में नहीं पाता है और इस कारण 
प्रतिज्ञा नहीं ले रहा है । 

दसरा व्यक्ति वह है, जा प्रतिज्ञा लेते देर नहीं करता हैं, हाथ 
उठाता है, तो कट से हाथ खड़ा कर देता है या प्रतिज्ञा लेने के 
लिए खड़ा हो जाता है, किन्तु प्रतिज्ञा अहण करके टीक रूप से 
उसका आचरण नहीं करता और अचसर मिलते ही उसे भंग 
कर देता है । 
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इस प्रकार जीवन की दो धाराएँ हुई । इन दोनों घाराओं पर 
जन-शास्त्रों ने विचार.किया है कि कौच कैसी है और कौन कसी 
है! शास्त्रों ने बताया है कि जो प्रतिज्ञा नहीं ले रहा है, जो 
अपनी दुबेलता को ध्यान में रखता है, अपनी भूलों को समझता 
, है और अपने प्रति प्रामाणिक होने के कारण प्रतिज्ञा प्रहण करने 
फा दस नहीं करना चाहता; .उसे पाप. का परित्यांग न कर सकने 
के कारण पापी कहा जा सकता है; किन्तु जो प्रतिज्ञा लेते देर 
नहीं करता और तोड़ते भी देर नहीं करता, प्रातिज्ञा भंग करते 
जिसे कोई विचार नहीं होता, वह महापापी है । इस प्रकार पहला 
पापी है और दूसरा सहापापी है । 
हाँ, परिस्थिति-वश कभी भूल हो सकती है और भूल होने 
पर जो उसे ठीक कर लेता है और अपनी ग्रतिज्ञा के प्रति 
- ईमानदार रहता है, वह साधक है--आराघक है । 
चाहे कोई साधु हो या यूहस्थ, जेनधर्स प्रतिज्ञा लेते समय 
उसे विचार करने की आज्ञा देता है और अपनी समस्याओं को 
गहराई के साथ समझने की प्रेरणा करता है | वह कहता है कि 
उत्ताव्ली न करों, विना सममे>बूके कोई काम न करो, तुम्हें जो 
प्रतिज्ञा लेनी है, उसके सम्बन्ध में अपनी शक्ति एवं योग्यता की 
जाँच कर लो , इसके बाद जब ग्रतिन्ना लो, तो उसके लिए सारा 
जीवन लगा दो और अपने सर्वेस्‍्व की चाजी लगा .दो । अपनी 
पवित्र प्रतिज्ञा के लिए सारा जीवन होम दो और अपनी मान- 
प्रतिष्ठा को भीं उस पर बलिदान कर दो। 
इस रूप में सत्य का यही अर्थ होता है कि जो बोला है, उसे 
किया जाय, जो कह है, उसका आचरण किया जाय। चाहे तुमने 
अकेले में प्रतिज्ञा की हो, चाहे हजारों के बीच में, उसका पूर्ण रूप 
से पाज्न करो । 


नि 


श्१६ ] सत्य-दर्शन 


कोई नियम ले लेना और उसका पालन करने की परवाह न 
करना उन्नति का मार्ग नहीं, पतन का सार्ग है। इस रूप में विचार 
करने से विदित होता है कि सत्य जीवन का सब से बड़ा धर्म 
है। सचाई इतनी बड़ी सचाई है कि जीवन के ग्रत्येक मैदान में 
उसकी तलाश करनी चाहिए । ऐसा नहीं है कि सत्य किसी कोने 
की चीज़ है और जब अम्ुक जगह जाएँ, तो उसे उठा लिया करें 
ओर अन्यत्र जाएं, तों उस वहीं विराजमान करके जाएँ । 

अगर आपने सत्य को ग्रहण कर लिया है, तो अपनी समस्त 
शक्तियाँ उसकी आराधना में लगा दो | क्ृण-भर के लिए भी 
उससे बिमुख होने का विचार न करों | सत्य को ही संसार में 
सर्वोपरि समझो । सत्य से बढ़कर फिर कोई दूसरी वस्तु आपके 
लिए स्प्टहणीय नहीं होनी चाहिए । उसके अति पूरी प्रामाणिकता 
बरतनी चाहिए | यही सत्य के आचरण का आदर्श है और जो 
इस आदर्श का अनुसरण करेगा, उसी का जीवन खिले हुए फूल 
की तरह महक उठेगा। वि कश 

किन्तु, दुर्भाग्य से आज के जीवन में चारों ओर असत्य का. 
साम्राज्य फेल रहा है । दो आदमी आपस . में. मिलते हैं और 
घुट-घुटकर बातें करते ह। बातें करके अल्लग होते हैं, तो एक- 
दूसरे के ग्रति अधिश्वस्त हैं। किसी को किसी पर विश्वास नहीं 
है। दोनों के मन में सचाई नहीं है । वह उससे कपट करता है 

पारिवारिक जीवन में और - सामाजिक जीवन में भी अवि- 
श्वास की लहरें चल रही है । घर में रहते हैं, तब भी अन्तःकरणश 
में असत्य छाया रहता है, दुकान पर जाते हैं, मित्र मिलते है 
या शत्र॒ मिलते है, तब भी असत्य छाया रहता है । असत्य ने 
एक विकट समस्या खड़ी कर दी है। मानव-जीवन के प्रत्येक अंग 
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का धुधलापन फेल रहा है । अन्य पापों को तो लोग पाप 
सममभते हैं, परन्तु इस महापाप की पाप में जेसे गिनती ही नहीं 
है। असत्य भाषण और आचरण करने में मानो घुराई ही नहीं 
है | जब कोई बुराई बहुत व्यापक रूप धारण करके जनता के 
जीवन में प्रवेश कर जाती है और वह आम चीज बन जाती है, 
तो लोग उसे बुराई समझना ही छोड़ देते हैं | उन्हें लगता है कि 
यह तो एक साधारण सी चीज है, जो सभो में विद्यमान हे । 
अर्थात्‌ उनकी निगाह में बुराई वह है, जो गिने-चुने थोड़े आदमियों 
में ही होती है। जब ऐसी परिस्थिति उत्पन्न हो जाती है, तो उस 
बुराई का प्रतिकार करना बड़ा कठिन हो जाता है । 
. : असत्य के संबंध सें आज यही स्थिति है । जन-जन के सन्त 
में उसने प्रवेश पा लिया है और वह इतनी व्यापक वस्तु बन 
गई है क्रि असत्य का आचरण करके कोई लज्जित नहीं होना 
चाहता । कई बार तो लोग असत्य का आचरण करके गौरव का 
अनुभव करते हैं और दूसरों के सामने अपने असत्याचार का 
वखान करते हैं, सानो उन्होंने कोई बड़ी बहादुरी या बुद्धिमत्ता 
का काम किया है । इस दशा में, जीवन की रग-रग में घुसे हुए 
इस महापाप को निकालने का यत्न करें भी, तो केसे करें ९ 
राजकीय कामून अन्य अपराधों के प्रति जितना सख्त है, 
क्या असत्य के प्रति भी उतना ही सख्त है ? ऐसा जात तो नहीं 
पड़ता । ह 
साधारण कोटि की जनता में ही असत्य का साम्राज्य हो, तो 
भी वात नहीं है। संसार में प्रथम कोटि के सममे जाने वाले 
लोगों में भी असत्य घर किये हुए है | जो राजनीतिज्ञ आज विश्व 
के व्यवस्थापक समझे जाते हैं, सत्य की दृष्टि से उन्तका चरित्र आज 
अत्यन्त शोचनीय है । आज की अन्तर्राष्ट्रीय समस्या इसी 
कारण उलमकनों से भरी हुईं दिखाई देती है । 


स्श्ष ] सत्य-दर्शन 


एक देश का दूसरे देश के साथ आज कोई समसमभौता हुआ 
और संधिनासा हुआ और उसकी स्याही भी नहीं सूखने पाई 
कि उसके टुकड़े-टुकड़े कर दिये जाते हैं । यह असत्य नहीं, तो 
क्या है ? इस अनतिकता का जन-साधारण पर गहरा प्रभाव 
पड़ता है | जब श्रेष्ठ समझे जाने वाले ऐसा आचरण करते हैं, तो 
साधारण लोग भी उनका ही अनुकरण करते हैं । 


यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरी जनः 


बड़े आदमी जिस राह पर चलेंगे, छोटे भी उसी पर चलेंगे । 

किन्तु, एक दिन वह था कि मनुष्य ने स्वप्न में कह दिया था, 
तो उसे भी पूरा करके दिखलायां था। भारतीय बैद्क साहित्य 
में राजा हरिश्चन्द्र की कहानी प्रसिद्ध है । उन्होंने स्वप्न में राज्य 
दे दिया था, तो दिन आते ही वह, जिसे दिया था उसकी तल्लाश 
में थे । वह चाहते थे कि जिसे राज्य दे दिया है, उसे सौंप दें । 
इस अकार स्वप्न में किये हुए वायदे को भी वे पूरा करने के लिए 
उत्कंठित हैं । 

फिर ऐसा युग आया कि लोग कहने लगे-स्वप्न तो भ्रम है । 
उसमें वास्तविकता नहीं है | वह तो यों ही आया करता है। 
उसकी जवाबदारियों को कहाँ तक पूरा करेंगे । 

. उसके बाद जागृत अवस्था में भी किये गये बायदे तोड़े जाने 
लगे | मुख से कह कर मुकरने लगे। जब कहने का कोई मूल्य 
न रह गया, तो हस्ताक्षर कराये जाने लगे। अथात्‌ मनुष्य ने 
जब स्वप्न के और वाणी के सत्य का पालन-करना छोड़ दिया, तो 
लिखा-पढ़ी का सूत्रपात हुआ | 

कुछ समय बीता और असत्य का रोग और अधिक प्रबल 
हो गया । तब हस्ताक्षरों का भी कोई मूल्य न. रह. गया | लोग 
_ कहने लगे--दबाव से लिखवा लिया है । इस रित्थिति में बीमारी 
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का नया इलाज सोचा गया | गवाहों के हस्ताक्षरों का आविष्कार 
हुआ । जब एक गवाह से काम न चल्ना, तो दो गवाहों का होना 
आवश्यक समझा गया । 


किन्तु, आज उन गवाहों का सी कोई मूल्य नहीं रह गया है । 


आज गवाह भी ठोकरें खाते फिरते हैं। अठन्नी और चबज्नी में, 


चाहे जितने गवाह आप खड़े कर सकते हैं। आज लम्बी-चौड़ी 
लिखा-पढ़ी होतो है, उस पर हस्ताक्षर होते हैं, गवाहों के हस्ताक्षर 
होते बे ४5 2 ९ 5 है 
होते हैं, फिर भी उसका कोई मूल्य नहीं है । 

यह इतिहास; मानवजाति की अग्रामाणिकता का इतिहास है । 
यह उसके पतन का कलुषित इतिहास है। कहाँ हमारी महान्‌ 


उज्ज्वल परम्पराएँ और कहाँ हमारा वर्च मान | 


अगर कोई परिस्थिति आप के ऊपर जबद॑स्ती लादी जा रही 
है। और आप ससमभते हैं कि उसके पाछे विवेक और विचार 
नहीं है अथवा वह आपको अनुकूल नहीं मालूम होती, तो 
आपका उसका विरोध करने का हक्क हैं, उसके विरुद्ध खुला 
संघर्ष करने का अधिकार है| विरोध और संघर्ष करने में अप- 
मान मिले या तिरस्कार मिले, उसकी कोई कीमत नहीं होनी 
चाहिए । किन्तु जीवन में जो कहा गया है और लिखा गया है, 
उसकी कीसत होनी चाहिए | मगर किसी बात को कहते था 
स्वीकार करते समय हम अपनी जिम्मेदारी का विचार नहीं करते, 
आऔर झटपट हस्ताक्षर बना देते हैं, और फ़िर उसका पालन भीं नहीं 
करते है । इसी कारण एक प्रकार से राजनीति भी भ्रष्ट हो गई है 
ओऔर प्रजा का जीवन भी भ्रष्ट हो गया है।न आज का त्यागी 
अपनी ऊँचाई पर रहा है, न भोगी ही उस ऊँचाई पर स्थिर रहा है। 

इस प्रकार जहाँ देखो, वहीं घोर पतन के लक्षण दिखाई दे 


रहे हैं। जीवन का अंग-अंग असत्य की गंदगी से सड़ रहा है। 


सचिन 
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लोग सत्य की बात करते हैं, किन्तु जब उसके आचरण करने का 
प्रश्न सामने आता है; तो गड़बड़ा जाते हैं | सचाई यह है कि 
जब तक जीवन में सत्य का गअवेश न होगा, ज़ीवन पनप नहीं 
सकेगा | अहिंसा और दूसरे आदर्श आ नहीं सकेंगे | इसी प्रकार 
सत्य का आश्रय लिये बिना राजनीति भी ठीक दिशा ग्रहण नहीं 
कर सकेगी | राजनीति में से असत्य निकलेगा, वो राष्ट्रों का 
कल्याण होगा और प्रजा के जीवन में से असत्य निकलेगा, तो 
प्रजा का और समाज का कल्याण होगा | 


हाँ, आप इस तथ्य को भूल न जाएँ कि समाज और राष्ट्र 
का निर्माण व्यक्तियों से होता है | व्यक्तियों का समुदाय ही 
समाज है और राष्ट्र है। व्यक्तियों के गुण और अबवगुण 
ही समाज एवं राष्ट्र के गुण और अवशुण कहलाते है । 
व्यक्तियों की निर्बलता ही समाज की निबंलता है, व्यक्तियों 
की सचाई ही समाज की सचाई है। अतएव व्यक्तियों के 
निर्मांण में ही समाज, राष्ट्र और विश्व का भी निर्माण निहित 
है। अतएव अगर आप अपना और अपने पड़ौसी का जीवन- 
निर्माण करते हैं, तो समाज और राष्ट्र के एक अज्ञ का निर्माण 
करते हैं । तो आप इस बात को भूल जाइए कि राजा या राज- 
नीतिज्ञ क्या कर रहे हैं, समाज के नेता किस सीमा तक असत्य 
का आचरण कर रहे हैं। उन्हें उनके भाग्य पर छोड़ दीजिए | 
आप अपने ही जीवन के निर्माण में लग जाइए । आप सत्य का 
आचरण करने का अटल संकल्प कर लीजिए । अगर आपने ऐसा 
किया, तो आपका पड़ौसी, आपका मुहल्ला और आपका गाँव भी 
धीरे-धीरे आपका अनुकरण करने लगेगा | 

कद्ाचित्‌ ऐसा न हो और आप अकेले ही अपनी राह पर 
हों, तो भी डगमगाने को आवश्यकता नहीं । जिस पथ को आपने 
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#शस्त समझ कर अपनाया है, उस पर अकेले चलने में भी 
क्या हर्ज है १ 


व्यापार सें धन कमाने को बात आती है, तो लोग सोचते 
हैं, अकेले मुझको ही भुनाफ़ा हो। जब उसे अकेले को भुनाफ़ा 
होता है, तो उसकी खुशी का पार नहीं रहता । औरों को भी 
भुनाफ़ा होता है, तो उसे अधिक खुशी नहीं होती | मगर जहाँ 
धर्म के आचरण का अश्न आता है, तो वही कहता है--में अकेला 
हो धर्म का आचरण क्‍यों करूँ ? दुनिया असत्य का सेवन करती 
है, तो मुझको ही क्या पड़ी है कि मैं सत्य का सेबन करूँ ? बह 
भूल जाता है कि अ्रत्येक की आत्मा का« अलग-अलग अस्तित्व है 
और सबको अपने-अपने किये कर्मों का फल भुगतना पड़ता है । 
ध कई लोग सोचते हैं कि जो सबका होगा, वह मेरा भी होगा । 
भें कोई अकेला ही पाप थोड़े कर रहा हैँ? ऐसे लोगों को शास्त्र 
ने गंभीर चेतावनी दी है। कहा है- 

जणेण सब्िं होक्खामि, इड़ वाले पगव्भई | 
कामभोगाणुराएसं, केसे. संपडिवज्जई ॥ 
९ “-उत्तराध्ययन, ५-७ 

जो अज्ञानी है, अविवेकी है, बह! ऐसा सोचता है कि बहुतों 
को जो भुगतना पड़ेगा, वह में भी भुगत लूंगा। ऐसा मनुष्य 
क्लेश से बच नहीं सकता। उसके पापों का परिणाम, सबमें 
थोड़ा-थोड़ा बँटने वाला नहीं है। उसे अकेले को ही अपने पाप 
का फल्न भोगना पड़ेगा। 

तो, अगर आप अपना कल्याण चाहते हैं, तो अपने 
मस्तिष्क सें से इस दुर्विचार को दूर कर दीजिए कि सारा संसार 
असत्य के दल-दल में फेंसा है, तो मैं ही उबरने का प्रयत्न क्यों 
करूँ ९ आपने असत्य को अपने जीवन का अभिशाप समझा 
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है, तो दूसरे कुछ भी करें, आप असत्य का त्याभ करके सत्य की 
शरण लें । ऐसा करने से आपका कल्याण तो होगा ही, दूसरों 
का भी कल्याण होगा । 


सत्यसय जीवन वनाने के ज्िए असत्य का त्याग करना 
आवश्यक है और असत्य का त्याग करने के लिए विविध रुपों 
को पहचान लेना आवश्यक है। असत्य ने आज घिराट रूप 
धारण किया है और वह मानवता को निगल जाने का. प्रयत्न 
कर रहा है । वह नित्य. नये रूप ग्रहण करता है। . छुल्न-कपट 
रिश्वत आदि रूप तो उसके पुराने है ही, इस थुग में उसने कूट- 
नीति, चोर-बाजारी आदि के नवीन रूप धारण किये है| असत्य 
से बचने के लिए इन सबसे बचना होगा | 


कोई आदमी अपने जीवन में असत्य भाषण करता है, तो 
यह भी बुरी चीज है, पर इससे भी बुरी और भयंकर चीज है 
उसे धर्म और संस्कृति का रूप दे देना | असत्य जब धर्म का या 
संस्क्ृति का रूप ग्रहण कर लेता है, तो उसे व्यापक समर्थन मिल 
जाता है और वह सत्य के रूप में व्यवह्नत होने लगता है। जों 
लोग किसी स्वार्थ, अहंकार या विद्व ष के चशचर्ती होकर असत्य 
को सत्य रूप देते हैं, वे बड़ी ही भयंकर भूल करते हैं | वह भूल 
उनके जीवन के साथ समाप्त नहीं हो जाती, वरन्‌ सदियों तक 
चलती रहती है और जनता के जीवन को बर्बाद करती रहती है । 


जैन इतिहास में यज्ञ केसे चालू हुआ, यह बतलाने के लिए 
एक घटना का उल्लेख मिलता है । घुराने युग में एक बसु शाजा 
थे। वे सत्य के बढ़े उपासक थे । उन्होंने राज-सिंहासन पर वेठ 
कर राज्य को ऊँचा बनाने का प्रयत्न किया। वे दूध का दूध 
आर पानी का पानी किया करते थे । कहते है, सत्य के प्रभाव 
से उनका सिंहासन प्रथ्वी के. ऊपर अधर हो गया था। 
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उसी थुग में दो बड़े विद्वान थे और उन्होंने एक ही आचाय 

से शिक्षा पाई थी। एक का नाम पर्वत और दूसरे का नाम नारद 
था | पर्वत को शास्त्रों का अभ्यास वो ज्यादा था, पर वह उनके 
अनुसार चलता नहीं था। संसार में उसकी प्रख्याति बढ़ रही 
, थी, परन्तु इस प्रख्याति ने उसे शास्त्रों के चिन्तन-मनन से विमुख 
बना दिया था। डधर नारद की प्रख्याति तो अधिक नहीं हो रही 
थी, किन्तु वह निरन्तर अपने जीवन को शास्त्रों के चिन्तन-मनन . 
में लगाये रहता था । दोनों ही वेदों के नामी-गिरासी पण्डित कहे 
जाते थे। 

एक बार नारद, पर्वत के घर उससे मिलने आया। पर्वत 
अपने घर पर शिष्यों को पढ़ाया करता था। नियत समय पर 
उसने पढ़ाना आरंभ किया। नारद उसकी बगल में बेठा था । 
पढ़ाते-पढ़ाते एक चाक्य आया:-- 


४ चालेज अजेयष्टव्यम्‌ 98 
अजेयष्ट० 
पर्वत ने उसका अर्थ कर दिया--अजों से अर्थात्‌ बकरों से 
यज्ञ करना चाहिए | 


पर्वत का बतलाया अर्थ सुन कर नारद विज्ञमिला उठा । 
उससे चुप नहीं रहा गया। उसने कहा--“पर्वत, यह क्या कह 
रहे हो ! ज़रा सोच-ससम कर बोलो | ऐसा अर्थ करने से घोर 
अनर्थ होगा | तुम्हारे जेसे विद्वान ऐसा अर्थ करने लगेंगे, तो 
गज़ब हो जाएया।? 

ओर कोई अवसर होता, तो शायद पर्वत अपनी पर्वत-जेसी 
विशाल भूल को स्वीकार कर लेता; पर उसके सासने उसके शिष्य 
बठे थे। अपनी भूल सान लेता, तो गौरव की ज्ञति होती । पण्डिताई 
में चट्टा लग जाने का उसे भय था। अत्तण्ब उसने अपनी बात 
पर हृढ़ रहते हुए कहा --“मैंने जो अर्थ वतलाया है, वही सच्चा 
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अर्थ है। किसी भी कोष सें देख लो, 'अज' का अर्थ बकर 
लिखा मिलेगा |» 


नारद ने शान्ति और गंभीरता से कहा -' भाई, तुम्त भूल कर 
*ह हा। गृहस्थ के घर जो क्रियाकारड होता है, उसमें तीन वर्ष 
पुराने जी, जिनमें उगने की शक्ति नहीं रह जाती, होम करने के 
काम आते हैं । अज का अर्थ वही जौ हैं। यहाँ 'अज!” शब्द का 
अर्थ बकरा नहीं है |” ध 

पर्वत, पर्वत की ही तरह अपनी बात पर अचल रहा | उसने 
कह।-- नहीं, आपका मन्तव्य ठीक नहीं है और मैंने जो अर्थ 
बतलाया है, वही सही है। विश्वास न हो, तो हर किसी से 
पूछ लो |” ह 

नारद बोला--“हर किसी से क्या पूछना है। हर कोई शास्त्रों 
की बातों की गंभीरता को नहीं समझता । हर कोई शास्त्रों का 
अध्ययन्त कर लेगा और निर्णय दे देगा, तो फिर आप जैसे 
विद्वानों को कौन पूछेगा ? अगर तुम वेदों को ध्यान पूर्वक पढ़ोगे, 
तो स्वयं समझ जाओगे कि यहाँ अज' का अर्थ बकरा नहीं है ।” 

पर्वत ने कहा--“तुम निर्णय कराने से डरते भी हो और 
पकड़ी ब।त को छोड़ना भी नहीं चाहते हो ।? । 

अब शास्त्र और सत्य किनारे पड़ गए और अहंकार में 
रस्साकशी होने लगी | जब अहंकार में रस्साकशी होने लगती है, 
तो सममना-सममराना कठिन हो जाता है । 

: भूल हो जाना असंभव नहीं, अस्वाभाविक भी नहीं, बल्कि 
नह छुद्वस्थ ही क्‍या, जिससे भूल न होती हो । किन्तु आराधक 
वही है, जो सत्य का प्रकाश मिलते ही उसे अहंण कर लेता है । * 
सत्य-परायण पुरुष अपनी भूल को दवाने, छिपाने या उसका 
समर्थन करने का प्रयास नहीं करेगा | अंपनी अग्रतिष्ठा के भ/।£ 
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से या शान में चट्टा लग जाने के डर से वह भूल की भूल समझ 
कर भी उसके प्रति आऋरहशील न होगा । उसमें इतना आत्सवत्न 
होना चाहिए कि भूल हुई है, तो समाज का कह सके कि अब 
तक जो किया है, वह गलत परम्परा थी और अब मेंने इस रूप 
में सत्य को प्राप्त कर लिया है। इस प्रकार सत्य की भूमिका 
इतनी ऊँची है कि उसकी विद्यमानता में, जीवन में असत्य और 
अहंकार नहीं रहना चाहिए। किन्तु दुर्भाग्य से मनुष्य का 
अहंकार इतना बड़ा हैं कि वह अपने-आपको ईश्वर से कम नहीं 
सममंता । वह अपनी व्यक्तिगत मान्यता या धारणा को इतना 
महत्व दे देता है कि शास्त्र एक किनारे पड़ा रह जाता हैं और 
बह शास्त्र की गदंन वोड़ता-मरोड़ता रहता है | भारत के असंख्य 
पंथों और सम्प्रदायों का इतिहास खोजने से पता चलेगा कि 
उनमें से अनेक व्यक्तिगत अहंकार के बीज से ही पैदा हुए हैं 
ओर फिर उन्होंने वृक्ष का रूप घारण कर लिया | 
हाँ, तो प्रेत और नारद के बीच जा मतभेद उत्पन्न हुमा 
था, उसने गरसागरस बहस का रूप घारण कर लिया। लम्बी-चौड़ी 
चर्चा चली, पर निर्णय कुछ नहीं हुआ | जहाँ सत्य की जिज्ञासा 
नहीं श्र सत्य को स्त्रीकार कर लेने की बिनमश्र एवं सरल भावना 
नहीं, वहाँ निर्णय होने की काई सम्भावना सी नहीं । 
आखिर पर्वत ने कहा -- "हमारे मतभेद का निर्णय तो तीसरे 
व्यक्ति से हो सकता है ।” 
नारद ने स्वीकार करते हुए कहा--“ठीक हैं, तीसरे से निर्णय 
कराना ही चाहिए ।” 
पर्वत--'अच्छा, राजा वसु हम दोनों के सहपाठी है | हम 
उन्हीं से निर्णय कराएँग । हम वादी-प्रतिवादी के रूप में उनके 
' सामने जाएँगे । श्रगर उन्होंने आपके पक्त में फेसला दे दिया, तो 
१५ | 
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में अपनी जीभ कटवा लूगा:। अगर मेरे पक्ष में'फेसला हुआ 
तो आपको जीभ कटवानी होगी |”? 

यह तो पागल न्याय है। इसका मतलब यह है कि मनुष्य 
में सत्य को स्वीकार करने की तंयारी नहीं है, एक दूसरे की. 
जीम काटने को वह तेयार है। और इस रूप में अपनी सत्ता 
को बर्बाद कर देने को तयार है । 

नारद बोला--''इससें जीम कटबाने की कोई बात नहीं हे । 
टीक हे कि सत्य के लिए लोगों ने अपने जीवन की बलि दी है 
पर यह प्रसंग ऐसा नहीं है । हम तो सत्य की रक्षा करते-हुए भी 
अपने जीवन की रक्षा कर सकते है। हमें तो अपने-अपने 
अहंकार की जीभ काटनी है । जब प्राणों का बलिदान दिये बिना 
सत्य की-रक्षा संभव न हो, तब बेसा करके भी सत्य की. रक्षा 
करना आवश्यक हो जाता है |” 

किन्तु, पर्वेत नहीं माना | उसने यही कहा--“फेसला तभी 
करायेंगे, जब यह शर्ते मंजूर करल्ली जाय ।? 

नारद को अपने पक्ष की सचाई सें लेशमात्र सन्दह नहीं था | 
अपनी जीभ कट जाने का उसे भय नहीं था। सगर शास्त्र- 
चिन्तन के क्षेत्र सें इंस प्रकार को कठोर शर्ते रखना उसे अयाग्य 
प्रतीत होता था । मगर बह विवश था। पर्वत उसकी बात मानने 
को तैयार नहीं था। अतए्व उसने भी यह शर्त स्वीकार करली | 
राजा के पास जाकर निर्णय करा लेने का समय नियत कर 
लिया गया। 

पर्बत ने जब शास्त्रों की टीका-टिप्पणी देखी, तोः उसे मालूम 

हुआ कि नारद की बात सच्ची है और मेरा पक्ष गलत है | मौत 
उसके सामने नाचने लगी | वह कॉप उठा। 

पर्वत की माता को यह बात मालूस हुई, तो उसने. कहा-- 
५सूने शर्ते ठीक नहीं की है, परन्तु में दबाव डालकर या डलवा 
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कर राजा. बसु को तेयार कर दूँगी |” आखिर, उसने चसु पर 
दबाव डाला और वसु उसके दबाव में आ गया । 


._ नियत समय पर दोनों विद्वान राजा के समज्ष उपस्थित 

हुए। बसु को आन्तरिक प्रसञ्नता नहीं थी। उसका सत्यशील 
'अन्तःकरण जेसे काटने दौड़ रहा था। वह जानता था कि आज 

उसे क्‍या सममभते हुए क्या कहना पड़ेगा। मगर वह वचन 
दे चुका था। 


दोनों विद्वानों में शास्त्रा्थ हुआ । लम्बी चर्चा हुईं । राजा 
बसु ने निर्णय में स्पष्ट हाँ या ना न करके जब नारद बोला, तो 
चुप्पी साध ली और जब पर्वत बोलने. लगा, तो उसका समर्थन 
कर दिया। कहते हैं, ऐसा करते ही बसु का सिंहासन, जो सत्य 
के प्रभाव से अधर ठहरा हुआ था, नीचे आ रहा। 

बसु ने अपने व्यक्तिगत जीवन के लिए असत्य बोला होता, तो 
वह असत्य भी असत्य ही था, पर उसका प्रभाव दूसरों पर न 
पड़ता । उस असत्य का प्रभाव उसी के जीवन तक सीमित रहता, 
किन्तु जब एक सिद्धान्त के लिए असत्य बोला गया, धर्म के लिए 
असत्य का व्यवहार किया गया और संस्कृति की हृष्टि से असत्य 
का समर्थन किया गया. तो उसका प्रभाव वसु तक ही सीमित 
नहीं रहा। उस असत्य ने व्यापक रूप ग्रहण कर लिया। उसके 
फल-स्वरूप हज़ारों वर्षों से जो अनेकानेक पशु मारे जा रहे हें, 
उसका दायित्व बसु पर ही पहुँचता है। एक समय और एक रूप 
में बोला गया असत्य हज़ारों वर्षा तक चलता रहा और आज भी 
'चह चलता जा रहा है । 

सतलव यह है. कि असत्य का पूर्ण रूप से त्याग करना, तो 
'उचित है ही, इसमें मतभेद के लिए कोई अवकाश नहीं है; किन्तु 
जब यह संभव न हो, तो हमें उसकी मर्यादाएँ बना लेनी चाहिए । 
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मैने प्रारम्भ में आनन्द श्रावक का उल्लेख किया है.। उसने 
भगवान महावीर के समक्ष सत्य की प्रतिज्ञा ग्रहण की, तो गृहस्थ- 
जीवन की मर्यादाओं की ध्यान में रखकर ही की । साधु-जीवन 
और मग्रहस्थ-जीवन की मर्यादाएँ अलग-अलग हैं | शास्त्रकार भी 
उन मर्यादाओं पर दृष्टि रखते हैं और उनके आधार पर ही सत्य 
का विधान करते हैं। आनन्द श्रावक ने स्थूल-रपाबाद का त्याग 
किया था। अर्थात्‌ वह पूर्ण रूप से असत्य का त्याग नहीं 
कर सके थे। आनन्द ने पहले अपनी कमजारियों को नापा, 
सोचा कि गृहस्थ-जीवन के क्षेत्र में चल रहे है, तो कहाँ-कहाँ चलना 
पड़ेगा ? जीवन की सब समस्याएँ उनके सामने थीं। अतएव वह 
जितना आगे चल सकते थे, उतना ही स्वीकार किया। और 
जितना नहीं चल सकते थे, उसके लिए अपवाद रख लिया। 
उन्होंने स्थूल्न-मषावाद का त्याग करके सत्य के एक अंश को 
अंगीकार किया | 

स्थूल सषावाद को त्यागने का अर्थ क्या है ? छोटा असत्य 
क्या हैं और बड़ा असत्य क्या है ? 

जेस अहिंसा के सम्बन्ध में स्थूल और सूक्ष्म मर्यादाएँ हैं, 
उसी प्रकार सत्य के विषय में भी हैं। आहिंसा के पथ पर चलने 
वाले साधक के सामने परिपूर्ण अहिंसा ही लक्ष्य रहती है । वह 
चाहता है कि आहिंसा की समस्त घाराएँ उसके जीवन में प्रवेश 
करें । जेनधर्म ने माना हैं-- 

सब्बे जीवा वि इच्छेति, जीविउऊ' न मरिज्िउ' | 

ऊपर से नीचे तक जितने भी प्राणी है, उन सब में सुख-दुःख 
की लहर है और सभी जीवित रहना चाहते हैं। मरना कोई भी 
नहीं चाहता अतणव तुम्हारी दया और करुणा विश्व के समस्त 
प्राणियों की ओर एक रस बहनी चाहिए । 
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ऐसा हाने पर भी जब अहिंसा को प्राप्त करने चलो, ता एक 
मार्ग बना कर चलों--पगर्डंडियाँ वना कर चलो |! 


इस रूप में, जेनधर्म की अहिंसा गमृहस्थ-जीवन में उतरी । 
उसने वर्गीऋरण की पद्धति का उपयाग किया । एक तरफ पंचेन्द्रिय 
जीव हैं । आहार के लिए उसका संहार करना, उसके प्राणों का 
घात करना एक बहुत बड़ा गुनाह है । पंचेन्द्रिय की घात करना 
आर सांस खाना नरक की राह है । इस प्रकार जेनधर्म ने सबसे 
पहले उन बड़े जीवों की हिंसा त्यागने की प्रेरणा की। उसन 
सोचा कि मनुष्य की जिंदगी को एक साथ नहीं समेटा जा सकता 
है । मनुष्य की अपनी परिस्थितियाँ है और अपने जीवन की 
धाराएँ हैं। उन पर थोड़ा-धोड़ा चलता है, तो एक दिन बहुत आरे 
भी बढ़ जायगा और अपने लक्ष्य तक पहुँच जायगा। कल्पना 
कीजिए, जो बालक असी खड़ा ही नहीं हो सकता, उसे पहले 
खड़ा ता होने दा, उसे दौड़ने का मत कहां । जो खड़ा हो सकता 
हा, उस चलने ता दो, उसे दौड़ने को क्यों कहते हो १ और जो 
चल सकता है, उसे ही दौड़ लगाने को कहना उचित माना जा 
सकता हैँ । यह एक रूपक हैं । 

इसी प्रकार जिसने अहिंसा और सत्य के मार्ग पर चलना 
हो नहीं आरंभ किया है, उससे यह आशा नहीं का जा सकती 
कि वह पूरी तरह उसका पालन करने लग जायगा । उसके लिए 
अहिंसा और सत्य की विविध भूमिकाएँ हैं और बह अपनी शक्ति 
के अनुसार उन भूमिकाओं को प्राप्त करता जाय और क्रमरः 
आग बढ़ता चला जाय । 

क्या पंचेन्द्रिय और क्या एकेन्द्रिय, सभी को जीना है और 
लेसधर्म नहीं कहता कि पंचेद्रिय की ही रक्षा करो और एकन्द्रिय 
का मारो या मरने दो । उसने तो यही कहा हू कि तुम्हारा कर्तव्य 


पक 
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जीव-मात्र के प्रति दया का भाव रखना है, परन्तु पहला उत्तर- 
दायित्व वहीं है, जहाँ तुम रह रहे हा | जिन जीवों में तुम्हारी 
सरीखी ही चेतना मौजूद है, पहले उनके प्रति अपनी करुणा 
की भेंट चढ़ाओ। फिर आगे बढ़ी और छोटे-छोटे जीवों पर भी 
अपने करुणा-भाव का बिस्तार करो | जल को लो, तो उससे ज्यादा 
मत लो, जितने की तुम्हें आवश्यकता है। जरूरत से ज्यादा 
एकेन्द्रिय प्राणियों के भी प्राण हनन करने का तुम्हें हक 
नहीं 

यही बात गांधीजी के जीवन में भी उतर कर आई थी। 
गांधी जी यरबदा-जेल में थे और वहाँ रुई धुना करते थे | घुनते 
धुनते तांत ढीली पड़ गई, तो डसे मजबूत बंनाने के लिए उन्होंने 
सोचा--न्रीम के पत्तों से ठीक कर लेना चाहिए | जेल के आदमी 
से नीम के कुछ पत्त लाने के लिए कहा. तो वह एक टोकरी पत्तों 
से भर कर ले आया। उस समय चोइथराम गिंडवानी उनके 
पास मौजूद थे । उन्होंने एक लेख में लिखा है--“उस पत्तों से 
भरी टोकरी को देखकर महात्माजी की आत्मा वेदना और दया 
से भर गई । उन्होंने उस आदसी से कहा-तुमने मुमसे प्रेम 
किया है और इस कारण सारे वृक्ष को सूत कर ले आये हो । 
पर, तुम्हें मालूम है कि जेसी वेदना तुम्हें होतो है, बसी ही वेदना 
वनस्पति को भी होती है ? मनुष्य को जरूरत के लिए काम करना 
पड़ता है, किन्तु व्यर्थ में एक पत्त की भी हत्या नहीं होनी 
चाहिए | आज के बाद तुम ऐसी भूल नहीं करोगे, यही मेरी 
सब से बड़ी सेवा है ।” 

जेनघर्म का यही सन्देश है | वह कहता है कि पानी की एक 
बूँद भी व्यर्थ न बहाओ | एक पत्ती की भी निरथंक हत्या 


न करा। 
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. इस रूप में अहिंसा की मर्यादाओं को लेकर ही हंस आगे 
बंढें । और अहिंसा के संबंध में जो बात है, वही सत्य के संबंध 
में भी है । ऐसा नही है कि अहिंसा का ब्रत छोटा .है और उसमें 
सर्यादाएँ हो सकती है, किन्तु सत्य का ब्रत इतना बड़ा है कि 
उससें मर्यादाएँ नहीं हो सकतीं | संभव है आजकल के विचारक, 
और संभव है. पुराने युग के विचारक भी कहते हों कि सत्य के 
लिए कोई मर्यादा नहीं हो सकती | परन्तु बात ऐसी नहीं है । 

न्‍्यथा साधु और ग्रृहस्थ की ब्रत-मर्यादा में अन्तर ही क्यों 

किया -जाता 

मान लीजिए, एक गृहस्थ ऐसी जगह रहता है, जहाँ उसकी 
रक्षा का पूरा प्रबन्ध नहीं है । वहाँ आक्रमणकारी आ जाते . है 
* और ग्ृहस्थ से मालूम करते हैं कि तुम्हारी सम्पत्ति कहाँ है १ 
बताओ, तुम्हारे घर की लियां कहाँ हैं? और चींजें कहाँ हैं ? 
ऐसा स्थिति में, में समझता हूँ कि संसार का कोई भी धर्म, जो 
शाम्र की सींमाएँ बाँधकर चला है, सत्य का आग्रह नहीं करता 
है । वह नहीं कहता कि ग्रहस्थ सब की सब चीजें बतला दे 
और छ्लियों को भी आक्रमणकारियों के सामने उपस्थित कर दे। 
अगर कोई गृहस्थ ऐसा करता भी है, तो बाद में उसके जीवन में 
जो संकल्प, आर्तेध्यान और रीौद्र॒ध्यान के रूप में उत्पन्न होंगे, 
उनसे चह और भी अधिक पापों का संग्रह कर लेगा । 

इस रूप में, जेनंधर्म सत्य के विषय में भी मर्यादाएँ कायम 
करता है और उसका ऐसा करना उचित ही है। गृहस्थ को 
आपत्म-रक्षा के लिए, अपने परिवार और देश की रक्षा के लिए 
समझौता करना पड़ता हैं । 

किसी देश का नागरिक शर्न-देश में गिरफ्तार हो जाय, जेसा 
कि युद्ध के अचसर पर श्रायः हाता है, ओर शत्र-देश का कोई 
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दा 
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अधिकारी उससे उसके देश की गुप्त बातें पूछे, तो गिरफ्तार नाग- 
रिक का क्या कर्तव्य है] वह क्‍या बतलाए और क्‍या 'न 
बतलाए ? क्या अपने दश की बातें उसके सामने खोल कर रख 
क्‍या अपने राष्ट्र की गुप्त योजनाए' सत्य के रूप में वह 
प्रकट कर दे ? 
हों, अगर उसमें मरने का हौसला है और इतनी बड़ी 
हिम्मत है, तब तो वह स्पष्ट रूप से कह देंगा कि मुझे प्राण देना 
स्वीकार है, पर अपने देश का भेद खोलना स्वीकार नहीं है। 
ओर अगर इतनी तेयारी नहीं है, जीवन की भूमिका में चह 
इतना ऊँचा नहीं उठा है, तो गृहस्थ के लिए ऐसी मर्यादा बाँध दी 
गई है कि बह जितना चल सके, उतना ही चल्ल । 
अलबत्ता, ग्रहस्थ को भी अधिकार नहीं कि वह भयंकर परि- 
णाम लाने वाले, इन्द्र खड़ा कर देने बाले और हज़ारों की 
जिन्दगी खत्म कर देने वाले असत्य का प्रयोग करे। हमारे एक 
प्रतिभाशाली आचार्य कहते हैं-- 
स्थुलगलीक न वरदेदू, न परान्वादयेत्सत्यमि विपदे | 
--रत्नकरण्ड-श्रावकाचार 


गृहस्थ के सत्यत्रत की मयांदा यह हैं कि बह स्थूल असत्य 
भाषण स्वयं न करे और दूसरे से भी न कराए, साथ ही ऐसा 
सत्य भाषण भी न करे, जिससे दूसरों पर मुसीबत आ पड़ती हो । 


दूसरों पर विपत्ति देने वाला वचन हिंसा-कारक होने से सत्य 


की कोटि में नहीं आता। हि 
तात्पर्य यह है कि गृहस्थ के लिए सत्य की मर्यादाएँ हैं; किन्तु 
बे मर्यादाएँ मनचाही नहीं हैं। शास्त्रों में उन मर्यादाओं को 


स्थिर कर दिया गया है । उन मर्यादाओं की मुख्य कसोटी अहिंसा 
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है | जहाँ अहिंसा त्रत का भज्ञ हाता है और हिंसा को उत्तेजना 
मिलती है, वहाँ गृहस्थ के लिए अपचाद हैं । 

इस अपवाद का हंतु, जेसा कि ऊपर संकेत कर दिया गया 
है, ग्रहस्थ की जीवनोत्सर्ग कर देने का अक्ञषमता ही है | वह सत्य 
के लिए अपना जीवन देने में समर्थ नहीं है, इसी कारण उसके 
लिए कुछ छूट दी गई है | जिसमें चह क्षमता है, उसके लिए छूट 
देने का अथवा दी हुई छूट का उपयोग करने का कोई प्रश्न ही 
उपस्थित नहीं होता । यही कारण है कि साधु के लिए सत्य के 
सम्बन्ध में काई मर्यादा नहीं बाँधीं गई हैं । साधु का जीवन उस 
उच्चतर स्तर पर पहुँचा होना चाहिए, जहाँ जीवन-सम्बन्धी मसता 
एवं अशक्त की पहुँच नहीं हाती । शास्त्र ने कहा भी हे-- 


अधि अपरा नि देहम्मि, नायरेति मसाइय॑ | 


साधु अपने शरीर को भी अपना नहीं समभते । शरीर रहें, 
भले रहे और जाय, तो भले जाय, उनके लिए दोनों बातें 
एक-सी हैं । 

पाकिस्तान से आने वाले ओसवाल भाइयों ने एक घटना 
सुनाई थी | उनके घर के पास हीं एक मुसलमान का घर था| 
उसमें एक बूढ़ा और एक बुढ़िया कुल दो प्राणी रहते थे | वे हस 
लागों का अपने बच्चों के समान समझते थे। जब गड़बड़ हुई 
ओर हसला होने का अंदेशा हुआ, ता हमारे घर की महिलाओं 
का उन्होंने अपने घर में छिपा लिया। वे बोले--हमला तुम्हारे 
घर पर होगा और हमारे घर पर सब सुरक्षित रह जायेंगी। 
हमला करने वाले गुण्डे आये। उन्होंने पृछा--कहाँ हैं तुम्हारे 
घर की औरतें ओर लड़कियाँ ! हमने उनसे कह दिया- यहाँ 
नहों है । वे पड़ीसो सुसलसान के घर पहुँचे । उससे पृद्धा--तुमने 
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जिन हिन्दू. औरतों को छिपा रक््खा है, वे कहाँ हैं? सच्ची- 
सच्ची कह दो । | 

बुडढ़े और बुढ़िया ने जबाब दिया-हस खुदा की कसम 
खाकर कहते हैं कि यहाँ काई हिन्द औरतें नहीं हैं । 


हमल्लावर सहज ही मानने वाले नहों थे । उन्होंने धमकी देते 
हुए कहा--देखो, अपने जान जोखिस में मत डालो | बता दो, 
तुम्हारे घर में वे छिपी है । 


बुडढ़ा उस समय कुरान का स्वाध्याय कर रहा था। उससे * 


कुरान हाथ में लेकर कहा--देखो, हमारे लिए कुरान से बढ़कर 
तो और कोई नहीं है, में इस उठाकर कहता हूँ कि यहाँ काई 
हिन्दू औरतें नहीं है । 


कहिए, उस बुड़्डे ने कितना बड़ा असत्य बोला ? उस असत्य 
के लिए आपका हृदय क्या कहता है ? बूढ़े की सराहना करता 
है अथवा अवहेलना करता है ? उसे आप दंड देना चाहेंगे या 
शाबाशी देना चाहेंगे ? उसके लिए जन्नत का दरवाजा खुलेगा 
या दोजख का ? कुरान उठाकर तो उसने गजब ही कर दिया है | 


फौज आई और व्यवस्था कायम हो गई, तो उस बूढ़े ने 
श्षियों और लड़कियों, को उनके हवाले कर दिया। बूढ़ा और 
बुढ़िया रोने लगे: और कहने लगे कि कुरान को उठाकर झूठ 
बोलना पड़ा, यह बड़ा गुनाह हुआ है; फिर भी हमें विश्वास है 
कि खुदा माफ कर देगा, क्योंकि हम अपने ओर दूसरे के लिये 
सच्चे रहे है। 

अगर बूढ़ा' सत्य की मृगढृष्णा में पड़कर उन बहिनों और 
लड़कियों को बता देता, तो आप स्वय कहते--बूढ़ा बेइमान था. 
धोब्बाज था, भ्ूठा था | 
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इस रूप में, जेसी अहिंसा की मर्यादाएँ हैं, वेसी ही सत्य 
की भी सर्यादाएँ है। गृहस्थ इन सर्यादाओं के भीतर रह कर ही 
"सत्य का पालन करता है । 
अपनी स्वार्थ-लिप्सा के लिये बोला जाने वाला, दूसरों को 
ठग कर घन कमाने के लिए बोला जाने वाला, महल-मकान 
आदि भोगोपभोग-सामग्री के लिए बोला जाने वाला और परनिन्दा 
आदि के लिए बोला जाने वाला असत्य स्थूल असत्य है | जिसमें 
विवेक नहीं, करुणा नहीं, प्रशस्त संकल्प नहीं, फिर भी जो मिथ्या 
वचन वोला जा रहा है, वह स्थूलम्षाबाद की कोटि में आता है । 
श्रावक इस प्रकार के असत्य का प्रयोग नहीं कर सकता और 
यदि घह करता है, तो अपनी प्रतिज्ञा को भंग करता हे । 
इस प्रकार विवेक के साथ सत्य का पालन किया जायगा, तो 
जीवन संगल्मय बच जायगा । 


